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1. Identifika¢ni udaje

Nazev SVP:

Predkladatel:

Adresa Skoly:
Odloucené pracovisté:
Reditel:

Kontakt na zarizeni:

Pravni forma:
Identifikator zarizeni:
1CO:

Zrizovatel Skoly:

Kontakt na zrizovatele:

Datum ziizeni Skoly:

Datum zarazeni do sité:

Skolni vzd&lavaci program pro zakladni vzdélani zpracovany podle
Réamcového vzdélavacitho programu pro zdkladni vzdélavani
— upravyjici vzdélavani zakt slehkym mentalnim postizenim
EMIL — EMPATIE, MOTIVACE, INTEGRACE, LASKA

Détsky Domov, Zakladni Skola praktickd, Prakticka skola,
Skolni jidelna a Skolni druzina, Duchcov, Skolni 1,
ptispévkova organizace

Skolni 1, 419 01 Duchcov

Hrdlovska 343, 419 01 Duchcov

Mgr. Blanka Stadnikova

telefon: 417835324
fax: 417834002
e-mail: zvsi-duchcov@volny.cz

ptispévkova organizace

600 023 711

61 515 582

Ustecky kraj ICO: 70 892 156
Velka Hradebni 3118/48

400 01 Usti nad Labem

telefon: 475657111

fax: 475200245

e-mail: urad@kr-ustecky.cz

rok 1950

23. 5. 1996

Datum posledni aktualizace v siti: 1. 2. 2006

Skolni vzdélavaci program byl vytvoten dle Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni
vzdélavani, s pfilohou upravujici vzdélavani zakl s lehkym mentdlnim postizenim — VUP Praha

2005.

Skolni vzdélavaci program byl schvalen Skolskou radou dne 27. 6. 2007

Platnost tohoto dokumentu je od 1. 9. 2007.

V Duchcové 1. 9. 2007

Reditelka: Mgr. Blanka Stadnikova



2. Charakteristika skoly
2.1 Uplnost a velikost $koly

Soucdasti zarizeni Kapacita 1ZO0

Détsky domov 73 110 000 063
Zakladni skola prakticka 185 108 019 608
Prakticka skola 24 110 036 026
Skolni jidelna neuvadi se 102 689 989
Skolni druzina 16 110 003 071

Jsme tplnou Skolou zakladni Skoly praktické, pomocné Skoly a praktické Skoly dvouleté.
Nachazime se v centru mésta Duchova, jsme v blizkosti a dosazitelnosti autobusové i1 vlakové
dopravy. Skola ma kapacitu 185 zakl a 24 studentl praktické skoly.

Vyuka do 1. 9. 2007 probihala podle vzdélavacich programii:

e Zakladni §kola prakticka — Vzdélavaci program zvlastni skoly /MSMT CR ¢&.j. 22 980/97-22
s platnosti od 1. 9. 1997/

e Zakladni Skola specialni - Vzd¢lavaci program pomocne Skoly a pripravneho stupné
pomocné $koly /MSMT CR ¢.j. 24 035/97-22 s platnosti od 1. 9. 1997/

e Prakticka Skola dvouleta — Vzdélavaci program Prakticka Skola ¢.j.16735/93-24 s platnosti
od 14.5.1993

Vyuka od 1. 9. 2007 probiha podle stavajicich vzdélavacich programii a SVP EMIL:

e Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — SVP 2539/2007 ze dne 22. 8. 2007
- EMIL, s platnosti od 1. 9. 2007



Historie Skoly

Historie a vznik nasi skoly saha az ke konci druhé svétové valky. Do ¢eského pohranici se
vraceji lidé, opét se osidluji pohrani¢ni mésta a s nimi se vraci zivot i do Duchova. Po dlouhé dobé
zde opét zazniva radostny smich déti i ostatnich lidi. Oteviraji se nové Ceské skoly. A zde vidime
prvni zminky o zvlastni skole v Duchcové. Prvni zapis ve Skolni kronice informuje o jednani komise
ONV Vv Duchcové z21. 6. 1946 o détech vyzadujicich zvlastni péci. Rozhodnutim komise bylo
V tomto roce viazeno do pomocné tfidy v Duchcové celkem 14 déti. Ttida byla oteviena 1. 9. 1946
v divei obecné skole a prvnim uclitelem se stal Karel Saidl. Trvani této tfidy vSak mélo kratkou
historii. Ve velice kratkém cCase byla tfida rozpusténa do ostatnich tfid. Takto se tfida opakované
otevirala a rozpoustéla jesté¢ nékolikrat. Mezi dalsi prikopniky obtizné¢ prace s détmi vyzadujici
zvlastni péci se zaradila p. ucitelka Rizena Fuksova — Dvotakova, v roce 1948 se prace ujal p. ucitel
Jan Holub a Frantisek Broukal a po nich mnoho dal§ich obétavych lidi. Nelze je zde vSechny
jmenovat, protoze jich byla dlouha fada.

Prvni vlastni budovu dostala nase Skola az vroce 1951. Pro nedostatek mista v budové
2. Narodni skoly ji byly pfid€leny nevyhovujici mistnosti, a tak ve Skolnim roce 1951 — 52 se stéhuje
do vlastni budovy a feditelem nové $koly se stal FrantiSek Broukal. Ani ta v§ak nesta¢i pozadavkiim
Skoly a ta se znovu stéhuje. V roce 1955 odchazi feditel Broukal a na jeho misto nastupuje novy
feditel Jan Vodicka. I on se potykd s nevyhovujicimi prostory. Do budovy zatéka, vSude je
neodstranitelné vlhko a plisefi. Skola se nové stéhuje do budovy ,,Na Slovanech” a zde setrvava az do
roku 1960. Protoze se do dosavadni budovy Skoly stéhuje nova osmiletka, zvlastni skola se musi opét
prestéhovat, tentokrat do prostor na zamku. Skola se stdhovala jesté nékolikrat a v soudasné budové
jsme od roku 1966. Za zminku jisté stoji i to, Ze od roku 1960 je ztizen pii Skole détsky domov. Na
kvalité¢ péce o déti vyzadujici zvlastni péci se nezapomenutelné zapsal fteditel J. Vodicka, ktery
v roce 1974 odesel do dichodu a na jeho misto nastupuje Jaroslav Kocourek, ktery setrval ve své
funkci az do své smrti vroce 1989. Na kratkou dobu se stavad feditelkou Hana KlimeSova. Po
udalostech v roce 1989 se od 1. 7. 1990 stava feditelem Jan Srp. I on se velikou mérou zaslouzil
0 rozvoj péée o zaky s mentalnim postizenim. Skolu usp&iné vedl az do své smrti v roce 2005. Po
Janu Srpovi nastupuje do funkce feditelka Mgr. Blanka Stadnikova.

Charakteristika Skoly

Détsky domov, Zékladni $kola Praktickd, Praktickd Skola, Skolni jidelna a Skolni druzina
v Duchové maji svou dlouholetou tradici. Skola vznikla v roce1946, v roce 1960 byl ziizen Détsky
domov. Od roku 1997 je soucasti Skoly také Prakticka Skola dvoulet4. Zatizeni patii dvé budovy.

Détsky domov, Zakladni Skola Prakticka, Prakticka Skola, Skolni jidelna a Skolni druzina je
skolské zafizeni s pravni subjektivitou zfizované Krajskym tfadem Usteckého kraje. Cinnost je
vymezena Skolskymi zdkony a predpisy. Jedna se o zatfizeni, které ma sva specifika. Je sloZené
z n¢kolika soucasti: Zakladni $kola prakticka (kapacita 185), Prakticka Skola (kapacita 24), Détsky
domov (kapacita 73), Skolni druzina (kapacita 16), Skolni jidelna.

Zatizeni proslo mnoha zménami vcetné¢ zmén ndzvi, ale podstata, kterou je péce o déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, a to konkrétné péce o Zaky se zdravotnim postiZzenim, zistala
zachovana. Na rozvoj maji mimo jiné také vliv mistni a regionalni specifika. Duchcov patfi mezi
meésta s nejvetsi mirou nezaméstnanosti v ramci okresu Teplice. V oblasti je velmi malo pracovnich
prilezitosti. Z posledniho s¢itani lidu, domua a byt v roce 2001 vyplyva, ze v Duchcové a okoli je
nizkd vzdélanostni Groven obyvatelstva. V regionu byl rozsifen pievdzné tézky pramysl, ktery
potteboval pracovni silu s minimalnim vzd€lanim. Tento fakt ovliviiuje vzdélanostni strukturu
V soucasné dobg.

Z této skutecnosti vyplyva, Ze je velmi dilezité v Zacich 1 rodi¢ich vytvéret a upeviiovat
védomi diilezitosti vzdélani. Je nutné vést zaky k odpovédnému rozhodovani o volbé profesni drahy.
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2.2 Materialné technické vybaveni Skoly

V budové skoly jsou kmenové ucebny, odborné pracovny, dilny, Skolni kuchyn, posilovna
i prostorna télocvicna, jejiz soucasti je i hygienické zazemi - samostatné sprchy a WC. V prostorach
skoly je hfisté s moznosti vyuziti v hodinach Tv i na mimoskolni &innosti. Zaci i ucitelé mohou
vyuzivat sluzeb S$kolni jidelny. Nemame materialni ani technické vybaveni pro zaky s pohybovymi
vadami, s t¢Zkymi vadami zraku a sluchu, z tohoto divodu nemiizeme tyto zaky integrovat.

Skola ma svétlé, &isté a estetické prostory. Na celkovém vzhledu $koly se podileji zaci
a ucitelé sami. Prostory pro vyuku jsou podle platnych hygienickych norem, kazda tiida ma svou
kmenovou ucebnu, mame ucebnu pocitacli, hudebni vychovy, uéebnu audiovizudlni techniky.
V ramci piestavby Skoly jsme dobudovali keramickou dilnu, posilovnu a radi bychom ziskali dilnu
Siti. V dobé¢ prestdvek mohou zéci vyuzivat PC instalované ve ttidach.

V ramci rekonstrukce se pfipravuje zména technického zabezpeceni ucitelii, bude se budovat
nova sborovna. Soucasnd je v dneSni dob¢ jiz nevyhovujici. Ucitelé maji moznost piistupu na
internet v u¢ebné PC bez omezeni, maji moznost vyuzit ucitelské knihovny, ktera je velmi dobie
vybavena a pribézné je dopliitovana novymi tituly.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma 25 uciteld, z toho 8 plné€ kvalifikovanych. Ve Skole pracuje vychovny
poradce, metodik socidlné patologickych jeva, spravce ICT.

2.4 Charakteristika Zaku

Vzdélavani Zaci jsou z DD a dale z Duchova a pfilehlych mést a vesnic — napf. Zelénky,
Osek, Kostany, Hrob, Lahost’, Bilina. Vzd¢lavani jsou zaci s lehkym a stfedné t€Zkym mentalni
postiZzenim.

2.5 Charakteristika spoluprace s rodi¢i a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi¢i se neustdle vyviji. Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoliv po vzdjemné
dohodé¢ s vyucujicim nebo v pevné stanovanych konzultacnich hodinach, v dobé ttidnich schlizek ¢i
v dobé¢ akci potadanych pro vetejnost - vanocni vystava, velikono¢ni vystava, Skolni akademie a jiné.

P11 Skole pracuje skolska rada, jejiZ cilem je dobra spoluprace mezi Skolou, méstem a rodici.

Uzce spolupracujeme s méstem Duchcov a jeho piedstaviteli, organizujeme kulturni
vystoupeni pii setkanich romskych obcanti s ptedstaviteli mésta, zajiStujeme kulturni pévecké
vystoupeni naSich déti na Casanovskych slavnostech, Kvétinovych Teplicich, prezentujeme se
V mistnim tisku, pfipravujeme vystavky vytvarnych praci naSich zdki i pro obCany mésta,
spolupracujeme s PPP Teplice, policii, DDM Duchcov, DK Duchcov a dalsimi organizacemi.



2.6 Projektové vyucovani, projektové dny a mezinarodni spoluprace

Zatazujeme do vychovné vzdélavaciho procesu projektové vyucovani a projektové dny, a to

ve vSech tfidach nasi Skoly. Zpracovavame touto formou témata:

Zdravovéda

Osetfeni drobnych poranéni, zastava krvaceni a znehybnéni zlomenin. Spolupréce se Sttedni
zdravotnickou Skolou Teplice. Studenti zajist'uji nejenom odborné vedeni a radu pii oSetiovani
riznych druht poranéni ale i autenti¢nost situace s odborn¢ namaskovanymi figuranty.
Ochrana ¢lovéka ve spolupraci s Policii CR

,»INestésti neni nahoda“ — predchdzeni nehod v riznych zivotnich situacich. Policie CR
zajistuje besedu s ukdzkou vycviku policejnich sluzebnich pst, techniky, informuje o své praci.

Den déti

,Kdo si hraje, nezlobi*“ - zaci praktické Skoly kazdorocné piipravuji v ramci Dne déti akci,
kde si sami vyzkous$i, jak naro¢né je pfipravit program pro druhé. Sami piipravuji jednotliva
stanovisté a z predem zvolené tématiky predavaji své znalosti svym mlad$im spoluzdklim. Reakce
samotnych ,,zakovskych lektorti®, ucitell i ostatnich zakt jsou velmi kladné.

Sbér druhotnych surovin

Kazdoro¢né Skola v rdmci environmentalni vychovy vyhlasuje soutéz pro vSechny ro¢niky
zakladni Skoly praktické 1 praktické skoly ve sbéru druhotnych surovin. Soutéz probihd v pribéhu
celého roku a na konci Skolniho roku jsou vyhodnoceny nejlepsi kolektivy i jednotlivei, ktefi
ziskaji ceny. Zaci nejvys§ich ro¢nikil zajistuji sbér a jeho uskladnéni, uéi se ekologicky myslet
I jednat.

Projektové dny maji pozitivni ti¢inek na vSechny zaky skoly, protoze maji moznost si spoustu
Zptisobem ve vyucovani ziskavaji zaci velmi cenné védomosti, schopnosti a zkuSenosti
do praktického Zivota. Do budoucna hodlame jednotliva stavajici témata rozsifovat a zaroven stavét
zajimava a nova témata pro celkovy rozvoj osobnosti nasich zakt. Projektové dny maji prozitkovy
vyznam jak ze strany zakd, tak 1 uciteld.

Mezinarodni spoluprace se v soucasné dob¢ na nasi Skole nevyskytuje, ale ptipadné spolupraci se
Vv zadném piipad¢ branit nebudeme.

MozZnosti a aktivity Skoly

Zaklady informatiky

Zaci ZSP, 7aci PS a PrS se pravidelné u¢i zakladim obsluhy a prace s poéitadem. Cilem je,
aby Zaci ziskali praktické dovednosti hlavné ve vyukovych programech, pii praci na internetu
a vyuzivali moznosti, které internet Zakiim poskytuje.

Ekologie

V hodinach pracovniho vyu€ovani a ptirodopisu se zaci zabyvaji poznavanim Zzivé a nezivé
ptirody formou her, diskusi nad tématy a zpracovavanim pracovnich listi. Cést vyuky je realizovana
formou terénnich praktik na Skolni zahradé a v ptilehlém okoli.

Drogy — minimalni preventivni program

Ve vsech tridach je pracovano podle minimalniho preventivniho programu s vyuzitim uciva
vSech pfedmétii. Diraz je kladen pfedev§im na vzajemnou diavéru — védomi, ze pokud ma zak
problém, mize ve Skole pfijit za kymkoliv.



Zajmové krouzky

ZK vytvarny

Na Skole ma jiz dlouholetou tradici. Kromé znadmych technik poznavaji zaci i nékteré nové
a netradi¢ni techniky jakymi jsou napiiklad - kombinované techniky, vytvaieni prostorovych objektl
a plastik i techniky z oblasti grafiky jako napf. sucha jehla, linoryt, atd. Vytvarna dilka pak putuji na
ruzné soutéze a vystavy nebo zdobi skolu.

ZK keramicky

Zaci si zde vyzkouseji praci z keramického platu, figuralni tvorbu, glazovani, burelovani,
modelovani az po stavbu objekti. Velkym piinosem pro zaky je procvicovani jemné motoriky
a vytvareni estetického citéni.

ZK sportovni
Je zaméfen hlavné na zvySeni fyzické kondice déti a pohybové aktivity. Vyhodou je, ze
muzeme vyuzivat hfisté a t€locvi¢nu nasi Skoly.

ZK hudebni a pévecky

Je uréen hlavné pro ty zaky, ktefi maji zajem o hru na hudebni néstroj a zpév. V rdmci aktivit
krouzku zajiSt'uji zaci naptiklad Gc¢ast na Casanovskych slavnostech v Duchcové, Kvétinové Teplice,
Skolni akademie aj.

ZK siti
Je urcen hlavné pro ty zaky, ktefi maji zdjem o préci na Sicim stroji. Jedna se o piedprofesni
pripravu zakt. Déti se uci vytvorit jednoduchy sttih, stiihat, usitsi jednoduchy model.

ZK vaieni
Zaci, ktefi navstévuji krouzek vafeni maji zdjem o zakladni ptipravu jidla a jeho servirovani.

o~

Vzhledem k postizeni zaku se jedna o velice dulezitou ¢innost pro jejich sobésta¢nost.

ZK tanecni
V ramci aktivit krouzku se rozvijeji pohybové schopnosti zaki, uci se zdkladnim prvkim
spolecenského chovani. Zajist'uji naptiklad Gi¢ast na Skolni akademii aj.

ZK némeckého jazyka
Je urCen hlavné pro ty zaky, ktefi maji zdjem se dal vzdelavat i mimo Skolu. V ramci
krouzku se zaci uc¢i zédkladtim ciziho jazyka.



3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly
Skola je uréena prednostné pro vzdélavani ki se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Jedna se o zaky se zdravotnim postizenim — lehké mentalni postizeni.

Psychologicka a pedagogické vysetfeni nasich zaki zajisStujeme ve spolupraci PPP, kde také
konzultujeme ptipadné problémy. Odbornici z PPP vySetiuji zéky, poskytuji pedagogiim i rodi¢tiim
odbornou pomoc.

Na $kole pracuje Skolska rada.
Zakladni Skola prakticka

Na zékladni Skole praktické jsou vzdélavani zaci s lehkym mentalnim postizenim. Vychovné
vzdélavaci prace je zaméfena na celkovy rozvoj osobnosti zdka, na poskytovani védomosti,
dovednosti a navyka potifebnych k uplatnéni zakd v praktickém Zivoté. Cilem je vybavit je v§im
potiebnym pro dalsi vzdélavani na Skolach poskytujicich stfedni vzdélani.

Ucitelé vyuzivaji aktivniho tvofivého vyuCovani zaméfeného na zvySovani samostatnosti
zaki. Podle schopnosti a zajmu jednotlivych zakt upravuji u¢ivo — obsah bud’ rozsiii nebo naopak
zredukuji tak, aby kazdy zak zazival ve Skole uspéch. Pti vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim
a zdravotnim znevyhodnénim jsou uplatiiovany specialné pedagogické postupy a alternativni
metody, coz vyzaduje odbornou piipravenost pedagogickych pracovnikli. Pro uspé$né vzdélavani
zaki se socialnim znevyhodnénim je dillezité zabezpecit potfebné podminky, volit vhodné pfistupy
a vytvaret ve tfid¢ i ve skole priznivé spolecenské klima.

Soucasti Skoly jsou 1 tfidy pro zaky se stfedné t€Zkym mentalnim postizenim. Pro tyto Zaky
je charakteristické individualni vyucovani. Vzhledem Kk jejich postizeni je vychovné vzdélavaci
¢innost zaméfena predevSim na rozvijeni komunikacnich dovednosti, které jim umozni navézat
kontakt s jejich okolim, na rozvijeni samostatnosti tak, aby dosahli co nejvyss$i miry samostatnosti ve
spolecnosti, naucit je zdkladim sebeobsluhy, ktera jim umozZni urcitou miru sobéstacnosti. Ucitelé
zde pracuji rGznymi alternativnimi formami vyufovani, vyuZivaji kompenzacni a stimulacni
pomiicky. Ukolem pedagogti je u zakii rozvijet estetické citéni, vyhledavat a rozvijet jejich zajmy,
zejména v oblasti hudebni, vytvarné a pracovni.

K uspésnému prubéhu vyucovani chybi vhodné prostorové vybaveni. Kromé uc¢ebny by méla
kazda tfida mit k dispozici jesté¢ jednu malou mistnost, kterou by vyuzivala k individuédlni praci se
zéky, ke cviCeni, k relaxaci a odpocinku. Prozatim tento problém feSime oddychovym koutkem
v kazd¢ tfidé. Tridy jsou vybaveny vhodnym a ucelnym zatizenim - ndbytkem i jinymi pomutckami.

Prakticka sSkola dvouleta

Na skole jsou tfidy PrS, které maji k dispozici samostatné udebny. Zaci pracuji ve $kolni
kuchyfice, na Skolni zahradé a v dilndch. Studium je ur¢eno divkédm i chlapcim, ktefi ukoncili
povinnou skolni dochdzku. Cilem je umoznit Zakiim ziskat zdkladni védomosti, dovednosti a navyky
pro vykon jednoduchych ¢innosti v oblastech praktického Zivota.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni Skola prakticka

SVP je pFipraven a vypracovan tak, aby:

— vychazel z RVP, respektoval Skolské zakony, odpovidal potiebam zakd se zdravotnim
postizenim, respektoval snizenou uroven rozumovych schopnosti zaki, respektoval fyzické
a pracovni ptedpoklady zakt

- stanovil zékladni vzdé€lavaci uroven skoly

- podporoval pifipravu na spolecenské a pracovni uplatnéni

- vedl zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

- vedl k toleranci a ohleduplnosti k ostatnim lidem

- vytvarel kladné hodnoty, védomi prav a povinnosti obCanii

- do ptipravy a priib&Zného hodnoceni SVP zainteresovat viechny zaastnéné, viechny pedagogy

Zajisténi kvalitniho pedagogického piisobeni na Zaky

- vzdy sohledem na troven rozumovych schopnosti a dovednosti, disledné¢ uplatnovat
individudlni pfistup, vyuzivat modernich metod a forem prace ve vyucovani

- zvysit podil samostatné prace zaku, vést zaky k samostatnému feseni tkolt, ucit zéky pracovat
s informacemi, umét jich dale vyuZzivat, vytvaret komunikac¢ni dovednosti zakl

- prohlubovat pocitaovou gramotnost zakli — plné¢ vyuzivat pocitacové ucebny, zajistit dalsi
pottebné vybaveni, dostatek vyukovych programi, vyuzivat internetu jako zdroje informaci

- propojit vyucovani s praxi, podporovat feseni praktickych ukoli, vyuzivat exkurzi

- vyuzivat vSech dostupnych modernich pomitcek ke zvySeni ndzornosti vyucovani

- vytvaret u zakt schopnost spoluprace, vést k tymové praci, vést k porozuméni druhych

- vhodnym zpiisobem formovat hodnotovou orientaci zaku, klast dliraz na ¢estnost, pracovitost,
kamaradstvi a na dalsi kladné hodnoty

- dbat na estetickou vychovu — vést zdky ke spoluti€asti na vyzdobé Skoly, podporovat vytvarné
soutéze, vyuzit tradic svatkii (Vanoce, Velikonoce a pod.), pravidelné realizovat vystavky
zakovskych praci

- duraz klast na vyuku pracovniho vyucovani, zaci po absolvovani Skoly budou pracovat
predev§im manualné, k témto ucelim plné vyuzivat stavajicich dilen

- pii hodnoceni brat v tvahu individualni zvlastnosti Zakd, ptrevazovat by mélo pozitivni
hodnoceni, dat zaklim moZnost zazit radost, prozit ispéch

- vytvafet a upevilovat uvédomélou kazen piedev§im vlastnim piikladem a duaslednosti
pedagogické prace

-vést ke zdravému zivotnimu stylu, vzhledem k mentalité zaki a sociokulturnimu prostiedi, ze
kterého pochazeji, je ucit zdsadam osobni hygieny, podporovat prevenci nemoci

Podporovat zajmovou ¢innost Zaki

- realizovat zajmové krouzky pro zaky (vytvarné, sportovni, hudebni, tane¢ni a pod.)

Prevence socialné patologickych jevu (prevence zavislosti, kriminality, Sikany)

- zajistit informovanost, umoznit kontakt s odborniky, realizovat besedy
- plné¢ vyuzivat Skolniho metodika prevence, spolupracovat s policii, K centrem a dal$imi
institucemi
- ucit zaky travit svilj volny cas formou aktivniho odpocinku, rozvijet a podporovat zdjmovou
¢innost - to vSe jako protipol drogdm, kouteni, kriminalité
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- budovat klidnou, ptatelskou atmosféru, odstraiiovat projevy Sikany, pracovat s iniciatorem
1 obéti Sikany

Odstranovat projevy zaskolactvi

- soustavné sledovat dochazku zakt do Skoly, spolupracovat s rodici, zvat zakonné zastupce na
rodicovska sdruzeni

- spolupracovat s organy socialné-pravni ochrany déti

- snazit se v zacich vzbudit zajem o Skolu, vytvaret uvédomeéni dilezitosti vzdélani

Vést zaky k uvédomélé volbé k povolani

- vychovu k volbé povolani zatazovat od 7. roCnikd, zacClenit do pfedmétt jako je OV, Pv,
vyuzivat dopliovaci hodiny

- uzce spolupracovat s rodici a dostatecné je informovat, podavat informace o vhodnych ucebnich
oborech, naucit orientovat se v informacnich zdrojich, vést zaky i rodice k védomi odpovédnosti
za volbu profesni drahy

- Gdastnit se akci poradanych tfadem prace (Sance), realizovat exkurze, vyuZit dni otevienych
dvefi v ucilistich

- vyuzivat moznosti vzdelani v praktické skole

Uzce spolupracovat s rodici

- rodi¢e povazovat za prvoradé partnery pii vychoveé a vzdélani, pravidelné konat tfidni schiizky,
tfidni ucitele vést k peclivé pfipravé na schizky, omezovat formalnost setkani, poskytovat
rodi¢tm objektivni informace

- realizovat spolecné soutéze déti a rodicu

Prakticka Skola

- pIn€ vyuzivat moznosti vzdélavani pro zlepSeni situace absolventi zakladni skoly praktické

- kazdy Skolni rok otevirat jeden 1. rocnik

- v budoucnu vytvofit odpovidajici SVP, ktery bude respektovat zvlastnosti pfijimanych zakd,
tj. zakl s mentalnim postiZenim

- dtiraz klast predevsim na vyuku odbornych predmétt, vyuku praktického vyucovani

- dle potfeby realizovat kurs k doplnéni zakladniho vzdélani

- zajistit zakim odpovidajici praxi (v ramci zafizeni — kuchyn, uklid, pradlena, $vadlena;
Vv pecovatelském domé, nemocnici a pod.)

- vést k uvédomélé volbé povolani, vhodné Zaky smérovat k dal§imu vzdelavani v ucilistich
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3.3 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vyuka 74kl se specialnimi vzdélavacimi potfebami v zakladni Skole specidlni probiha podle
zékona €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdé¢lavani
(8kolsky zakon), v platném znéni a v souladu s vyhlaskou ¢. 73/2005 Sh., o vzdélavani déti, zaka
a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zaki a studentii mimotadné nadanych.

Podpirnymi opatfenimi pfi specidlnim vzdélavani se pro ucely této vyhlasky rozumi vyuziti
specidlnich metod, postupi, forem a prostredkii vzd€lavani, kompenzacnich, rehabilita¢nich
a ucebnich pomicek, specidlnich ucebnic a didaktickych materidlt, zafazeni pfedmétli specidlné
pedagogické péce, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, zajisténi sluzeb asistenta
pedagoga, snizeni poctu zaka ve tfid¢, odde€leni, studijni skupiné nebo jind Uprava organizace
vzdélavani zohlediujici specidlni vzdélavaci potfeby zaka.

Vzdélavani Zaku se zdravotnim postizenim

ZAci s mentalnim postiZenim

Vyuka organizacné 1 obsahov€ vychazi vstfic potfebadm Zzakiim s mentdlnim postiZenim,
piipadné kombinovanym s jinou vadou. Skola zajistuje materialnd technické vybaveni a dalsi
vhodné podminky. Vzdélavani umoziluje zazit radost a pocit z Gspéchu 1 tém zakdm, ktefi se
vzhledem K jejich diagndézam tohoto nedostavalo. V zakladni $kole praktické jsou zdé&lavani zaci,
jejichz postizeni se obvykle pohybuje v pasmu lehkého az stfedné t€zkého mentalniho postizenim.

Zici zrakové a sluchové postiZeni

Vzdélavani téchto zakd bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni zékladni Skoly formou
individualni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle individudlnich vzdélavacich plant, které jsou
tvoteny ve spolupraci se SPC. Podle stupné postizeni bude pozadovana pfitomnost asistenta
pedagoga, ktery bude se zdkem pracovat (rozsah prace je stanoven v pracovni ndplni). V rdmci
disponibilni dotace budou realizovany podle individudlnich potfeb jednotlivych zak predméty
specialni péce. Ucitel musi ostatni zdky na pfitomnost spoluzaka S postizenim pfedem pfipravit,
stanovit pravidla chovani a zptisob komunikace ve tfid¢.

ZAci s télesnym postiZenim

Vzdélavani zaku télesné postizenych bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni zakladni Skoly
formou individualni integrace. Zaci se budou vzdé&lavat podle zpracovaného uéebniho planu b&znych
tfid a individudlnich vzdélavacich plant. Ve spolupraci a na doporu¢eni SPC budou realizovany
zmény v ucebnim planu, tykajici se piefazeni Zaka z télesné vychovy do zdravotni télesné vychovy,
omezeni ve vytvarné vychoveé, pracovnich cinnostech, pfipadné v ostatnich predmétech.
Bezbariérovym ,,pfistupem™ je Skola pfipravena na vyuku télesné postizenych. V piipad¢ nutnosti
zajisti vedeni Skoly pedagogického asistenta nebo bude pozadovat osobniho asistenta. Ten bude
pomahat Zakovi v adaptaci se na Skolni prostfedi. Také bude pomahat ucitelim pifi komunikaci
s zdkem a rodiCi postizeného zéka. Ucitel musi ostatni zadky na pfitomnost spoluzaka S postizenim
pfedem pfipravit, stanovit pravidla chovani a zptisob komunikace ve tiidg.
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Vzdélavani Zaka s autismem

Jedna se o zaky s leh¢imi formami autismu nebo autistickymi rysy. Vzdélavani téchto zakt
bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni zdkladni Skoly formou individudlni integrace. Ve
spolupraci a na doporuceni SPC se budou zaci vzdé€lavat podle zpracovaného individuédlniho
vzdélavaciho planu. Ucitel musi s ostatnimi zaky stanovit pravidla chovani a zpiisob komunikace ve
tfidé 1 mimo vyucovani s takto postizenym zakem. Na zaklad¢ posouzeni SPC o zavaznosti postizeni
bude pozadovana ptitomnost pedagogického nebo osobniho asistenta, ktery bude pomahat zakovi
v adaptaci na Skolni prostiedi. Bude také pomahat ucitelim pii komunikaci s zdkem a také pfti
komunikaci Skoly s rodi¢i postizeného zaka. Na zdklad¢ doporuceni SPC je mozné vzdélavat zaka
Vv urcitém pfedmétu v jiném postupném rocniku.

Vzdélavani Zaka s poruchami chovani

Jedna se o zéky hyperaktivni, poptipadé s edukativnimi problémy, kteti nerespektuji vétSinu
norem spolecenského chovani, jsou nepiizplsobivi, impulsivni a snadno unavitelni. Vzdélavani
téchto zakli bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni zdkladni $koly formou individudlni integrace.
Ve spolupraci a na doporu¢eni SPC se budou Zzici vzdélavat podle zpracovaného individudlni
vychovné-vzdélavaciho planu. V procesu vytvareni klicovych kompetenci bude nutné klast zvyseny
duraz na samostatné rozhodovani, kritické mysleni, jednani bez podléhani manipulacim a vychovu
K praci a ke spolupraci. Ucitel musi s ostatnimi zaky stanovit pfesna pravidla chovani a zpusob
komunikace ve tiidé. Zavést systém pochval a tresti. Ucitel bude vyuzivat etopedickych metod.
Bude spolupracovat s odborniky ostatnich pomahajicich profesi a usilovat o zvysenou spolupraci
s rodinou takového zaka.

Vzdélavani Zaki s vice vadami

Vzdélavani zaka s vice vadami bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni zakladni Skoly
formou individualni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu b&znych
tfid a na zéklad¢ individualnich vzdélavacich plant, které odpovidaji ptislusnému typu postizeni. Ve
spolupréci a na doporuceni piislusnych SPC budou realizovany zmény v ucebnim planu, tykajici se
téchto zakd. Na zaklad€ posouzeni SPC o zévaZnosti postizeni bude pozadovana piitomnost
pedagogického nebo osobniho asistenta, ktery bude pomahat zadkovi v adaptaci na Skolni prostfedi.
Bude pomahat ucitelim pii komunikaci s zdkem a také pii komunikaci Skoly s rodi¢i postizené¢ho
zaka. Na zéklad¢ doporuceni SPC je mozné vzdélavat zdka v uréitém predmétu v jiném postupném
rocniku.

Vzdélavani zaki se zdravotnim znevyhodnénim

Jedna se o zaky se zdravotnim oslabenim, dlouhodobou nemoci nebo leh¢imi zdravotnimi
poruchami vedoucimi k poruchdm uceni a chovani, které¢ vyzaduji zohlednéni pii vzdélavani.
Vzdélavani téchto zakl bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni zékladni Skoly formou individualni
integrace. Zaci se budou vzdélavat podle individualnich vzd&lavacich pland, které jsou tvofeny
specialnim pedagogem na zakladé doporuceni praktického 1ékate pro déti a dorost nebo odborného
1ékate nebo dalSiho odbornika. Dulezité je spoluprace s rodinou, individudlni péce pedagogt 1 zajem
a pochopeni spoluzaki. Zakim dlouhodobé nemocnym pomahame zafadit se zpét do kolektivu,
poskytujeme individudlni konzultace, pomédhame s pochopenim ucebni latky, respektujeme casovy
prostor potifebny na rekonvalescenci. Ucitel musi ostatni zaky na pfitomnost takového spoluzédka
pfedem pfipravit, stanovit pravidla chovani a zpisob komunikace ve tfid¢.
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Vzdélavani Zaku se socialnim znevyhodnénim

Vyuka téchto zaka probiha ve vSech tiidach na 1. a 2. stupni zakladni Skoly. Skupinu dle
zakona tvofi zaci z rodinného prostiedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohroZeni socialné
patologickymi jevy; s nafizenou Ustavni nebo ulozenou ochrannou vychovou a zaci v postaveni
azylantii a icastnik® fizeni o udéleni azylu. Céast zak(i nadi §koly je umisténa v détském domoveé.
Mezi $kolou a domovem panuje uzka spoluprace, ucitelé feSi vSe s vychovateli, vedouci
vychovatelkou a socialni pracovnici détského domova. Pfi praci s témito zaky vyuzivame téz znalosti
a zkuSenosti vychovného poradce a metodika primarni prevence. VSichni nasi pedagogicti pracovnici
se vzdélavaji v oblasti multikultury, proto lépe chapou rizné zvyky, tradice i zvlaStnosti jiného
etnika. Zvlastni pozornost vénujeme predchazeni jakéhokoliv diskrimina¢niho jednani z divodu
etnicity, narodnostni pfislusnosti, nabozenského vyznani, socialniho ¢i ekonomického statusu.
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3.4 Priurezova témata

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Osobnostni a socialni
vychova 6.1

Rozvoj schopnosti poznavani

Vv,Hv,Pv,CIM

Vv,Hv,Pv,Cs,CIM

Vv,Hv,Pv,Cs,CI.M

HV.Pv,CJM

Pv,CJ, M

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulece a sebeorganizace

Vv,Pv

Pv

Psychohygiena

Tv, Cs

Tv, Cs

Tv Hv, Cs

Tv, Hy, Cs

Tv

Kreativita

Tv, Vv, Pv

Tv, Vv

Tv, Pv

Tv, Pv

Tv, Vv, Pv

Poznavaci schopnosti

Cs

Mezilidské vztahy

Cs

Vv, Cs

Vv, Cs, CJ

Cs

Komunikace

Tv, Hv, Cs, CJ

Tv, CS, CJ

Tv, Cs, CJ

Tv, Cs, CJ

Tv, Vv, CJ

Spoluprace a soutézivost

Tv,Vv

Tv,Hv

Tv, Vv, Hv

Tv, CJ, M

Tv, Vv, CJ

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

CJ

CJ, M

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

7

cJ

7

cJ

7

CJ

M

Cs

Vychova demokrat. ob¢ana
6.2

Obcanska spolecnost a Skola

Hv

Vv

Obcan, obCanska spolecnost a
stat

Formy participace ob¢anil
Vv politickém zivot¢

Principy demokracie jako formy
vlady a zpiisobu rozhodovani

Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich
souvislostech 6.3

Evropa a svét nas zajima

Vv

Vv, Hv

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

Multikulturni vychova 6.4

Kulturni rozdily

Hv

Vv, Hv

Lidské vztahy

Tv,CS

Tv,Cs

Tv

Tv

Tv, Pv

Etnicky pivod

Hv

Multikulturalita

Hv

Princip socialniho smiru a
solidarity

Enviromentalni vychova 6.5

Ekosystémy

Pv

Pv

Vv, Pv

Pv, Cs

Vv, Pv ,Cs

Zakladni podminky Zivota

Hv, Pv

Pv

Pv

Pv

Pv, Cs

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Tv, Cs

Tv, Cs

Tv, Vv, CS

Tv, Vv

Tv, Vv

Vztah ¢lovéka k prostredi

Vv, Hy, Cs

Medialni vychova 6.6

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich
sdé€leni a reality

7

cJ

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Hv

Vv, Hv, Cs

Tvorba medialniho sdéleni

Vv, CJ

vV, CJ

-16 -




Prifrezova témata 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

Osobnostni a socialni vychova 6.1

Rozvoj schopnosti poznavani Ov, Cj, D, Pv Gj,D Hv

Sebepoznani a sebepojeti Pt, Zv Vv, Aj, Pv Pv, Zv Cj

Seberegulece a sebeorganizace Tv, Pt, Zv Tv, Pv Pt, Zv

Psychohygiena Zv Cj, Pv

Kreativita M, Pi Vv Hv, Cj, Pv Ov

Poznavaci schopnosti Vv, Zv

Mezilidské vztahy Vv, Ov, Cj, Pt, Zv F Ov, Pv Pv

Komunikace Vv, Ov, Cj, D, Aj, P¥, |Ov, Cj, D, Py, Hv, Vv, Cj, Tv, Pv, |1, Cj, Aj, Tv, Pv

yAY yAY,

Spoluprace a soutézivost M, Cj,Tv, Pv, Zv Cj, Tv, Pv Tv, Pv, Pt Hv, Tv

Reseni problémi a rozhodovaci Zv Cj Ov, Cj, F, Pv

dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika Pv C, Pv, Zv Cj

Vychova demokrat. ob¢ana 6.2

Obcanska spolecnost a $kola Cj, Tv Tv Ov, Cj Pv

Obcan, obCanska spole¢nost a stat Hv, Ov, D, Zv D I, Pv, Zv Vv, Cj, D

Formy participace obcanti Ov D

Vv politickém zivot¢

Principy demokracie jako formy vlady D D

a zpusobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych

a globalnich souvislostech 6.3

Evropa a svét nas zajima Hv, D, Aj, Zv L, Cj M, Hy, I, D, Zv Hv, Vv, Z, Aj

Objevujeme Evropu a svét D Z,Cj, D, Aj M, Z, Cj, Aj, Zv Vv, Cj

Jsme Evropané I,D

Multikulturni vychova 6.4

Kulturni rozdily Cj, Pv, Zv Pv Hv, Pv, P, Zv, I, Pv,

Lidské vztahy D, Aj, Zv Hv, Cj Hv, Cj, D, Pv, Zv Hv, Z

Etnicky pivod Pv Pv, Pt Pv

Multikulturalita D D, Pv Aj

Princip socialniho smiru a solidarity D Z

Enviromentalni vychova 6.5

Ekosystémy Tv, Pv Tv, Pf Z, Tv, Pv M, Vv, Aj, Tv,
Pv, Pt

Zakladni podminky Zivota Pv,Pt, Zv, Pv, PT, Pv Pv, Pt

Lidské aktivity a problémy Zivotniho | Cj, P, Zv Z Pv, P¥ Z 1,0v,Pv

prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi Z,Cj.D, Pv, Zv Z, Aj, Pv, Pt Z, Pv Z, F, Pv, Pi

Medialni vychova 6.6

Kritické ¢teni a vnimani medialnich Cj I, Cj, Zv

sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni | M, Zv P Zv I, Cj

a reality

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti | Aj, Tv I, Tv Tv, Zv Cj, Tv

Tvorba medialniho sdéleni Vv, Cj, Aj, Zv, I, P,
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4. Ucebni plan

4.1 Ramcovy ucebni plan

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obory

1. stupen

2. stupen

1. - 5. roénik

6. - 9. roénik

Minimalni ¢asova dotace

Cesky jazyk
Jazyk a jazykova a literatura 33 19
komunikace
Cizi jazyk ) 4
Matematika a jeji aplikace 22 20
Informacni a komunikaéni technologie 2 4
Clovek a jeho svét 12 -
5 Déjepis
Clovek a spole¢nost - 8
Vychova k ob¢anstvi
Fyzika )
5 Chemie i
Clov¢k a priroda 13
Piirodopis i
Zeméepis )
Hudebni vychova
Umeéni a kultura 10 8
Vytvarna vychova
5 Vychova ke zdravi - 2
Clovék a zdravi
Télesna vychova 15 12
Clovek a svét prace 15 20
Prifezova témata P P
Disponibilni ¢asova dotace 9 12
118 122

Celkova povinna ¢asova dotace
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4.2 Dotace hodin

Dotace hodin pro |. stupen

Cl.+spol. Cl.+ jeho svét Um.+kul. Cl+zdr. Cl.+préc.

celkem

C" Aj M | S Hv VW Tv Pv ro¢nik pocet hodin v ro¢niku
1. ro¢ 6 0 4 0 0 0 2 0/]0j0]| 1 2 10| 3 2 20 20
2. ro€ 6 0 5 0 0 0 2 0|0|0] 1 1 |/0| 3 4 22 22
3. ro€ 7 0 5 0 0 0 2 0|0|0] 1 2 10| 3 4 24 24
4. roc 7 0 5 1 0 0 3 0/]0j0]| 1 2 |0 3 4 26 26
5.ro€ 7 0 5 1 0 0 3 0/[0|O0] 1 2 10| 3 4 26 26
33 0 24 2 0 0 12 {000 ]| 5 9 |0] 15 18
soucet 33 0 24| 2 0 12 14 15 18 118

Dotace hodin pro Il. stupen

Cl.+spol. Cl.+pfir Um.+kul. Cl.+zdr. Cl.+préc.
celkem
M | D F Z CH 5\% Vv yAY, rocnik pocet hodin v roéniku

6. roé 6 1 6 1 1 1 2 0 |1]0 1 1 1 3 5 30 30

7.ro€ 6 1 5 1 1 1 1 1 ]11]0 1 2 0 3 6 30 30

8. ro€ 5 1 6 1 1 1 1 1 ]1]0 1 2 1 3 6 31 31

9. roé 4 1 5 1 1 1 2 1 ]11]0 1 2 0 3 8 31 31

21 4 22 4 4 4 6 3 14]0 4 7 2 12 25 122
soucet | 21 4 22| 4 8 13 11 14 25 122




4.3 Poznamky k u¢ebnimu planu
Vyuziti disponibilni ¢asové dotace

Do vzdé¢lavacich oblasti na I. stupni bylo zafazeno celkem 9 disponibilnich hodin v tomto rozloZeni:

Matematika a jeji aplikace 2 hodiny
Ivjméni a kultura - Hv, Vv 4 hodiny
Clovék a svét prace - Pv 3 hodiny

Do vzdé€lavacich oblasti na II. stupni bylo zatazeno celkem 12 disponibilnich hodin v tomto
rozlozeni:

Jazyk a jazykova komunikace 2 hodiny
Matematika a jeji aplikace 2 hodiny
Uméni a kultura - Hv, Vv 3 hodiny
Clovek a svét prace - Pv 5 hodin

Uzivané zkratky vzdélavacich obori (vyucovacich predmétii)

Cesky jazyk a literatura Cj
Cizi jazyk — anglicky jazyk Aj
Matematika M
Informatika I
Clovek a jeho svét Cs
Déjepis D
Obcanska vychova Ov
Fyzika F
Ptirodopis Pt
Zemépis V4
Hudebni vychova Hv
Vytvarna vychova Vv
Vychova ke zdravi VAY,
Télesna vychova Tv

Clovek a svét prace — pracovni vychova  Pv
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5. Uéebni osnovy
5.1 Ucé¢ebni osnovy pro I. stupen

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu - 1. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyudovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychéazi ze vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk
a literatura, vyucuje se jako samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich: v 1. - 2. ro¢niku 6 hodin tydné¢,
ve 3. - 5. ro¢niku 7 hodin tydné.

Vzdélavani ve vyuovacim predmétu je zamétfeno na:

» zvladani zékladnich jazykovych jevil pro dorozumivani v ustni i pisemné podobé

» osvojovani a rozvijeni ¢tenaiskych schopnosti

» schopnost vyuzivani riznych zdroji informaci - pf. slovniky, encyklopedie, katalogy pro
roz§ifovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalsi vyvoj

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s ostatnimi vyu¢ovacimi predméty.
Do predmétu jsou zaclenény tématické okruhy prifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova - rozvoj schopnosti poznavani; komunikace; hodnoty, postoje
a prakticka etika; spoluprace, soutézivost; feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti.

6.6 Medialni vychova - interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality; tvorba medialniho sdéleni;
fungovani a vliv médii ve spolecnosti.

Vyucovaci predmét je rozdélen do ¢ty specifickych slozek:

» Komunikac¢ni a slohova vychova:
vede Zaky krozvijeni slovni zdsoby, fecovych schopnosti a komunikacnich dovednosti,
k vnimani a chapani riznych jazykovych sdéleni. Hlavnim tkolem je naucit zaky spravné
a srozumitelné se vyjadfovat, napsat kratka sdéleni a €ist s porozuménim.

» Psani:
vede Z&ky osvojit si spravnou techniku psani.

» Jazykova vychova:
zamétfuje se na osvojeni a uzivani mateiského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé.
Je nastrojem funk¢niho dorozumivani zaki.

» Literarni vychova:
zaméfuje se na postupné vytvareni zékladnich ctenaiskych dovednosti a navykli a na
odpovidajici reprodukci precteného. Prostfednictvim cCetby se Zaci seznamuji se zakladnimi
literarnimi formami a uci se rozliSovat ptredstavy od skute¢nosti.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence K uéeni - K1

Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu.

Ucitel:
e vede zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni
e vytvaii podminky pro ziskavani dalSich informaci potiebnych k praci
e stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

Kompetence K fe$eni problému - K2

Zaci navrhuji rizna feseni problémt, dokoncuji ukoly, zdivodnuji své zavéry. Zaci se vzajemné radi
a pomahaji.

Ucitel:
e hodnoti praci zaka zpiisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni - K3

Zaci dovedou prezentovat své myslenky a nazory.

Ucitel:
e vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni - K4

Z4ci respektuji pokyny pedagogi.

Ucitel:
e organizuje praci ve skupinach, aby zaci spolupracovali pii feSeni problému
e vede zaky k prezentaci svych mysSlenek a nazorti a k vzdjemnému respektu
e vytvafi ptilezitost pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence obcanské - K5

Zaci zvladnou komunikaci 1 ve vyhranénych situacich. Pro zaky s postiZenim jsou k dispozici vhodné
ptizpiisobené pracovni materialy.

Ucitel:
e Vvyuziva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k pfirodé€, k Zivotnimu prostiedi

Kompetence pracovni - K6

Zaci zvladaji pracovat podle pokynil, dovedou posoudit vysledek své prace i prace ostatnich.

Ucitel:
e vede zaky k organizovani a planovani uceni
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e se zajima, jak zakiim vyhovuje jeho zptsob vyuky
pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupi, termini
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Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc&ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

1.

Komunikacéni a slohova vychova:

e rozvijet a zpfesiiovat zrakové
a sluchové vnimani formou
diferencovanych her
e umct Cist obrazky zleva doprava,
orientovat se na fadku, strance
e graficky zndzornit slovo, vétu, poznat
slabiku, slovo, vétu, hlasku; vyvodit
samohlésky malych a velkych pismen a,
e i,ouy
e rozlisit délku samohlasek
e uzivat samohlasky jako spojky
e vyvodit souhlasky a pismena m, 1, v,
S, J
e (ist oteviené slabiny, z nich utvofit
dvojslabi¢na slova
e (ist jednoduché véty, zpocatku
doplnénych obrazkem
e (ist psaci pismena

e rozvoj vyjadiovacich schopnosti
e slovni pfizvuk, tvofeni jednoduchych
vt

e poznavat komunikacni pravidla,
formy spolecenského styku - pozdrav,
podékovani, prosba, omluva

e pismena a hlasky, vyvozovani
hlasek, samohlasek

e sluchové a zrakové poznavani,
orientace v textu - zleva, doprava

e cteni slabik, slov a jednoduchych vét

e (teni textu a vyjadiovaci schopnosti

6.1

Komunikace (cviceni
pozorovani

a empatického

a aktivniho naslouchani)

6.1

Hodnoty, postoje,
prakticka etika
(vytvafeni povédomi
o kvalitach typu
odpovédnost,
spolehlivost,
spravedlivost,
respektovani)

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedént,
dovednosti
zapamatovani)

Hv - intona¢ni cviceni,
rytmizace fikadel

Tv -dechova, relaxac¢ni
a koordina¢ni cviceni

M - manipula¢ni ¢innosti
S konkrétnimi predmeéty

Cj - znaky ro¢nich obdobi,
péce o zviratka a ptaky,
sezénni prace na poli

a v zahradach

- misto, kde Zijeme, lidé
kolem nas, zdravi




Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

1.

Jazykova vychova:

e poznat uvedend pismena malé

a velké abecedy

e rozliSovat samohlasky, jejich délku
e tvofit oteviené slabiky z urCenych
samohlasek 1 souhlasek

e poznat véty, slova, slabiky, hlasky
e pouzivat psani velkych pismen na
zacatku véty a ve vlastnich jménech
Literarni vychova:

e pamatovat si a reprodukovat
jednoduché fikanky a basnicky

e koncentrovat pozornost na poslech
pohadky

e reprodukovat kratky text podle
obrazkl

Psani:

e mit elementdrni poznatky o hygiené
psani, dodrZovat Citelnost psaného
projevu

e podle schopnosti psat uvedena
pismena, dodrzovat spravné tvary

e umét spojovat procvicena pismena
a slabiky

e psat podle diktatu pismena, slabiky,
slova

e dodrzovat spravné potfadi pismen ve
slabikach a jednoduchych slovech

e zvladat opis, pfepis pismen, slabik,
opis slov

e samohlasky a souhlasky (a, e, i, 0, U,
y,m v ts,j)

e kvantita a kvalita hlasek

e zvukova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlések,
souhlasek, modulace souvislé feci

( tempo, intonace, piizvuk)

e grafické znazornéni slova, véty

e psani velkych pismen M, A, O

e piednes fikanky, basnicky
e poslech vypravéného textu

e reprodukce a dramatizace podle dané
osnovy

e rozvijet psychomotorické schopnosti
jemné motoriky a pohybové koordinace,
hygienické navyky, technika psani

e psani velkych a malych pismen

( velka, ktera se od malych neodlisuji),
psani slabik, slov, ¢islic, opis, ptepis,
diktat pismen, slabik

e procvicovani naucenych pismen ve
slabikéch, opis slov

6.1

Hodnoty, postoje,
prakticka etika (vytvaret
podvédomi

o0 spolehlivosti,
spravedInosti)

Vv - malba, kresbha

Pv - modelovani




Cesky jazyk a literatura

Roénik

Vystupy skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

2.

Komunikacni a slohova vychova:

e mit zékladni predstavu o spravné
vyslovnosti, tempu feci, pravidelném
dychani

e vnimat a chépat pokyny a pouzivat je
e poznavat pismena z 1. ro¢niku, ¢ist
zbyvajici pismena abecedy (mald, velka,
tiskaci, psaci)

e (ist dvojslabi¢na a viceslabi¢na slova
z otevienych slabik - typ ,,mama“,
plynule ¢ist jednoslabi¢na slova - typu
»les®, Cist zaviené slabiky a dvojslabi¢na
slova se zavienou slabikou na konci,
precteny text podle navodnych otazek
vypravovat

Jazykova vychova:

e poznavat pismena malé i velké
abecedy

e rozpoznavat samohlasky (odliSovat
jejich délku) a souhlasky

e um¢ét tvofit slabiky oteviené

1 zaviené

e poznat véty, slova, slabiky, hlasky

e pouzivat velkych pismen na zac¢atku
slova

e zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)

e slovni pfizvuk, intonace, rytmizace,
tvoteni jednoduchych vét a rozvijet
souvislé vyjadifovani

e zékladni komunikacni pravidla
(osloveni, pocatek a konec dialogu)
mimojazykové prostiedky (gesta,
mimika), formy spolecenského styku
(pozdrav, podékovani, prosba, omluva)
e vyvozovani zbyvajicich hlasek

a pismen abecedy (mala, velka, tiskaci,
psaci)

e cviceni pro rozvoj zrakového

a sluchového vnimani

e ({teni obrazkd, cteni jednoduchych
vét z otevienych slabik a ¢teni
jednoduchych slov - les, ¢teni zavienych
slabik a dvojslabi¢nych slov se zavienou
slabikou na konci, ¢teni psaciho pisma

e samohlasky a souhlasky

e kvalita a kvantita hlasek, sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek
a souhlasek, modulace souvislé reci
(tempo, intonace, piizvuk)

e grafické znazornéni slova, véty

e psani velkych pismen, ktera se od
malych neodlisuji tvarem(A, O, M, V, N,
C,C,U,Z,CH)

o velkd pismena na zacatku véty

6.1

Komunikace - hodnoty,
postoje, prakticka etika
( pomahajici

a prosocialni chovani,
neocekava protisluzbu)

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni)

Hv - intonacni cvicenti,
rytmizace fikadel




Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

2.

Psani:

e psat pismena naucena v 1. ro¢niku,
zvladat prvky psacich pismen

e zvladat predepsana psaci pismena
(vSechna pismena malé i velké abecedy,
ktera se od malych neodliSuji tvarem)

e zvladat spojovat pismena do slabik,
psani slov a kratkych vét

e opisovat psaci pismo, piepisovat
slabiky, slova, kratké véty

e psat slabiky, slova, podle napovédy

Literatura:

e pamatovat si a reprodukovat
jednoduché fikanky a basnicky

e umét se soustfedit na poslech
pohadek a kratkych ptibéhi

e reprodukovat kratky text podle
otazek a ilustraci

e hygienické navyky pii psani

e rozvijeni psychomotorickych
schopnosti, jemné motoriky a pohybové
koordinace, technika

e psani vSech malych i1 velkych pismen
jen téch, které se neodlisuji tvarem od
malych, psani slabik, slov, ¢islic

e psani slabik, slov, Cislic, opis, pfepis,
psani kratkych vét

e prednes - fikanky, basnicky

e zakladni literarni pojmy

- rozpocitadlo, hadanka, fikanka, béasen,
pohédka, kniha, divadelni pfedstavent,
herec

e poslech pted¢itaného textu
e porozuméni textu - hlavni postava,
rozliSeni mista

e reprodukce a dramatizace podle dané
ptedlohy

6.1

Hodnoty, postoje,
prakticka etika (vytvaret
podvédomi o kvalitach
typu odpovédnost,
spolehlivost,
spravedlivost)

PV - popis pracovni ¢innosti

HvV - rytmizace fikadel

Vv - malba, kresba, ilustrace




Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

3.

Komunikacni a slohova vychova:

e poznavat vétu, slova, slabiky, hlasky,
pismena

e obohacovat slovni zasobu - volit
vhodna pojmenovani, mluvit spisovné

o (ist slabiky: dé, té,né, bé, pé, vé, me;
di - dy, ty - ti, ni - ny

e (ist S porozuménim jednoduché véty,
texty

o (ist predlozky se slovem, zvladat
tiché ¢teni, umét se orientovat tichym
ctenim

JazvKkova vychova:

e upevnit si znalost velké a malé
abecedy

e rozliSovat délku samohlasek

e tvofit slabiky se souhlaskovymi
skupinami

e rozliSovat véty, slova, slabiky

e zaklady techniky mluveného
projevu, vyslovnost, slovni pfizvuk,
tvoteni jednoduchych vét, rozvijeni
souvislosti vyjadfovani

e zdvofilé vystupovani, formy
spole¢enského styku (pozdrav,
podé€kovani, prosba, omluva)

e zrakové a sluchové vnimani, ¢teni
slabik, jednoduchych vét

e spravné ¢teni predlozkovych vazeb,
priprava nacviku tichého ¢teni

e sluchova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek - vyslovnost
samohlasek, souhlasek

e slova stejného a opacného vyznamu
e Cteni a vyslovnost slov se skupinou
di - dy, ti - ty, ni - ny, dé&, t&, n¢&, bé, p¢,
ve, meé

e grafické znazornéni slova, véty

e véta zacina velkym pismenem

6.6

Fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti (vliv médii
na kazdodenni zivot,
spole¢nost)

6.1

Komunikace (fec téla
zvuku a slov, dovednosti
pro sdélovani verbalni

i neverbalni)

6.1

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

( povédomi

0 spravedInosti

a respektu)

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni)

Hv - intona¢ni cviceni,
rytmizace

%

Cj - znaky ro¢nich obdobi,
péce o zvitata, ptaky, prace
na polich a zahradach

Hv - rytmizace fikanek




Cesky jazyk a literatura

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

3.

Literarni vychova:

e pamatovat si, reprodukovat
jednoduché tikanky a basnicky

e dokazat se koncentrovat na poslech
pohadek a kratSich piibéhia

e ziskdvat zajem o knihy a Casopisy

e umét pozorn¢ naslouchat ctenému
textu

e vypravovat kratky text, jednoduchou
pohadku, ptibéh, doplnit ilustraci

Psani:

e zvladat hygienické navyky pfi psani
e uzivat naucend pismena malé i velké
abecedy

e dokoncit znalost i neprobranych
pismen velké abecedy

e spojovat pismena ve slabiky

e psat Cislice - dodrzovat spravné
tvary, pomér vysky i velikosti

e opisovat psaci pisma, psat kratké
vety

e psani velkych pismen na zacatku
véty

e zvladat opis, prepis kratkych vét

S naslednou sebekontrolou

e prednes fikadel, basnicky, rytmus,
diraz
e zakladni literarni pojmy

e rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
pohédka, kniha, divadelni pfedstaveni,
herec

e poslech pred¢itaného textu, hlavni
postava - rozliSeni mista, ¢asu a d¢je

e rozvijeni psychomotorickych
schopnosti, jemné motoriky a pohybové
koordinace, hygienické navyky pfi psani
e dokonceni nacviku neprobranych
pismen velké abecedy, plynulé psani
slov, cislic - opis, prepis, diktat slov,
kratkych vét, jednoduchého textu

e procviceni nau¢enych pismen ve
slabikach, opis slov, opisovani psaciho
pisma

6.1

Mezilidské vztahy
(chovani podporujici
dobré vztahy, empatie,
respekt, podpora, pomoc)

Vv - malba, kresba, ilustrace

Pv - popis pracovniho
postupu

M - ¢islice




Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zék by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

4.

Komunikacni a slohova vychova:

e tvofit s dopomoci jednoduché
otazky a odpovédi

e na zaklad¢ otazek vypravét vlastni
piibeéh

e vypravét jednoduchy ptibéh podle
prectené piedlohy, ilustraci a otazek

e umét se domluvit v kazdé situaci
e VvV mluveném projevu rozliSovat
spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy

a tempo feci

e mit vytvoienou slovni zdsobu

k souvislému vyjadiovani

Jazykova vychova:

e poznat a urcit druhy vét

e urcit slova stejného a opa¢ného
vyznamu

e dodrZovat potadek slov ve vété
e urcit samohlésky a souhlasky

e tvoreni jednoduchych jazykovych
projevil

e tvofeni jednoduchych otazek,
odpovédi na otazky

e mluveny projev - vypravovani

e komunikacni pravidla - osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani role
mluvciho a posluchace, zdvorilé
vystupovani

e ziklady techniky mluveného projevu
- vyslovnost, slovni pfizvuk, intonace,
rytmizace

e véta, druhy vét

e nauka o slov¢, slova stejného

a opa¢ného vyznamu

e véta a tvofeni vét

e hlaskoslovi - samohlasky, souhlasky,
zvukova stranka jazyka, sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlések,
souhlasek, y/i po m&kkych a tvrdych
souhlaskach

6.6

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality (ruzné typy

sd€leni, jejich rozliSovani

a jejich funkce)

6.6

Tvorba medialniho
sd€leni (uplatnéni

a vybér vyrazovych
prosttedk a jejich
kombinaci pro tvorbu
véené spravnych a
komunika¢né vhodnych
sdéleni)

6.1

Komunikace (dialog)
6.1

Spolupréce, soutéZivost
(rozvoj individualnich
dovednosti pro
spolupraci — nesouhlas,
dovednost odstoupit od
vlastniho népadu)

Hv - intonace, rytmizace

Vv - malba, kresba

Cj - region, bydlisté, Skola,
jednani na posté, u 1ékare

| - vyukové programy




Cesky jazyk a literatura

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

4.

Literarni vychova:
e (ist kratké texty s porozuménim
a dokazat je reprodukovat podle
jednoduché osnovy
e urcit v pfeCteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti
e ovladat tiché a hlasité ¢teni,
orientovat se Vv textu
e dramatizovat jednoduchy ptib¢h
e vypravét zhlédnuty film nebo
divadelni pfedstaveni podle otazek
e rozliSit prozu a verse

Psani:
e psat pfesné tvary pismen, Cislic
e dodrZovat sklon a $tihlost
pismen, pomér vysky pismena
e spojes—o,V,b,f
e vratny tah, diakritickd znaménka
e upravovat pisemné prace
- okraje, nadpis a odstavce
e dodrzovat zékladni hygienické
navyky pfi psani

e porozumét textu, hlavni postavy,
jejich vlastnosti, rozliSeni mista, Casu,
déje

e poslech predcitaného textu

e (teni tiché a hlasité, orientace
Vv textu

e reprodukce a dramatizace podle
dané osnovy

e piednes fikanky, basnicky

e zikladni literarni pojmy (bésen,
pohadka, povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenaf, divadelni predstaveni,
herec)

e upfesnéni tvard pismen, Cislic,
spravné spojovani s -0, v, b, f

e vratny tah a diakritickd znaménka
e dodrZovani upravy pisemnych
praci, zachovavat okraje, nadpis,
oddélovat odstavce

e hygienické navyky pfi psani

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (dovednosti
pro uceni)

Vv - ilustrace

Hv - détské pisnicky

Tv - pohybové hry s fikadly




Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

5.

Komunikacni a slohova vyuka:

e tvofit otdzky a odpovédi na né

e vypravét vlastni zazitky

e vypravét jednoduchy ptibéh podle
piectené piedlohy ¢i ilustrace

e tvofit véty na dana slova, doplnit
véty a obménovat je

e umét se domluvit v béznych
situacich

e pouzivat spravnou intonaci

- prizvuk, pauza, tempo feci

e vytvortit si odpovidajici slovni
zasobu k vypravovani

e psat spravné jednoducha sdéleni
e popsat jednoduché predmeéty,
¢innosti a d&je

Jazykova vychova:

o rozlisit tvrdé, m&kké, obojetné
souhlasky

e ovladnout pravopis mékkych

a tvrdych slabik

e fadit slova podle abecedy

e spravné vyslovovat a psat znélé

a neznélé souhlasky

e spravné vyslovovat a psat slova se
skupinami dé, t&, n¢, be, pé, vé, mé

e poznat podstatnd jména, urcit rod,
¢islo

e poznavat vlastni jména a pravopis

e mluveny projev - osloveni, zah4jeni
dialogu, stfidani roli mluvciho

a posluchace, zdvofilé vystupovani,
mimojazykové prostiedky - mimika,
gesta

e vypravéni podle obrazki a vlastnich
zazitka

e mluveny projev - zdkladni
komunikac¢ni pravidla

e plynulé psani slov — uprava, nadpis,
okraje, vzdalenost mezi pismeny

e formy spolecenského styku - uvitani,
rozlouceni, blahoptani - Gstné i pisemng,
pomoci jednoduchého sdéleni na
pohlednici, Gprava, adresa

e popis jednoduchych predméti

a ¢innosti

e hlaskoslovi - déleni hlasek, déleni
souhlasek, y/i po m&kkych a tvrdych
souhlaskach

e abecedni fazeni slov

e hlaskoslovi - vyslovnost a psani
znélych a neznélych souhldsek na konci
a uprostied slova

e nauka o slové - ¢teni, psani

a vyslovnost slov s dé¢, t&, né, bé, pé&, vé,
mé

e tvaroslovi - druhy slov: podstatna
Jjména, rod, ¢islo

e vlastni jmén

6.6

Tvorba medidlniho
sdéleni (uplatnéni
vyrazovych prostredkil)

6.6

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni

a reality (rozliSeni
sdéleni potvrzujicich
ptedsudky a ptedstavy od
sdéleni vychazejicich ze
znalosti problematiky

a nezaujatého postoje)

6.1

Komunikace (v raznych
situacich, specificke
komunika¢ni dovednosti)

6.1

Spoluprace a soutézivost
(dovednost odstoupit od
vlastniho napadu,
pozitivni mysleni)

Cj - misto, kde Zijeme,
pravidla spolecenského
chovani

| - vyukové programy

Pv - popis pracovniho
postupu




Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

5.

Literarni vychova:
e plynule ¢ist kratké i delsi texty
S porozuménim
e dokazat je reprodukovat podle
osnovy
e zvladat tiché Cteni a orientovat se
v textu
e urcit v pfedcteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti
e rozliSovat pohaddkové prostiedi
od realné¢ho
e rozliSit prozu a verSe
e dramatizovat jednoduchy piibéh
e vypravét zhlédnuty film
a vypraveét podle osnovy

Psani:
e umét psat probrana pismena
a Cislice z jinych ro¢nika
e plynule psat slova se spravnym
sklonem, vyskou pismen
e zvySovat rychlost pfi psani
e dodrzovat Gpravu psané¢ho
projevu
e zvladat fimskeé Cislice: IV, V, IX,
X, L,D,C

e spravné Cteni, Cteni delSich textil
S porozuménim - hlavni postava
Vv realném a pohadkovém prostiedi

e zdokonalovani techniky ¢teni

e poslech predc¢itaného textu,
ptednes

e zikladni literarni pojmy - basen,
pohadka, povidka, povést, bajka

e reprodukce a dramatizace ¢tené¢ho
textu podle dané osnovy

e zikladni literarni pojmy - basen,
pohadka, povidka

e opakovéni, zdokonalovani
probranych tvari pismen, ¢islic
e plynulé psani slov s vyuZitim
automatizace psaného projevu,
uvoliovaci cviky

e tvary a sklon pisma

e fimské Cislice

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (dovednost
zapamatovani, feseni
problémut)

6.1

Reseni problémi

a rozhodovaci dovednosti
(z hlediska raznych typi
problémil a socidlnich
roli)

Vv - ilustrace

Hv - texty pisni

Tv - pohybové hry s fikadly

M - fimské Cislice




Vyucovaci predmét: Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu - I. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich.
V 1. ro¢niku jsou 4 hodiny tydné, ve 2. az 5. ro¢niku je 5 hodin tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim piedmeétu je zaméteno na:

rozvijeni paméti a logického mysleni prostfednictvim matematickych operaci
pouzivani matematickych symboli

vytvaieni prostorové predstavivosti

rozvijeni spolupréce pii spole¢ném feseni stanovenych tkolt

rozvijeni samostatnosti, systemati¢nosti, vytrvalosti, pfesnosti a sebekontroly
zdokonalovani grafického projevu a zakladnich rysovacich technik

YVVVYVYVYYVY

Do predmétu jsou zaclenény tématické okruhy prufezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova - rozvoj schopnosti poznani; spoluprace a soutézivost; hodnoty,
postoje, prakticka etika; feSeni problému a rozhodovaci dovednosti.

Vyucovaci pfedmét je rozdélen do tématickych okruhti:

> Cisla a poetni operace:
seznameni se s Cisly, pfedstava o cislech a ciselné ose, osvojovani si postuplti pfi
matematickych operacich — s¢itani, ndsobeni, déleni.

» Zavislosti, vztahy a prace s daty:
vyznam tfidéni a seskupovani podle danych kritérii, dopliiovat jednoduché tabulky, schémata;
pfi manipulaci s predméty uplatiovat matematické znalosti, umét jednoduché prevody.

» Geometrie v roving a prostoru:
rozeznavat, pojmenovat a znazornit geometrické utvary, jejich odliSnosti.

» Aplikacni ulohy:
hledani teSeni tloh, které nemusi byt zavislé na matematickych znalostech a dovednostech;
rozvoj logického mysleni podle rozumové vyspélosti, feSeni zabavnych uloh, schopnost
samostatné prace.

r wvr

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Kompetence K u¢eni - K1

Zaci pracuji s ucebnici, uebnimi materidly a ucebnimi pomickami, chapou obecné pouzivané
terminy, znaky a symboly.

Ucitel:
e srozumitelné vysvétluje ucivo
e umoziuje podilet se na hodnoceni ¢innosti a vysledka
e vede zéky k ovétovani vysledkt
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Kompetence Kk feSeni problému - K2

Zaci se nenechaji pfi feSeni problému odradit nezdarem, uci se rozvijet daveéru ve vlastni schopnosti,
sebekontrole, vytrvalosti a piesnosti.

Ucitel:
e podle potieby poméha v Cinnostech, pracuje s chybou zaka jako s pfilezitosti ukdzat cestu

K spravnému feseni, dodava sebedivéru

Kompetence komunikativni - K3

Zaci se uci presnému a struénému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky.

Ucitel:
o vede zaky k uzivani spravné symboliky, terminologie a vystiznému projevu

Kompetence socialni a personalni - K4

Zaci respektuji pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuji kvalitu spole¢né
prace.

Ucitel:
e umoziuje zazit ispéch

e hodnoti zéky tak, aby citili svlij dalsi pokrok

Kompetence pracovni - K6

Zaci zvladaji zékladni pracovni dovednosti, operace a postupy, rozsifuji své komunikaéni schopnosti
pii kolektivni praci.

Ucitel:

e vede Zéky ke spravnym zplsobim uziti pomucek
e K interpretaci riznych texti a jinych zaznamu
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Matematika

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

1.

Cisla a pocetni operace:
e mit pfedstavu o Cisle 1 az 5,
porovnavat mnozstvi, ¢ist ¢isla

e scitat a od¢itat S pomoci zndzornéni
symboly +, -, =

e vytvaret soubory v daném poctu
prvka

Zavislosti, vztahy a prace s daty:
e orientovat se V prostoru a roviné

Geometrie vV roviné a prostoru:
e poznat zakladni geometrické tvary

e pocitani do 5; pojem cislo 1 — 5;
tftidéni — hodné, malo; ptifazovani
- vice, méné

e seznameni se znaménky a, plus, bez,
minus, rovna se - nazorné zavedeni
manipula¢nimi ¢innostmi pojem +, -, =

e orientace v ¢iselnéfadé¢ 1 -5
ptitazovanim k danému poctu, rozklad,
doc¢itani, po jedné, platidla

e manipula¢ni ¢innosti - orientace:
vlevo, vpravo, nad, pod, vpiedu, vzadu,
dole, pted, za

e c(tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik,
krychle, koule, vélec, stavebnice, tfidit
podle barev

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (dovednosti
pro uceni)

Cj - ¢teme, piseme zleva do
prava, zvladnuti tvaru Cislic

Hv - melodicka fikadla
Pv - mince, bankovky

Tv - fada, zéstup, dany
pocet druzstev, leva, prava

Cj - pohadka

Vv, Pv - uziti barev,
vystfihovani, modelovani
montaz




Matematika

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

2.

Cisla a pocetni operace:
e (ist psat a pouzivat ¢isla 0 - 10

e séitat a odéitat v oboru do 10

e fesit jednoduché slovni a numerické
ulohy na sc¢itani a od¢itani

e 7znat vztahy a symboly <, >, = a umét
je zapsat

Zavislosti, vztahy a prace s daty:
e uplatiovat matematické znalosti pfi
manipulaci s mincemi

e dopliovat jednoduché tabulky

Geometrie v roviné a prostoru:
e sezndmit se s potiebami na geometrii

e orientace Vv prostoru a roviné

e orientace v ¢iselné fad¢, pocitani po
jedné - pfedméty v daném souboru,
vytvareni riznych soubort o daném
poctu prvk, ¢islo 0

e sCitani a odcitani i zpaméti, docitani,
dopliovani Ciselné fady, zapis a rozklad
Cisel

e feSeni slovnich uloh s vypoctem

e vztahy vétsi, mensi, rovna se, rozklad
a porovnani

e manipulace s riznymi pfedméty,
tvary, barva, pocet

e tabulka séitani

e kiivé a ptimé ¢ary, rysovani podle
pravitka, geometrické tvary

e rozvijeni prostorové predstavivosti,
pouziti stavebnic; vztahy - nad, pod,
vedle, pred, za — doplnéni poctem

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
pozornosti a soustiedént)

VV - zakreslovani,
vybarvovani

Pv - manipulace s drobnym
materidlem — magnetické

tabulky

Pv - stavebnice tvard,
kladeni predméti




Matematika

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

3.

Cisla a podetni operace:
e (ist, psat a pouzivat Cislice v oboru
do 20, numerace do 100

e scitat a od¢itat v oboru do 20 pomoci
znézornéni, porovnavat mnozstvi podle
danych kriterii

e 7znat pojmy +, -, =, <, > um¢t je
zapsat

e fesit jednoduché slovni tlohy

V oboru do 20, sc¢itat a od¢itat

e 7znat symboly pro nasobeni a d€leni

Zavislosti, vztahy a prace s daty:
e orientovat se v prostoru a roving,
umét se vyjadrit

e vytvaret situace podle pokynt za
pomoci uziti pomiicky

e doplnovat tabulky, schémata

a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

Geometrie V roviné a prostoru:

e umét pouzit pomulcky na geometrii

e poznat a pojmenovat zakladni
geometrické tvary a graficky je znazornit

e pfirozena Cisla do 20 - konkrétni
piedstava, pocCitani na pfedmétech,
vytvareni soubord, Ciselna osa,
porovnani, ¢teni a psani

e sCitani a odcitani bez prechodu

I S prechodem, vztahy mezi s¢itanim
a od¢itanim, tabulky

e rozklad ¢isel, docitani, porovnavani
e 0 nN-vice, o n- méné do 20

e nasobilka do 20, d€leni

e vyrazy - vpravo, vlevo, pod, nad,
pied, za, nahote, dole, vptedu, vzadu

e kladeni pfedméth na plochu - pocet,
barva, druh

e rysovani pfimych a kiivych car,
usecek a jejich oznaceni

e ornamenty, obrazky z geometrickych
tvart

6.1.

Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti
zapamatovani, feseni
problémut)

Pv, Vv - znazornovani,
modelovani

Pv, Vv - znazornéni,
kresleni, vysttihovani




Matematika

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

4.

Cisla a podetni operace:
e scitat a odcitat v oboru do 20,
numerace do100

e (ist, psat a porovnavat ¢isla v oboru
do 100 i na ¢iselné ose

e scitat a odCitat zpaméti 1 pisemné
dvouciferna ¢isla
e njsobit v oboru do 100

e fesit slovni ulohy s vyuzitim platidel,
mince, bankovky

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

e urcit Cas s pfesnosti na ¢tvrthodiny,
pouzivat jednotky délky, hmotnosti

a Casu

e orientovat se a Cist v jednoduché
tabulce

Geometrie v roviné a prostoru:

e m¢éfit a porovnavat délku usecky
e rysovat piimky

e poznat rovinné Utvary a zakladni
télesa

e opakovéani a prohloubeni uciva 1. - 3.
rocniku, zapsat a vyftesit priklady do 20,
zapsat a precist ¢isla do 100, porovnat
Cisla - setadit vzestupné¢, sestupné

e scitani a odcitani nasobku 10,
jednotek bez prechodu i s prechodem
desitek, o n-vice, o n-méng, slovni tlohy
k jednomu pocetnimu vykonu, odhady
vysledkt

e pamétné zvladani nasobkovych tad,
tabulka ndsobeni, manipulace

S pfedméty, n-krat vice, n-krat méné

e jednotky kilogram, litr, hodina,
centimetr, metr

e jednoduché ptevody, ¢teni v tabulce
prevodua

e vyznaceni a popis bodu, méteni
usecky s presnosti na cm, odhad délek
na m

e pfimky riznobézné, rovnobézné

e poznavani a popis: trojuhelnik,
¢tytuhelnik, ¢tverec, obdélnik (vrcholy,
strany); télesa: kvadr, krychle, valec,
koule

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti pro uceni,
feSeni problémtl)

6.1

Spoluprace a soutézivost
(rozvoj individualnich

a socialnich dovednosti
pro zvladani soutéze

a konkurence)

6.1.

Hodnoty postoje,
prakticka etika (vytvaret
povédomi o kvalitach
typu — odpovédnost,
spolehlivost)

Cs - lidska ¢innost, povolani

VV - zakreslovani Car




Matematika

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

5.

Cisla a podetni operace:

e (ist, psat a pocitat ¢isla v oboru do
100, numerace do 1000

e rozeznavat suda a licha ¢isla
zapsat a tesit jednoduché slovni ulohy
e zaokrouhlovat ¢isla na desitky,
stovky i ve slovnich tlohach

e zvladnout s nazorem fady nasobkti
¢isel 2 az 10 do 100

e tvofit a zapisovat piiklady na
nasobeni a déleni v oboru do 100

e um¢t pouzivat kalkulator

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

e urcit Cas s pfesnosti na ¢tvrthodiny,
prevadét jednotky Casu v béznych
situacich

e vyhledat a roztfidit jednoducha data
(udaje, pojmy apod.) podle ndvodu

e orientovat se a Cist v jednoduché
tabulce

e umét jednoduché pievody délky,
hmotnosti, Casu

e uplatiovat matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

e séitani a odéitani v oboru do 100,
ustné i pisemné, nasobkova fada v oboru
do 100 - dokon¢it pamétné zvladnuti
e numerace do 1000 - orientace na
Ciselné ose, porovnani Cisel, setridit
vzestupné, sestupné

e jednoduché slovni ulohy - odhady
vysledk

e ukoly typu o n-vice, 0 n-méné,

n krat vice, n krat mén¢é

e d¢leni v oboru nasobilky do 100

e jednotky ¢asu (hodina, minuta)
e jednotky délky - mm, cm, dm, m, km
e jednotky hmotnosti - g, kg

e jednotky objemu - I, hi

e jednoduché prevody jednotek

e platidla - koruny, haléfe - zapsané
desetinnym cCislem

6.1.

Rozvoj schopnosti
poznavani (dovednosti
pro uceni, dovednosti
zapamatovani a feSeni
problémii)

6.1.

Reseni problémil

a rozhodovacich
dovednosti (dovednost
pro feSeni problémul

a rozhodovani, zvladani
ucebnich problémit)

Cs - den, rok, vlastnosti
pfedméti, rocni obdobi,
platidla




Matematika

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

5.

Geometrie v roviné a prostoru:

e mcfit a porovnavat délku usecky

e sestrojit rovnobezky a kolmice

e znazornit, narysovat a oznacit
zakladni rovinné utvary

e urcit osu soumérnosti prekladanim
papiru

e vypocitat obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

e poznat zakladni télesa

Aplikaé¢ni dlohy:

e fesit jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichz feSeni nema byt zavislé
na matematickych postupech

e Dbod, piimka, usecka - rysovani,
méfeni na cm a mm

e pravy uhel - pojem, rysovani kolmic
pomoci trojuhelnika s ryskou,
rovnobézné ptimky, vzajemna poloha
dvou piimek

e modelovani, pozndvani a popis
rovinnych utvara - obdélnik, ¢tverec,
trojihelnik - vyznaceni, vlastnosti stran
e rysovani - ¢tverec, obdélnik,

e rysovani - kruh, kruznice - stied,
polomér, primér, oblouk kruznice

e 0s0va soumernost

e zéikladni Gtvary v prostoru - kvadr,
krychle, koule, valec - rozvijeni
prostorové piedstavy, modelovani

e (iselné a obrazkoveé fady
e doplinovacky

Vv, Pv - modelovani, stavby
ze Spejli, tycek, tvart

VV - znazornéni slovni
ulohy, zakresleni

Cj - plnéni ukolu z Casopist,
kvizy, zdbavna Cetba




Vyucéovaci predmét: Informatika

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu - 1. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast Informacni a komunika¢ni technologie v 1. - 3. rocniku nema vlastni
samostatny predmét, zaci potiebné kompetence ziskavaji v rdmci ostatnich vyucovacich predméti.
Od 4. do 9. ro¢niku je vzdélavaci oblast realizovana prostfednictvim piedmétu Informatika
po 1 hoding tydn¢ v kazdém ro¢niku. Vyuka probihd v u¢ebnéach PC.

Pfedmét umoziuje vSem zakim ziskat zékladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky,
orientovat se ve svété informaci, zpracovat ziskané informace a vyuzit je v dalSim vzdé¢lavani
1 v praktickém zivoté. Ziskané dovednosti jsou nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace,
podminkou k profesnimu ristu, rozvijeni zdjmové ¢innosti.

Vzdélavani ve vyuovacim predmétu je zaméfeno na:

vyuzivani moderni informac¢ni a komunikac¢ni technologie

vyuzivani vypocetni techniky a vyukového softwaru ke zvySeni efektivnosti uceni

prezentaci vysledkd prace zakt s vyuzitim vhodného softwaru

poznavani moznosti vypocetni techniky a osvojovani si znalosti a dovednosti prace s pocitatem
vedeni zakl k samostatnému rozhodovani pii hledani optimalnich feSeni

rozvijeni u zakl mysleni a logického uvazovani

odpovédny pfistup zaki k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu nebo jinych
mediich

Setrnou praci s vypocetni technikou

YV VYVVVVVVY

Do predmétu jsou zaclenény tematické okruhy prifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova - komunikace v riiznych situacich.

6.2 Vychova demokratického ob¢ana - obc¢an jako odpoveédny ¢len spole¢nosti.

6.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - ziskani informaci o zemich
Evropy a svéta, o jejich zivot€ a udalostech; Evropska unie.

6.4 Multikulturni vychova - poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym
kulturam; rozvijeni smyslu pro spravedlnost, solidaritu a toleranci.

6.5 Environmentalni vychova - zamysleni se nad vztahy clovéka a prostfedi; nase mésto; nas
zivotni styl; doprava, prumysl a Zivotni prostredi.

6.5 Medialni vychova - vyuzivani tiSténych 1 digitdlnich dokumentl jako zdroje informaci; spravné
vyhodnoceni medidlnich sdé€leni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, pfesvédcit,
manipulovat, pobavit); zapojeni do medialni komunikace; orientace v mediovanych obsazich
a schopnost volby odpovidajictho média jako prosttedku pro naplnéni nejriiznéjSich
potieb - informace, vzdélavani, naplnéni volného casu.

Vyucovaci pfedmét je rozdélen do tématickych okruhii:
» Zaklady prace s pocitacem

» Vyhledavani informaci a komunikace
» Vyhledavani informaci a komunikace
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence K uéeni - K1

Zaci jsou zadavanymi ukoly vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich
a komunikacnich technologii v praktickém zivoté; vyuzivaji vhodné naucené metody ; vnimaji zivot
kolem nés, orientuji se v ném, chapou souvislosti, k tomu zejména vyuzivaji informaci na internetu.

Ucitel:
e uci zaky vyuzivat vypocetni techniku v kazdodennim zivoté
e ve vhodnych piipadech vede zaky pii praci s vypocetni technikou K realizaci vlastnich
napadt, tim podnécuje jejich tvoiivost

Kompetence k feSeni problému - K2

Zaci dokazi popsat problém, pfi feSeni probléml pozadaji o radu a fidi se ji; vyuZzivaji praktické
ukoly a situace, kdy se uci fesit vzniklé problémy; pfi feSeni také pouzivaji tymovou spolupraci,
nenechaji se pii feSeni problému odradit nezdarem.

Ucitel:
o vede zaky pfi praci s vypocetni technikou k feSeni problémovych tloh z praktického zivota
e uci zéky chapat, ze v zivoté¢ se pii praci s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi
budou casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zpiisobii feSeni
je vice

Kompetence komunikativni - K3

Zaci rozuméji obsahu sdéleni a pfiméfené na néj reaguji; zvladaji jednoduchou formu pisemné
komunikace; osvojuji si zaklady elektronické komunikace.

Ucitel:
e uci zaky vyuzivat mozZnosti pocitace k prezentaci vysledkili své prace

e vede zéky k vyhledavani a vyuZzivani informaci i v ostatnich oblastech vyuky

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zact posiluji své sebevédomi na zaklad€é pozndni a pochopeni vlastni osoby; respektuji spole¢né
dohodnuta pravidla pfi vyuzivani vypocetni techniky, zejména pii pouzivani pocitacovych siti.

Ucitel:
e vyzaduje dodrzovani pravidel bezpec¢né a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou
e uc¢i zadky hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzdjemné komunikaci vede Zzaky
k ohleduplnosti a taktu, uci je chapat, ze kazdy ¢lovek je rizné chapavy a zruény
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Kompetence ob¢anské - K5

Zaci respektuji spolecenské normy a pravidla souZiti.

Ucitel:

e vede zdky ke kritickému mysSleni nad obsahy sdé€leni, ke kterym se mohou dostat
prostfednictvim internetu i jinymi cestami motivuje zaky k prozkoumavani nazorti a pohleda
lisicich se od jejich vlastnich

e seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (softwarové piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich udajt, bezpecnost hesla)

Kompetence pracovni - K6

Zaci vyuzivaji ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvaii si realnou pfedstavu o moznostech svého
budouciho pracovniho uplatnéni.

Ucitel:

e uci zaky orientovat se v pracovnich nabidkach na internetu
e motivuje zaky k tvorbé medidlniho sdé¢leni
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Informatika

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

4.

Zaklady prace s poéitacem:

e respektovat pravidla prace na PC
a v pocitacove pracovné

e dodrzovat pravidla bezpe¢né

a zdravotné nezavadné prace s vypocetni
technikou

e ovladat zakladni obsluhu pocitace

e ovladat s mysi zdkladni operace

e orientovat se na ¢eské klavesnici,
znat funkce nejdulezitéjsich klaves

e pracovat s vyukovymi a zdbavnymi
programy podle pokynu

e Vyhledavani informaci
a komunikace:

e vyuzivat k vyhleddvéani na internetu
vhodné cesty

e seznameni s provoznim fadem
ucebny

e hygiena prace u pocitace

e zasady bezpecnosti prace

a prevence zdravotnich rizik spojenych
s vyuzivanim vypocetni techniky

e postup zapnuti a vypnuti pocitace,
ptihlaSeni do a odhlaseni ze sité

e zakladni ¢asti a popis pocitace

e ovladani mysi — spravné drZeni,

klik, dvojklik, tah

e pouziti vyznamnych klaves

— Delete, Backspace, Enter, mezernik
e nacvik zakladni orientace na
klavesnici

e vyuziti vyukového softwaru

e zakladni orientace v prostiedi
internetu




Informatika

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

5.

Zaklady prace s pocditaem:

e respektovat pravidla prace na PC
a v pocitacoveé pracovné

e dodrzovat pravidla bezpecné

a zdravotn¢ nezavadné prace s vypocetni
technikou

e ovladat zakladni obsluhu pocitace

e orientovat se na ¢eské klavesnici,
znat funkce dulezitych klaves

e pracovat s vyukovymi a zdbavnymi
programy podle pokynu

Zpracovani a vyuziti informaci:

e pracovat s textem a obrazkem
v grafickém editoru

Vyhledavani informaci a komunikace:
e vyuzivat k vyhleddvéani na internetu
vhodné cesty

e zkouSet komunikovat pomoci
béznych komunikacnich zatizeni

e seznameni s provoznim fadem
ucebny

e hygiena prace u pocitace

e zisady bezpecnosti prace

a prevence zdravotnich rizik spojenych
s vyuzivanim vypocetni techniky

e komponenty pocitace, jejich
pojmenovani a funkce

e pouziti vyznamnych klaves

- kurzorové Sipky, Shift, Caps Lock ...
e orientace v nabidce Start

e vyuziti vyukového softwaru

uvod do grafickych editorii
bitmapovy graficky editor Malovani
popis prostiedi

jednoduché kreslici néstroje
geometrické utvary

psani textu

upravy obrazku

uloZeni vytvofeného obrazku nebo
zmén, otevieni obrazku

e vyhledavani pomoci klicového
slova ve fulltextu

e komunikace pomoci béznych
komunikac¢nich zafizeni

M — plos$né objekty




Vyuéovaci predmét: Clovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho predmétu - I. stupen
Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Vzdé&lavaci obsah je realizovan jako jeden piedmét, jehoZ nazev Clovék a jeho svét je
shodny s nazvem vzdélavaciho oboru. Tento pfedmét ma v ucebnim planu nezastupitelné postaveni.
Piisobi na vsestranny rozvoj zaka, rozviji smyslové vnimani, podnécuje mysleni, obohacuje slovnik
a kultivuje vyjadfovani. Vede také k samostatnosti pfi tvofivych ¢innostech a nendsilné¢ formuje
celou osobnost zaka.

Vzdélavaci obsah ,.Clovék a jeho svét“ je realizovan ve vsech roénicich I stupné. Od 1. do
3. ro¢niku je vzdé€lavaci oblast realizovana 2 hodiny tydné€, od 4. do 5. ro¢niku je vzdélavaci oblast
realizovana 3 hodiny tydné. Vyuka probiha ve tfidach, v uc¢ebné audio, PC i v piirode¢.

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu je zamétfeno na:

osvojovani pravidel sluSného chovani a jednani a vytvareni pozitivnich mezilidskych vztaht
formovani citového vztahu k mistu a k zemi, kde zije

pozorovani, pojmenovani porovndvani poznatkli a zkusenosti

upevnovani hygienickych navyka, zasad zdravého Zivotniho stylu

hledéani potfebnych informaci a jejich uziti v bézném Zivoté

YVVVYVYYVY

Do ptedmétu jsou zaclenény tématické okruhy prifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socidlni vychova - poznavaci schopnosti; mezilidské vztahy; komunikace;
psychohygiena; rozvoj schopnosti poznavani; hodnoty, postoje, prakticka etika.

6.2 Vychova demokratického ob¢ana - formy participace obCanl v politickém zivoté; obcan,
obcanska spolecnost a stat.

6.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Evropa a svét nas zajima.

6.4 Multikulturni vychova - lidské vztahy.

6.5 Environmentalni vychova - vztah ¢loveéka k prostredi; ekosystémy; zakladni podminky Zivota;
lidske aktivity a problémy Zivotniho prostfedi.

6.6 Medialni vychova - fungovani a vliv médii ve spolecnosti.

Vyucovaci predmét je rozdelen do tématickych okruht:

Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Rozmanitosti ptirody
Clovék a jeho zdravi
Evropa a Ceska republika

YVVYVYYYVY
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence K uéeni - K1

Zaci vyuzivaji vhodné naucené metody k pochopeni a osvojeni uciva.
Ucitel:
e vyuziva ndzoru a pomucek ve vSech predmétech (knihy, obrazy, pfirodniny, ilustrace, mapy,

PC, TV, informace z tisku, rozhlasu).

Kompetence komunikativni - K3

Zaci vyuzivaji tisténé i ustni informace K rozvoji vlastnich védomosti. Rozumi tomu, co ¢tou. Maji
umét o tom napsat i vypravet.

Uditel:

e podporuje ¢tenafskou gramotnost, ddva dostatek prostoru pro vyjadieni vlastniho nézoru,
kontroluje spravnost a porozuméni tématu.
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Clovék a jeho svét

Roénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

1.

Misto. kde Zijeme:

e znat nejblizsi okoli svého bydlisté

a okoli skoly

e poznat orienta¢ni body pro cestu do
Skoly

Lidé kolem nas:

e znat role nejblizsich rodinnych
ptislusnikia

e znat uvedena pravidla
spolecenského chovani

e poznat odliSnosti spoluzakd, jejich
prednosti i nedostatky

e mit znalosti o tom, jak se chovat pfi
setkani s nezndmymi lidmi

Lidé a Cas:

e mit zékladni predstavu o Case

e znat rozvrZeni svych dennich
¢innosti

e rozliSit na konkrétnich ptikladech
co je aco bylo

e poznat konkrétni lidské Cinnosti

e domov a jeho okoli - orientace

v okoli domova, adresa bydlisté

e Skola - prosttedi Skoly, zivot ve
Skole a jejim okoli; orientace v okoli
Skoly, zéklady dopravni vychovy

e rodina a spoleCnost — role ¢lent
rodiny (rodice, sourozenci, prarodice);
zakladni pravidla spolecenského
chovani (pozdrav, prosba, pod¢kovani)

e osobni bezpeci - chovani
Vv rizikovém prostiedi a v krizovych
situacich

e orientace v ¢ase - ro¢ni obdobi, den,
tyden; den a jeho rozvrzeni, vyuziti
volného ¢asu

e soucasnost a minulost v naSem
zivote, tradi¢ni lidové svatky

o lidé a véci, lidé a Cinnosti

6.1

Poznévaci schopnosti
(vzajemné pozndvani ve
tiide)

6.1

Mezilidské vztahy
(chovani podporujici
dobré¢ vztahy)

6.4

Lidské vztahy (tolerance,
spoluprace, slusné
chovani)

6.1

Mezilidské vztahy

(péce o dobré vztahy,
respekt, podpora, pomoc)

6.1
Komunikace (pozdrav,
prosba, podé€kovani)

6.1
Psychohygiena
(organizace Casu)

VvV — malba a kresha

Pv — modelovani, stavebnice

Cj - tvoteni jednoduchych
vEt

Vv —malba a kresha

Cj - formy spoletenského
styku (pozdrav, podékovani,
prosba a omluva)

M - orientace v prostoru

a case

Cj - tvofeni jednoduchych
vét a rozvijeni souvislého
vyjadfovani

Vv —malba a kresha
Pv — prace s papirem
velikonoc¢ni a vano¢ni

vystavky praci zakl k dané
tématice




Clovék a jeho svét

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

1.

Rozmanitost prirody:

e poznat viditelné promény

Vv ptirod¢ jednotlivych ro¢nich obdobich
e poznat uvedené druhy domacich

a voln¢ Zzijicich zvirat

e znat zakladni druhy ovoce

a zeleniny

e mit zakladni pfedstavu o zasadach
chovani v pfirod¢

Clovék a jeho zdravi:

e mit osvojené zakladni hygienické
navyky a umét zvladat sebeobsluhu

e znat zasady bezpec¢ného chovani
tak, aby neohroZoval zdravi své
a zdravi jinych

e znat zakladni pravidla silni¢niho
provozu pro chodce

e pfiroda v ro¢nich obdobich - znaky
ro¢nich obdobi; péce o zvirata a ptaky;
sezonni prace na zahradé a na poli

e ochrana ptirody — chovani
k prirod¢, péce o zivotni prostiedi,
tfidéni odpadt

e péce o zdravi, zdrava vyziva - denni
rezim, osobni hygiena; zdrava strava
a pitny rezim; piedchazeni raziim

e osobni bezpeci - bezpecné chovani
Vv silni¢nim provozu

6.5

Vztah ¢loveka

K prostfedi (pfiroda a jeji
ochrana)

6.5

Lidské aktivity

a problémy zivotniho
prosttedi (odpady

a ptiroda, ochrana
ptirody)

v

Cj - tvoteni jednoduchych
vét a rozvijeni souvislého
vyjadfovani

Vv — malba a kresba

Pv — modelovani

Tv — péce o zdravi, osobni
hygiena, ptedchazeni
uraziim

Cj - tvoteni jednoduchych
vt

Vv — Kkresba

Pv — pfiprava pokrmil
Prezentace Skoly na
vefejnych soutézich

- soutéze s dopravni
tématikou




Clovék a jeho svét

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

2.

Misto, kde Zijeme:
e orientovat se v okoli svého bydlisté
a v okoli Skoly
e Dbyt schopny s dopomoci popsat  a
zvladnout cestu do Skoly
e poznat nejvyznamnéjsi mista v okoli

Lidé kolem nas:

e védét o rodinnych prislusnicich

a vztazich mezi nimi, rozlisit blizké
ptibuzenské vztahy

e znat zaklady spoleenského chovani
v uvedenych situacich

e akceptovat odlisnosti spoluzaki,
jejich prednosti i nedostatky

e poznat nejbéznéjsi povolani

a pracovni ¢innosti

e umét pouZit ziskané znalosti, jak se
chovat pfi setkdni s neznamymi lidmi

Lidé a ¢as:
e mit zakladni znalost o Case
e znat zédklady urCovani Casu
e znat rozvrzeni svych dennich
¢innosti
e poznat d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti
e poznat rizné lidské ¢innosti

e domov a jeho okoli - orientace

v okoli domova, adresa bydlisté

e Skola - prostiedi skoly, zivot ve
Skole a jejim okoli; orientace v okoli
Skoly, zéklady dopravni vychovy

e okolni krajina - vyznamné
orientacni body

e rodina a spole¢nost - role ¢lent
rodiny; ptibuzenské vztahy; zakladni
pravidla spolecenského chovani;
jednéni v obchodé, na posté, u 1€kare

e pravo a spravedlnost - povinnosti
zéaku Skoly

e rodina a spole¢nost - lidé a véci,
lid¢ a Cinnosti

e osobni bezpeci - chovani

V rizikovém prostiedi a v krizovych
situacich

e orientace v ¢ase - ro¢ni obdobi, den,
tyden, mésic; ¢asti dne, ur€ovani ¢asu
na celé hodiny; den a jeho rozvrzeni,
vyuziti volného €asu

e soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

- tradi¢ni lidové svatky

e lidé a véci, lidé a Cinnosti

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni,
dovednosti
zapamatovani)

6.1
Mezilidské vztahy (péce
o dobré vztahy)

6.4

Lidské vztahy
(tolerantni vztahy

a spoluprace s ostatnimi
spoluzéky)

6.1

Mezilidské vztahy

( péce o dobré vztahy,
respekt, podpora, pomoc)

6.1
Psychohygiena
(organizace Casu)

Vv - malba a kresba

Pv - modelovani, stavebnice

Cj - tvofeni jednoduchych
vét

Vv —malba a kresba
Cj - tvoreni jednoduchych

vét a rozvijeni souvislého
vyjadfovani

Vv —malba a kresha
Pv — prace s papirem
Velikono¢ni a vano¢ni

vystavky praci zakt k dané
tématice




Clovék a jeho svét

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

2.

Rozmanitost prirody:
e porovnat viditelné promény
Vv pfirod¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich
e rozlisit nejbéznéjsi druhy domacich
a voln¢ Zijicich zvirat
e rozlisit zakladni druhy ovoce
a zeleniny a rozdily mezi dfevinami
a bylinami
e veédet o zékladnich zdsadach
chovani v ptirodé
e umét provést jednoduché pokusy
se znamymi latkami

Clovek a jeho zdravi:

e uplatiiovat hygienické navyky

a zvladat sebeobsluhu za mirné
dopomoci

e dodrzovat zasady bezpecného
chovani tak, aby neohroZoval zdravi své
a zdravi jinych

e uplatiovat zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro chodce podle
pokynti dospélych

e umc¢t odpovidat na otdzky o svych
zdravotnich potizich a pocitech

e s dopomoci oSetfit drobnd poranéni

e piiroda v ro¢nich obdobich - znaky
ro¢nich obdobi; chovani Zivo¢ichu;
péce o zvifata a ptaky; sezonni prace na
zahradé a na poli

e ochrana ptirody - chovani

k ptirod¢, péce o zivotni prostiedi,
tiidéni odpadu

o latky ajejich vlastnosti - tani sné¢hu

e péce o zdravi, zdrava vyziva, denni
reZim, osobni hygiena; zdrava strava
a pitny rezim; pfedchazeni Graziim

e osobni bezpeci - bezpecné chovani
V silni¢nim provozu

e péce o zdravi, zdrava vyziva, béZné
nemoci a prevence, chovani v dobé
nemoci, zékladni péce o nemocného;
drobné tirazy a poranéni, predchazeni
uraziim, prvni pomoc

6.5
Vztah ¢loveka k prostiedi
(ptiroda a jeji ochrana)

6.5

Lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi

6.1

Komunikace
(komunikace v riznych
situacich — informovani)

Cj - tvofeni jednoduchych
vet a rozvijeni souvislého
vyjadfovani

Vv — malba a kresha

Pv — modelovani, prace
S papirem a kartonem

Tv — péce o zdravi,
prevence urazt

Cj - tvoteni jednoduchych
vt

Vv — Kkresbha

Pv — pfiprava pokrmil
Prezentace Skoly na
vefejnych soutézich

- soutéze s dopravni
tématikou




Clovék a jeho svét

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

3.

Misto, kde Zijeme:

e zvladat orientaci v okoli svého
bydliste a v okoli skoly

e popsat a zvladat cestu do Skoly

e znat nejvyznamnéjsi mista v okoli

Lidé kolem nas:

e znat role rodinnych piislusnikii

a vztahy mezi nimi, rozlisit blizké
ptibuzenské vztahy

e mit osvojené zéklady spolecenského
chovani

e projevovat toleranci k odlisnostem
spoluzaki, jejich prednostem

1 nedostatkiim

e pojmenovat nejbéznéjsi povolani

a pracovni ¢innosti

e védet, jak se chovat pii setkdni

s neznamymi lidmi

Lidé¢ a cas:

e zvladat jednoduchou orientaci v Case
e poznat, kolik je hodin

e znat rozvrzeni svych dennich
¢innosti

e rozliSit déj v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti
e rozliSit razné lidské ¢innosti

e domov a jeho okoli — orientace
v okoli bydliste, adresa bydlisté

e Skola - prostiedi Skoly, Zivot ve
Skole a jejim okoli; orientace v okoli
Skoly, zaklady dopravni vychovy

e okolni krajina - vyznamné
orientacni body

e rodina a spole¢nost - role ¢lent
rodiny, ptibuzenské vztahy

e zakladni pravidla spolecenského
chovani; jednani v obchodé¢, na poste,
u lékare

e pravo a spravedlnost - povinnosti
zaki Skoly; protipravni jednani
(kradez, Sikanovani)

e lidé a véci, lidé a ¢innosti

e osobni bezpeci - chovani

Vv rizikovém prostredi a v krizovych
situacich, odbornd pomoc ve skole

e orientace v ¢ase - ro¢ni obdobi,
den, tyden, mésic, rok, kalendar; ¢asti
dne, urCovani Casu - cela hodina,
pulhodina, ¢tvrthodina; den a jeho
rozvrzeni, vyuziti volného Casu

e soucasnost a minulost v nasem
zivote, tradi¢ni lidové svatky

e lidé a véci, lidé a Cinnosti

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedént,
dovednosti zapamatovani

6.1
Mezilidské vztahy (péce
o dobré vztahy)

6.1

Mezilidské vztahy

( péce o dobré vztahy,
respekt, podpora, pomoc)

6.1

Komunikace
(komunikace v riznych
situacich — informovani)

6.1
Psychohygiena
(organizace Casu)

Vv—malba a kresba

Pv— modelovani, stavebnice
Cj - tvoteni jednoduchych
vét a rozvijeni souvislého
vyjadfovani

Vv — malba a kresha

Cj - tvoreni jednoduchych

vét a rozvijeni souvislého
vyjadfovani

Tv — vyuZiti volného casu
Vv —malba a kresba

Pv— préce s papirem
Velikono¢ni a vanoc¢ni

vystavky praci zakt k dané
tématice




Clovék a jeho svét

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

3.

Rozmanitost prirody:

e popsat a porovnat viditelné promény

Vv ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich

obdobich

e poznat nejbeznéjsi druhy domacich

a volné zijicich zvirat

e pojmenovat zadkladni druhy
ovoce a zeleniny a poznat rozdily
mezi dfevinami a bylinami

e uplatiovat zakladni zdsady chovani
V pfirod¢

e umét provést jednoduché pokusy

se znamymi latkami

Clovék a jeho zdravi:

e uplatiiovat hygienické navyky

a zvladat sebeobsluhu

e dodrzovat zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych

e uplatiovat zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro chodce

e dokazat sdélit své zdravotni potize
a pocity

e zvladat oSetfeni drobnych poranéni

e piiroda v ro¢nich obdobich - znaky
ro¢nich obdobi; chovani zivocichi;
péce o zvitata a ptaky; sezonni prace na
zahradé¢ a na poli

e ochrana pfirody - chovani

k prirod¢, péce o zivotni prostredi,
ttidéni odpadi

e latky a jejich vlastnosti - tdni sné¢hu

e péce o zdravi, zdrava vyziva, denni
rezim, osobni hygiena; zdrava strava

a pitny reZim; vyznam aktivniho
pohybu; pfedchazeni traziim

e osobni bezpeci - bezpecné chovani
V silni¢nim provozu

e péce o zdravi, zdrava vyZiva, bézné
nemoci a prevence, chovani v dobé
nemoci, zdkladni péc¢e o nemocného;
drobné urazy a poranéni, predchazeni
Urazim, prvni pomoc

6.5
Vztah ¢loveéka k prostiedi
(ptiroda a jeji ochrana)

6.5

Lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostredi

6.1

Komunikace
(komunikace v riznych
situacich — informovani)

v

Cj - tvofeni jednoduchych
vet a rozvijeni souvislého
vyjadfovani

Vv — malba a kresha

Pv— modelovani, prace
S papirem a kartonem

Tv - péce o zdravi, urazy,
prvni pomoc

Cj - tvoteni jednoduchych
vt

Vv — kresha

Pv— piiprava pokrmt

Prezentace skoly na
vefejnych soutézich, soutéze
s dopravni tématikou




Clovék a jeho svét

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

4.

Misto, kde Zijeme:

e popsat polohu svého bydlist¢ na
map¢, zaclenit svou obec (mésto) do
ptislusného kraje

e umét orientovat se na mapé CR,
urcit svétove strany

e znat region, ve kterém bydli, jeho
pamétihodnosti, zvlastnosti

a zajimavosti

Lidé kolem nas:

e dodrzovat pravidla pro souziti ve
Skole, v rodin€, v obci i mésté

e poznat ve svém okoli nevhodné
jednéni a chovani vrstevnikl

a dospélych

e znat prava a povinnosti zaka Skoly
e reagovat na pokyny dospélych pii
mimotadnych udélostech

Lidé¢ a cas:

e rozeznat rozdil mezi Zivotem dnes
a zivotem v davnych dobach

e ve&det, o nejvyznamnéjSich
kulturnich, historickych a ptirodnich
pamatkach v okoli svého bydlisté

e mésto — poloha v krajin€, minulost
a soucasnost mésta, vyznacna mista
a Casti mésta, orientace podle mapy,
mapa mistni krajiny, mistni poveésti,
tradice a zvyky

e zékladni orientace na mapé CR,
sveétove strany

e okolni krajina — kulturni

a historické zajimavosti, regionalni
zvlastnosti, charakteristické znaky
krajiny, vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu

e prava a povinnosti V roding, zivot
a funkce rodiny, mezilidské vztahy,
jednani v obchodg, na posté u 1ékare

e chovani v rizikovém prostiedi

a krizovych situacich

e préava a povinnosti zaka Skoly

e dopravni nehoda, dtlezita tel. Cisla

e soucasnost a minulost v naSem
Zivoté — promeny zpusobu Zivota,
minulost kraje

e vyznamné historické objekty
V regionu, regionalni povésti

6.5

Vztah ¢lovéka

K prostiedi (prostredi

V obci, ochrana ptirody)

6.1

Mezilidské vztahy
(lidskéa prava jako
regulativ vztaht,
tolerantni vztahy,
spoluprace s jinymi
lidmi, principy sluSné¢ho
chovani)

6.5

Vztah ¢lovéka

K prostiedi (ochrana
kulturnich pamatek)

Cj — mluveny projev

Cj — formy spolegenského
styku

M — nakup v obchodé
(slovni tlohy)

Pv - péstitelské prace

| — vyukové programy




Clovék a jeho svét

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

4.

Rozmanitosti prirody:

e poznat propojenost Zivé a neziveé

ptirody, pfizptisobeni organismi

prostiedi

e popsat stfidani ro¢nich obdobi
umét uplatnit zdsady ochrany piirody a
zivotniho prostredi

Clovék a jeho zdravi:

e pojmenovat a stru¢né popsat
organy a ¢asti lidského téla

e 7znat zdkladni dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého zivotniho stylu

e znat zakladni pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty

e poskytnout prvni pomoc pfi
drobnych trazech, umét privolat
1ékatskou pomoc

e umét odmitnout navykové latky
e reagovat pfiméfené na pokyny

dospélych pi1 mimotadnych
udélostech

e rostliny, houby, zivo¢ichové

— projevy, prib¢h a zplsoby zivota,

zivotni podminky

e pfiroda v ro¢nich obdobich
chovani v pfirod¢, péce o zivotni
prostiedi, tfidéni odpadi

o lidské t€lo a jeho c¢asti, hlavni
organy

e péce o zdravi — denni rezim, zdrava
strava a pitny rezim, vyznam aktivniho
pohybu, osobni a intimni hygiena

e osobni bezpeci — bezpecné chovani
V silni¢nim provozu

e drobné tirazy a poranéni, prvni
pomoc

e nejcastgjsi druhy navykovych latek
a jejich odmitani

e ochrana ¢lov€ka za mimotadnych
udalosti

6.5
Ekosystémy (zakl.
podminky Zivota)

6.1
Psychohygiena
(organizace ¢asu)

6.1

Komunikace
(komunikace v riznych
situacich)

6.1

Psychohygiena
(dovednosti zvladani
stresovych situaci,
hledani pomoci pii
potizich)

Tv — turistika a pobyt
V ptirodé

Tv— prevence urazii, prvni
pomoc




Clovék a jeho svét

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Evropa a Ceska republika:

mit zakladni znalosti o CR a jeji

zemépisné poloze v Evropé

sdelit a popsat poznatky a zazitky

Z vlastnich cest

poznat statni symboly

Lidé kolem nas:

dodrzovat pravidla pro souziti

V obci (méste)

poznat ve svém okoli nevhodné

jednani a chovani vrstevnikl
a dospélych

znat zékladni prava ditéte

reagovat vhodnym zpiisobem na
pokyny dospélych pfi mimotadnych

udalostech
Lidé a cas:

rozeznat rozdil mezi Zivotem dnes

a zivotem v davnych dobach

kulturnich, historickych a pfirodnich
pamatkach v okoli svého bydlisté

védeét o nejvyznamnéjsich

Rozmanitosti prirody:

popsat propojenost Zivé a neziveé
ptirody, pfizpisobeni organismu

prostiedi

e CR - orientace na mapé, hranice
statu, povrch a podnebi, mésta, regiony,
obyvatelstvo, ¢teni mapy, vysvétlivky
e mapa Evropy, cestovani

e vlajka, znak, hymna

e spolecnost — zajmové organizace

a spolky, riizné zplsoby placeni

e chovani v krizovych situacich,
sluzby odborné pomoci

e zakladni prava ditéte, protipravni
jednani (zneuzivani, tyrani), jeho postih
e chovani pfi pozaru, pti vyhlaseni
poplachu

e zpusob zivota v praveéku, prichod
Cechtl, pocatky Seského statu, Zivot ve
sttedoveku

e vyznamné historické objekty v CR,
tradi¢ni lidové svatky, statni svatky

a vyznamné dny

e pohyby Zemég, latky a jejich
vlastnosti, porovnavani latek, voda,
vzduch — vyskyt, vlastnosti a vyznam,
ob¢h vody v pfirodé€, ochrana vodnich
toki, vlastnosti, slozeni, vyznam

a proudéni vzduchu, ochrana ovzdusi,
puda — pisobeni pfirodnich vlivi,
vyznam pudy

6.3

Evropa a svét nas zajima
(zazitky a zkuSenosti

z Evropy)

6.2

Formy participace
obcanii v politickém
zivote (spoleCenské
organizace)

6.1

Hodnoty, postoje,
prakticka etika
(pomahajici a prosocidlni
chovani)

6.2

Obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat (Listina
zakl. prav a svobod)

6.5
Ekosystémy (voda,
vzduch)

Cj — mluveny projev

| — vyukové programy




Clovék a jeho svét

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc&ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

5.

e uvést zastupce zivocisné

a rostlinné fise vyskytujicich se

V nejbliz§im okoli a popsat jejich
zéakl. zivotni podminky

e zvladat péci o pokojové rostliny
a znat zpusob péce o drobnd domaéci
zvifata

e popsat vliv ¢innosti lidi na ptirodu
a posoudit, které ¢innosti ptirodnimu
prostfedi poméhaji a které ho
poskozuji

e provést jednoduchy pokus podle
navodu

Clovék a jeho zdravi:

e pojmenovat a popsat organoveé
soustavy

e rozliit jednotlivé etapy lidského
Zivota

e uplatnit zékladni dovednosti

a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho
stylu

e poskytnout prvni pomoc pii
drobnych urazech a pfivolat 1ékatskou
pomoc

e mit osvojeny jednoduché zplisoby
odmitani navykovych latek

e reagovat pfiméfené na pokyny
dospélych pii mimotfadnych
udalostech

¢ rostliny, houby, Zivo€ichové

— vyziva, stavba téla u vybranych
druhti, chranéné a ohrozené druhy,
vyznam v piirod¢ a pro ¢lovéka

e bézné pokojové rostliny,
nejznamé;jsi drobna domaci zvirata

e ochrana piirody — tfidéni odpadi,
jejich likvidace, Zivelné pohromy

a ekologické katastrofy

e organové soustavy a jejich funkce,
rozdily mezi muzem a Zenou
e ctapy lidského zivota

e krizové situace a formy nasili,
agresivita, obrana proti agresivnim
jedinctim, sluzby odborné pomoci

e prvni pomoc

e nejcCastési druhy navykovych latek
a jejich odmitani, gamblerstvi

e ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti

6.5

Zakladni podminky
zivota (ochrana
biologickych druhtt)

6.6

Fungovéani a vliv médii
ve spolecnosti (vliv
médii na postoje

a chovani)

Pv — péstitelské prace

Tv — chovéani v ptirodé

| — vyukové programy

Tv —péce o zdravi




Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu - I. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét Hudebni vychova je zatazen v 1. az 5. ro¢niku jednu hodinu tydné. Hudebni
vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura. Vyuka probihd v ucebné hudebni
vychovy s vyuzitim audiovizudlni techniky.

Vzdélavani ve vyucovacim piedmeétu je zaméteno na:

» rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani
» ke kultivovanému vystupovani a ziskani sebedtvéry
» poznani, ze kultura a umeéni obohacuji zivot ¢lovéka

Do ptedmétu jsou zaclenény tématické okruhy prifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova - rozvoj schopnosti pozndvani; komunikace; psychohygiena;
spoluprace a soutézivost.

6.2 Vychova demokratického ob¢ana - obcanska spolecnost a §kola.

6.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - Evropa a svét nas zajima.

6.4 Multikulturni vychova - multikulturalita; kulturni rozdily.

6.5 Environmentalni vychova - zakladni podminky zivota; vztah ¢lovéka k prostredi.

6.6 Medialni vychova - fungovani a vliv médii ve spolecnosti.

Vyucovaci pfedmét je rozdélen do tématickych okruhti:

» Vokalni ¢innost:
prace s hlasem, kultivace péveckého 1 mluveného projevu
» Instrumentalni ¢innost:
hra na télo, tleskani, hra na détské hudebni nastroje, Orffiv instrumentat
» Hudebné pohybova ¢innost:
ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty.
» Poslechova ¢innost:
aktivni vnimani hudby, poslech kratkych hudebnich utvart

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence K uceni - K1

Zaci zpivaji na zdklad€ svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné, jednohlasné

Ucitel:
e vede zaky k presnému vyjadfovani
e umozni Zdkovi poznavat vlastni uspéchy a pokroky
e vede zaky k rozvijeni hudebnosti a jejich pohybové kultury
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Kompetence K fe$eni problému - K2

Zaci rozlisuji hudbu a zvuky, silu zvuku, tony podle vysky a sily; poznaji ndkteré hudebni nastroje.
Ucitel:
e sleduje pokrok vsech zakt

e vede zdky k vzajemnému naslouchéani

Kompetence komunikativni - K3

Zaci reaguji pohybem na zné&jici hudbu, dodrzuji spravné drZeni t&la a dychani.

Ucitel:
e zajima se o naméty zaktl, zaci mohou spolupracovat pii vybéru pisni

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci jsou vedeni k soustfedéni a poslechu skladeb; respektuji pravidla prace v tymu; svou ¢innosti
ovliviiuji kvalitu spolecné préace a zpévu.

Ucitel:
e vede zdky k vzajemnému naslouchéani

Kompetence obcanska - K5

Zaci jsou vedeni k poznavani a chapani hudebniho bohatstvi naseho naroda.

Ucitel:
e seznamuje zaky s pisnémi jinych narodt

Kompetence pracovni - K6

Zaci vyuzivaji jednoduché hudebni nastroje; jsou schopni pracovni vydrZze a koncentrace.

Ucitel:
e vede zaky k tomu, aby realné€ posoudili vysledky své prace a prace ostatnich

-63-



Hudebni vychova

Ro¢nik

Vystupy skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

1.

Vokalni ¢innost:

e spravn¢ a hospodarné dychat

a zieteln€ vyslovovat pfi rytmizaci
tikadel a pii zpévu

e ziskat zédkladni dechové a péveckeé
navyky a dovednosti

I[nstrumentalni ¢innost:
e ovladat hru na jednoduché
doprovodné hudebni nastroje

Poslechové ¢innost:

e dokazat sluchem analyzovat
jednoduché zvuky a tony

e rozliSovat silu zvuku

e otvirani ast, dychani, frdzovani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu

e hlasova hygiena

e seznameni s hudebnimi nastroji
— jednoduché déleni

e zéklad hry na Orffovy nastroje

e doprovod pisni na rytmické
a melodické néstroje

e rozliSeni zvuk — ton, lidské hlasy

e poznavani hudebnich nastrojl
sluchem

melodizace textu

hra na télo

hudebné pohybové hry

nacvik pisni provadime naslechem

6.1
Komunikace

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (vyjadreni
pociti z poslechu
hudebnich ukazek)

6.4

Kulturni rozdily
(poznavani vlastniho
kulturniho zakotvent)

6.5

Zakladni podminky
zivota (voda, les, pfiroda
a kultura obce, lidova
hudba)

Cj - tikadla, jejich vyuziti,
vanoc¢ni koledy

M - stfidani geometrickych
tvarti

Tv - vyuziti hudebné
pohybovych her,
relaxace

Cj - roéni obdobi
V pisnich

VV - ilustrace k pisnickam

Pv - pozorovani prace na
zahrad¢




Hudebni vychova

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

2.

Vokalni ¢innost:

e dodrzovat zasady hlasové hygieny
e rozsifovat si hlasovy rozsah

e dokézat samostatné zazpivat
jednoduchou pisen

e zpivat jednoduché pisné v rozsahu
kvinty

I[nstrumentalni ¢innost:
e dokazat rytmizovat a melodizovat
jednoduchy motiv
e spravn¢ a hospodarné dychat
zieteln€ vyslovovat pii rytmizaci
tfikadel a pti zpévu

Hudebné pohybova ¢innost:

e dokézat pohybem vyjadtit hudbu
a reagovat

e vyslovnost koncovek, hospodarné
dychani, frazovani

e doprovod pisni jednoduchymi
hudebnimi néstroji

e melodizace textu

e hudebni hry

e chtize po Spickach, poskok, vyménny
krok

e drZeni rukou

e pohybové vyjadieni hudebniho
vyrazu a nalady hudebné pohybové
¢innosti

e pochod podle hudebniho doprovodu
e pohybové hry s fikadly a détskymi
popévky

e zpév podle pokynil ucitele (jednotny
zacatek vSech, podiidit se urcitému
tempu)

e rozliSit vyssi ton od nizsiho

e nacvik pisni provadime napodobou,
pisné vhodné€ motivujeme

6.1
Rozvoj schopnosti
poznavani

6.1

Spoluprace a soutézivost
(zdravé a vyrovnané
sebevédomi)

6.2

Obcanska spolecnost

a Skola (ochota pomahat,
byt ohleduplny

zpév ve dvojicich,
uplatilovani svych
nazort)

6.6

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti (Vliv medii
na kulturu, role filmu

a televize v zivot¢ rodiny
a spole¢nosti)

Cj - rytmizace fikadel,
seznameni s hymnou

Vv - ilustrace k pisnickam,
statni vlajka

M - vyjadieni rytmu pomoci
geometrickych tvart

Cjs - poznavani ptirody,

zvifata zijici v lese a na poli

Pv - vdno¢ni vyzdoba,
rozhovor o praci na poli

Tv - pochod




Hudebni vychova

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

3.

Vokélni ¢innost:

e vyuzivat spravné pévecké navyky
a dovednosti

e rozliSovat silu zvuku

e umét vytvofit jednoduchy hudebni
doprovod

Hudebné pohybova ¢innost:

e dokazat pohybem vyjadrit hudebni
vyraz a naladu

e m¢nit pohyb podle tempovych

a rytmickych zmén

Poslechova ¢innost:

e um¢t se soustiedit na poslech
jednoduché kratké skladby

Instrumentalni ¢innost:

e dokazat intonovat jednoduchou
pisent

e deklamovat tikadla s odpovidajici
dynamikou

e dychéni — klidny nadech v pauze,
rychly vdech mezi frazemi

o m¢gkké nasazeni, pévecké déleni slov
e hudba k tanci diive a dnes
e rozpoznava vysku, silu, délku ténu

¢ slavné melodie a skladby urcené
détem

e pochod podle hudebniho doprovodu,
pohybové hry s fikadly a détskymi
popevky, zpév podle pokynt ucitele,
jednotny zacatek, konec pisné€, tempo,
sila

e Vv poslechovych skladbach budou
zastoupeny lidové pisné a zndmé umélé
pisné pro déti.

6.1
Rozvoj schopnosti
poznavani

6.1
Psychohygiena

6.1

Spoluprace a soutézivost
(dobry vztah k sobé
samému)

6.5

Vztah ¢loveka k ptirodé
(kulturni dédictvi,
pomniky skladatelti

V nasem meste)

6.6

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti (vnimani
zvuku, hluk, pozitivni
zvukovy vjem, vyvoj
médii, rozhlasu,
nahravek, setkavani se
s hudbou - rozhlas,
televize, koncerty,
soutéze)

Cj - ¢teni jednoduchych
tfikadel a pisni, hleddni rymu

Cjs - vztah ¢loveka
k pfirod¢, ochrana ptirody

Tv - ptisunny krok
VV - jednoduché kresba
hudebnich nastrojt, statni

symboly, vilajka

PV - védnoc¢ni ¢innosti
vyroba rytmickych pomticek




Hudebni vychova

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

4.

Vokalni ¢innost:

e zvladat zpivat s6love i sborove

e zpivat pisné v pfiméfeném rozsahu
k individualnim schopnostem

e podle individualnich dispozic
zpivat Cisté v jednohlase

Hudebné pohybova ¢innost:

e umét propojit vlastni pohyb
s hudbou
e pohybem reagovat na znéjici hudbu

Instrumentalni ¢innost:
e doprovodit pisen na nekteré
rytmické a melodické nastroje

Poslechova ¢innost:
e rozliSovat nejzndméjsi hudebni
nastroje

e hranatélo

e hra na nastroje Orffova
instrumentare, interpretace tézkych
a lehkych dob

e rozvoj intonacné Cistého zpivani

e rozliSeni s6lového hlasu a sborového
zpévu — sbor détsky, muzsky a zensky

e rozliSeni tempa skladby (rychle,
pomalu, zrychlovani, zpomalovani)

e rozliSeni rytmu, tleskéni do rytmu

skladby

e pochod podle hudebniho doprovodu

pohybové hry s fikadly a détskymi
popeévky

6.1
Rozvoj schopnosti
poznavani

6.1
Psychohygiena
(uvolnovani, relaxace

hudbou)

6.3

Evropa a svét nés
zajima (lidové pisné

Z riznych oblasti, Zivot
déti v jinych zemich,
jejich pisné)

Cj - dramaticka vychova
Cteni textu pisni

Cj - pisné naseho regionu
vyznamné kulturni pamatky

Tv - tane¢ni kroky
vyjadieni rytmu pohybem

Pv - vano¢ni vyzdoba




Hudebni vychova

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

5.

Vokalni ¢innost:

e Zvladat zpév - solo, sbor

e Qdlisit tony podle vysky, sily a barvy
e Hospodafit s dechem pfi interpretaci
pisni

[Instrumentalni ¢innost:

e Pohybova fikadla doplnit rytmickymi
nastroji - lehka a tézka doba ve dvou, tfi
a ¢tyfdobém taktu

Poslechova Cinnost:

e Rozpoznat tempo a rytmus

e Poznat hudebni nastroje podle zvuku
e Soustfedit se na poslech skladby;
nejvyznamngj$i hudebni skladatelé

Hudebné pohybova ¢innost:
e Vyjadiit pohyby podle hudebniho
doprovodu

e variace pisni novym rytmem,
obména melodii

stfidat formy pisné - skupiny, kdnon
pomlka v pisni

nalada pisné, pocit

lidova pisent

intonacni Cistota, rytmicka presnost

vytleskat rytmus, metrum
e deklamace rytmu, metrum Orffovy
hudebni néstroje

hudebni hadanky

pocit z hudby vyjadiit barvou
nazvy hudebnich nastrojl
sila zvuku, zvuk - melodie

B. Smetana, A. Dvorak, L w.
Beethoven, P.I.Cajkovskij

e Hrana télo
e Pochod, polkovy krok
e Lidové tance

6.1
psychohygiena

6.6
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

6.1

Spoluprace a soutézivost
6.4

Multikultura: kulturni
rozdily

CJ - slovni protiklady

CS, CJ-Lv - koledy,
lidova fikadla

TV - tane¢ni kroky, udrzet
rytmus + pohyb




Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu - I. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. roéniku
2 hodiny tydné, v 2. ro¢niku 1 hodinu tydné, v 3. - 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani ve vyuovacim predmétu je zaméteno na:

podchyceni a rozvijeni zdjmu o vytvarné umeéni

porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychoveé

seznameni se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik

schopnosti chapat umélecky proces jako zplisob pozndvani a komunikace

zpusobilosti zakl uzivat rtiznorodé umeélecké vyjadiovaci prostiedky pro vyjadieni svého
vnimani, citéni a poznavani

schopnosti prezentovat vysledky vlastni tvir¢i ¢innosti

Y VVVVYVY

Do ptedmétu jsou zaclenény tématické okruhy prifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani; kreativita; mezilidské vztahy;
spoluprace a soutézivost.

6.2 Vychova demokratického obcana - vychova demokratického obcana; obCanskd spolecnost
a Skola.

6.3 Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech - Evropa a svét nas zajima.

6.4 Multikulturni vychova - kulturni rozdily.

6.5 Environmentalni vychova - ekosystémy; vztah ¢lovéka k prostiedi; lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi.

6.6 Medialni vychova - tvorba medialniho sd¢€leni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence K uceni - K1

Zaci vyuzivaji poznatky v dalsich vytvarnych ¢innostech; jsou vedeni k samostatnému pozorovani
a vnimani reality a feSeni vytvarnych problémd.

Ucitel:
e vede zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni

Kompetence k feSeni problémi - K2

Zaci ptremysli o riznorodosti obrazného vyjadieni a zaujimaji k nim svilij postoj; vyuZivaji ziskana
poznani pii vlastni tvorbé.

Ucitel:
e vede zaky k tvofivému pfistupu pii feSeni vytvarnych tikold



Kompetence komunikativni - K3

Z4ci se zapojuji do diskuse; respektuji nazory jinych.

Ucitel:
e vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci umi tvorive pracovat ve skuping.

Ucitel:
e vede zaky ke kolegialni pomoci

Kompetence obcanska - K5

Zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostiedi.

Ucitel:
e pomdaha zdkim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

Kompetence pracovni - K6

Zaci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky; dodrzuji hygienicka a bezpe¢nostni pravidla.

Ucitel:
e vede zaky k vyuzivani ndvyku a znalosti v dals$i praxi



Vytvarna vychova

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

1.

e dokazat si zorganizovat pracovni
prostor

e pojmenovat a pouzivat zakladni
techniky

e dokazat si rozvrhnout dostupny
format prace

e dokazat zachazet se zakladnimi
vytvarnymi pomutckami a materialy

e byt schopen vytvarné vyjadrit své
zkuSenosti, zazitky a predstavy

e dokazat si zorganizovat pracovni
prostor

e Uplatiiovat interpretacni schopnosti

e rozvijeni smyslové citlivosti

e Zziskani diivéry ve vlastni vyjadfovaci
schopnosti

e Vvytvarné prozivani zazitka

e grafické zndzornovani z predstavy
I Z nazoru

e Objevovani a osvojovani svét piirody
prostiednictvim vytvarného vyjadfovani

e pozorovani jednotlivych technik
a postupu:

malba, kresba, vodové barvy,
voskovy pastel, modelovaci hmota

e prozivani détského svéta: domov,
rodina, Skola

e poznavani lidovych tradic, zvyk,
produktt lidské ¢innosti
Vlastnosti pouzitych vytvarnych
technik a postupi.

6.1
Rozvoj schopnosti
poznavani

6.1
Kreativita

6.1

Spoluprace a soutézivost
(hodnoceni své vytvarné
prace)

6.2

Obcanska spolecnost
a Skola (vztah déti

k domovu a roding)

Cj - Cetba pohadek,
vypravovani,ilustratofi
détskeé literatury

M - orientace v prostoru,
zakladni geometrické tvary

Cj — domov, rodina, $kola
Hv — rytmus, lidové pisné

Tv - zdravy zivotni styl,
zédkladni hygienické navyky




Vytvarna vychova

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

2.

e dokazat si zorganizovat vlastni
vytvarnou ¢innost

e poznat zakladni vlastnosti barev

e orientovat se v zdkladnich
vytvarnych technikach

e byt schopen spoluprace ve skupiné
e chapat funkci ilustrace

e seznamovat se s nejzname;jSimi
détskymi ilustratory

e Uplatiiovat vlastni zkuSenosti,
prozitky a fantazii pfi tvarcich
¢innostech

e poznavat zakladni vlastnosti barev

e rozvijeni smyslové citlivosti

e ziskani diivéry ve vlastni vyjadfovaci
schopnosti

e prozivani zazitkl a jejich vytvarné
vyjadieni

e grafické zndzormovani z predstavy
I Z nazoru

e poznavani lidovych tradic, zvykd,
produkti lidské ¢innosti

e pozorovani jednotlivych vlastnosti
pouzitych vytvarnych technik a postupiti

e vytvarné vyjadieni pozorovani
prirody

e poznavani struktur riznych materialt

e hrysbarvou - malba, kresba,
kombinované techniky, temperové barvy

6.1
Rozvoj schopnosti

6.1
Kreativita

6.1
Mezilidské vztahy
(vztahy a nase skupina)

6.3

Evropa a svét nds zajima
(rodinné ptib¢hy, odkaz
nasich piedk)

Cj - ilustrace détskych knih
Leporelo, jednoduchy popis
pfedmétu na zakladé
pozorovani

M - kiivé a piimé cary,
pojmy (blize, dale, mezi,
vpredu, vzadu), hra

s geometrickymi tvary

Cj - rozdilnosti véku
a pohlavi

Hv - pisen lidova a umé¢la

Tv - cviceni v piirodé, sbér
pfirodnin




Vytvarna vychova

Roénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

3.

e rozeznavat zékladni vytvarné
techniky

e rozpoznavat, pojmenovat a porovnat
linie, barvy, tvary ve vysledcich vlastni
tvorby

e Dbyt schopen sdélit vysledky své
¢innosti svym spoluzakiim

e pomoci barvy vyjadiovat naladu
a pocity (dobré a Spatné)

e Um¢t tvorive pristupovat k praci
individudlni i skupinové

e dokazat se inspirovat zménami
Vv piirodé

e umét vymodelovat zvifeci télo

e byt schopen interpretovat rozdily
mezi vlastni praci a praci ostatnich

e rozvijeni smyslové citlivosti

e Zziskani diivéry ve vlastni vyjadfovaci
schopnosti

e zékladni klasifikace barev
e rozvrzeni plochy forméatu

e tematické zachyceni udéalosti na
zéklad¢€ prozitku

e ztvarnéni predméti denniho Zivota

e kombinované techniky, malba,
Kresba

6.1
Rozvoj schopnosti,
poznavani

6.1
Mezilidské vztahy

6.1
Spoluprace a soutézivost
(estetické citéni)

6.5

Ekosystémy, vztah
¢lovéka k prostiedi
(lidské aktivity

a problémy dopravy)

Cj - namét kratkého
ptibéhu, hledani podstaty
d¢je, popis predméta

M - zakladni geometricka
télesa, stavby z kostek,
orientace v prostoru

Cj - vyznamné stavby

Vv krajiné, pfiznivé

a nepfiznivé dasledky lidské
¢innosti

Hv - ilustrace k pisnim

Tv - zakladni nazvoslovi
— poloha a pohyb téla




Vytvarna vychova

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

4.

e dokazat zachytit detail pfedmétu

e vnimat barvu, tvar, linii jako soucast
kompozice

e dokazat pracovat v kolektivu na
spolecné praci

e VyuZzivat spojeni obrdzku a slova

e Seznamovat se se zakladnimi druhy
vytvarného uméni

e umet se chovat na kulturni akci
¢ prohloubit a zdokonalit techniky
malby a kresby z prvniho obdobi,

dokazat kresbou vystihnout tvar

e Zzobrazovat svoji fantazii a Zivotni
zkuSenosti.

e poznavani vlastniho téla a jeho
nasledné ztvarnéni

e pochopeni specifik fotografie
a obrazu

e zaznam pfirodnin pozorovanych
a zprostfedkovan¢ poznanych

e vytvarné hry s objekty
e Vvytvarny piepis udalosti

e 0obmény vytvarného dila
— zmenS$ovani, zvetSovani, kolaz

e ziskani divéry ve vlastni vytvarné
schopnosti

e prepis zazitku z navstévy kulturni
akce

e vytvarné zachyceni zvykl a tradic
—malba, kresba tuzkou a tuzi,
modelovani

6.1

Seberegulace

a sebeorganizace

6.1

Spoluprace a soutézivost
(napomaha k zvladnuti
vlastniho chovéani, rozvoj
socialnich dovednosti pro
spolupraci)

6.2

Obcanska spolecnost

a Skola (motivuje

k ohleduplnosti a ochoté
pomahat slabsim)

6.3

Evropa a svét nas zajima
(artefakty v blizkém
okoli)

6.5 Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi ( vyuziti
odpadového materidlu pii
VV)

6.6 Tvorba medialniho
sdéleni

Cj - vlastni tvorba reklamy,
zdvorilé jednani s ostatnimi,
povésti, baje, utvary lidoveé
tvotivosti

M - geometrické vzory

Cj - rozmanitost riiznych
ptirodnich spolecenstev
vliv ¢lovéka na zivotni
prostiedi, statni symboly

Hv - zpév Ceské hymny,
pohybové vyjadieni
vyrazu a nalady

Tv - spravné drzeni téla,
zdravy Zivotni styl




Vytvarna vychova

Roénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

5.

e dokazat zachazet s dostupnymi
zobrazovacimi prostfedky

e Ucinné spolupracovat se spoluzaky

e byt schopen piepisu svych pocitt,
predstav, nalad a prozitka

e Zzobrazit pfedmét na zakladé ptfimého
pozorovani

e Dbyt si védom nutnosti ochrany
uméleckého dila

e Seznamit se se zakladnimi
uméleckymi styly

e vnimat lidovou kulturu jako nedilnou
soucast naSich déjin

e Umét rozliSovat, tfidit a pojmenovat
linie, barvy, tvary a velikost

e seberealizace
e rozvijeni pozorovacich schopnosti

e hras barvou, linii, tvarem, pismeny
a Cislicemi

e rozvoj komunikace nad uméleckym
dilem

e samostatnd volba techniky
e (erpani inspirace z médii

e kresba tuzkou, fixem, perem,
suchym pastelem

o grafika, otisk

e kombinované techniky, kolaz, frotaz

6.1

Kreativita, komunikace,
spoluprace a soutézivost
(sebepoznavani - moje
télo)

6.4

Kulturni rozdily (¢lovék
jako soucast etnika,
poznava vlastni lidovou
kulturu)

6.5

Lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi (ekosystémy
- les)

6.6

Tvorba medidlniho
sdéleni (vyuziti vlastnich
schopnosti v tymové
praci, uvédomovani si
hodnoty vlastniho Zivota,
volného ¢asu)

Cj - vypravéni, reklama,
denni tisk, lidova tvorba

M - odhady vzdalenosti
Pr - ochrana piirody

Cj - pomoc pfi $kolni
vyzdobg,

- Vanoce,Velikonoce

Tv - spravné drzeni téla




Vyucovaci predmeét: Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu - I. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét Télesna vychova je zatazen v 1. - 5. ro¢niku po 3 hodinéach tydné v kazdém ro¢niku.
Vyuka probiha v télocvicné a v ptirodé.

Vzdélavani ve vyucovacim piedmeétu je zaméteno na:

rozvoj zdravého zivotniho stylu a podporovani télesné a duSevni pohody
vedeni zakl ke kladnému vztahu k pohybovym aktivitam a sportu
osvojovani novych pohybovych dovednosti

jednani podle pravidel a v duchu fair- play

VVVYVYY

Do predmétu jsou zaclenény tematické okruhy prifezovych témat:
6.1 Osobnostni a socialni vychova - kreativita, komunikace; psychohygiena; spoluprace
a soutézivost.
6.4 Multikulturni vychova - lidské vztahy.
6.5 Environmentalni vychova - lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi.
Vyucovaci pfedmét je rozdelen do tematickych okruhti:
> Cinnosti ovliviiujici zdravi
» Cinnosti ovlivilujici uroven pohybovych dovednosti

> Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence Kk uéeni - K1

Zaci poznavaji vlastni pokroky a uvédomuyji si problémy, které jim brani v uceni.

Ucitel:
e motivuje zaky k lepSim fyzickym vysledkiim
e podporuje u zakl zdravé sebevédomi
e utvafi u zaka kladny vztah k pohybovym aktivitdm

Kompetence Kk feSeni problému - K2

wevr

ji.

Ucitel:
e uci zaky znat své fyzické moznosti, nepodceiiovat se a zaroven nepfecenovat
e vede zaky v duchu fair- play a k tomu, aby si uméli pfiznat, Ze jim néco nejde
e uci zaky nevzdavat se
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Kompetence komunikativni - K3

Zaci dokazi ptivolat pomoc v piipadé ohroZeni vlastni nebo jiné osoby.
Ucitel:
e zafazuje do vyuky zaklady prvni pomoci

e vede zaky k objektivnimu posouzeni situace v piipad¢ ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci posiluji své sebevédomi na zadkladé poznani a pochopeni vlastni osoby.

Ucitel:
e vede zéky k tomu, aby znali své kvality a umé¢li jich vyuzit

Kompetence obcanské - K5

Zaci chrani své zdravi, uvédomuji si vyznam zdravého zivotniho stylu, podili se na ochrané
zivotniho prostiedi.

Uditel:

e utvafi u 74kl kladny postoj k pohybovym aktivitam
e vede zdky k vhodnému dennimu rezimu a spravnym stravovacim ndvykim
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Télesna vychova

Roénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

1.

e dodrzovat zakladni pravidla
bezpecného chovani pii Tv a zakladni
pravidla hygieny pfi Tv

e Zziskavat kladny postoj

k motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

e rozumét zakladnim pokyniim

a povelim

e zvladat v souladu s individualnimi
ptedpoklady napodobit jednoduché
¢innosti

e poznavat orientaci v terénu

e chapat jednoducha pravidla hry

e poznavat ¢innosti provadéné ve
skupiné

e poznavat zéklady gymnastiky

e pouzivat zékladni polohy, spravné
drzeni téla

e Dbyt schopen rovnovaznych cviceni
e poznavat pripravna cviceni

- seskoky, doskoky, poskoky

e Vvyuzivat koordinaci pohybu

e byt schopen cviéit s hudbou

e poznavat zéklady atletiky

e byt schopen napodobit jednoduché
pohybové ¢innosti

e zakladni pravidla chovani a jednani
V prosttedi sportoviste

e zakladni télovychovné pojmy,
smluvené signaly, povely, organizace
prostoru a ¢innosti

e rytmické a kondi¢ni formy cviceni,
pripravné ¢innosti

e cviceni v pfirodé

e Sportovni hry

e jednoduché hry se zakladnimi
pravidly, mi¢ové hry

pohybové hry

soutézive hry

akrobacie

prupravné cviky

rytmickd gymnastika

skoky, béhy se startem z riznych
poloh - startovni povely, hody - nacvik
e cviceni na nafadi

6.1

Kreativita (cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst
kreativity)

6.1

Komunikace (fe€ téla, fec
lidskych skutk, cviceni
V neverbalnim sdélovani)
6.1

Psychohygiena
(organizace casu,
dovednosti zvladani
stresovych situaci, dobry
vztah Kk sob¢ samému)
6.1

Spoluprace a soutézivost
(rozvoj individualnich

a socialnich dovednosti
pro zvladani soutéze

a konkurence)

6.4

Lidské vztahy (rozvijet
spolupréci s jinymi lidmi,
tolerance)

6.5

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostfedi (ochrana
ptirody pii masovych
sportovnich akcich)

Cs — zaklady hygieny,
vhodny denni rezim

Cs — hry na prostorovou
orientaci

Cj — pantomimické hry

Hv — lidové pisné
S jednoduchym pohybovym
doprovodem

Cs — seznameni s piirodou
M — porovnavani vice,
méne€, krat$i, delsi;
prostorova orientace pied,

za, pod, na

Hv — hudba spojena
s pohybem




Télesna vychova

Roénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

2.

e 7nat zakladni pravidla bezpecného
chovani pti Tv a zékladni pravidla
hygieny pti Tv

e Zziskavat kladny postoj

k motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

e rozumét zakladnim pokyniim

a povelim

e dokazat v souladu s individualnimi
ptedpoklady napodobit jednoduché
¢innosti

byt schopen orientace v terénu
Znat jednoduché pravidla hry
dokazat provadét ¢innosti ve skupiné
dodrzovat zéklady gymnastiky

e pouzivat zdkladni polohy, spravné
drzeni t¢la

e byt schopen rovnovaznych cviceni
e dokazat pripravna cviceni - seskoky,
doskoky, poskoky

e Vyuzivat koordinaci pohybu

e dokazat cvicit s hudbou

e dodrzovat zaklady atletiky

o dokazat napodobit jednoduché
pohybové ¢innosti

e zakladni pravidla chovani a jednani
V prosttedi sportoviste

e zakladni t€lovychovné pojmy,
smluvené signaly, povely, organizace
prostoru a ¢innosti

e rytmické a kondi¢ni formy cviceni,
pripravné ¢innosti

e cviceni v pfirodé

e Sportovni hry

e jednoduché hry se zakladnimi
pravidly, mi¢ové hry

pohybové hry

soutézive hry

akrobacie

prupravné cviky

rytmickd gymnastika

skoky, b¢hy se startem z riiznych
poloh - startovni povely, hody - nacvik
e cviceni na nafadi

6.1

Kreativita (cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst
kreativity)

6.4

Komunikace (fe€ téla, fec
lidskych skutk, cviceni
VvV neverbalnim sdélovani)
6.1

Psychohygiena
(organizace Casu,
dovednosti zvladani
stresovych situaci, dobry
vztah Kk sob¢ samému)
6.1

Spoluprace a soutézivost
(rozvoj individualnich

a socialnich dovednosti
pro zvladani soutéze

a konkurence)

6.4

Lidské vztahy (rozvijet
spolupréci s jinymi lidmi,
tolerance)

6.5

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostfedi (ochrana
ptirody pfi masovych
sportovnich akcich)

Cs - hry na prostorovou
orientaci

Cj - pantomimické hry

Hv - lidové pisné
s jednoduchym pohybovym
doprovodem

Cs - seznameni s ptirodou

M - porovnani vice, méng,
kratsi, delsi, prostorova
orientace - pied, za, pod,
nad

Hv - hudba spojena
s pohybem

Cs - zaklady hygieny,
vhodny denni rezim




Télesna vychova

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

3.

e znat zakladni pravidla bezpecného
chovani pti Tv a zékladni pravidla
hygieny pti Tv

e rozvijet kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitdm

e pracovat se zakladnimi pokyny

a povely

e zvladat v souladu s individualnimi
predpoklady napodobit jednoduché
¢innosti

e Vyuzivat orientace v terénu

e dodrzovat jednoducha pravidla hry
e dokazat provadét ¢innosti ve skupiné
e pouzivat zdklady gymnastiky

e pouzivat zékladni polohy, spravné
drzeni téla

e zvladat rovnovazna cviceni

e pracovat s pripravnymi cvicenimi
seskoky, doskoky, poskoky

e zvladat koordinaci pohybu

e dokazat cvicit s hudbou

e pouzivat zéklady atletiky

e zvladat napodobit jednoduché
pohybové ¢innosti

e zakladni pravidla chovani a jednani
V prosttedi sportoviste

e zakladni t€lovychovné pojmy,
smluvené signaly, povely, organizace
prostoru a ¢innosti

e rytmické a kondi¢ni formy cviceni,
pripravné ¢innosti

e cviceni v pfirodé

e Sportovni hry

e jednoduché hry se zakladnimi
pravidly, mi¢ové hry

pohybové hry

soutézive hry

akrobacie

prupravné cviky

rytmickd gymnastika

skoky, b¢hy se startem z riiznych
poloh - startovni povely, hody - nacvik
e cviceni na nafadi

e hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, pripravné cviky, zakladni
plavecké dovednosti

e jeden plavecky zplsob

e ziklady prvni pomoci pfi tonuti

6.1

Kreativita (cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst
kreativity)

6.1

Komunikace (fe€ téla, fe¢
lidskych skutki, cviceni
V neverbalnim sdélovani)
6.1

Psychohygiena
(organizace Casu,
dovednosti zvladani
stresovych situaci, dobry
vztah Kk sob¢ samému)
6.1

Spoluprace a soutézivost
(rozvoj individualnich

a socialnich dovednosti
pro zvladani soutéze

a konkurence)

6.4

Lidské vztahy (rozvijet
spolupraci s jinymi lidmi,
tolerance)

6.5

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostfedi (ochrana
ptirody pii masovych
sportovnich akcich)

Cs - zaklady osobni
hygieny, vhodny denni
rezim

Cs - hry na prostorovou
orientaci

Cj - pantomimické hry

Hv - lidové pisné
s pohybovym doprovodem

Cs - orientace Vv ptirodg,
zédkladni pravidla pohybu

Vv prirodé

- Svétové strany, prostorova
orientace

Hv - hudba spojena
S pohybem, vyjadifovani
hudbou (pocity, nalady)




Télesna vychova

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

4.

e pouzivat zékladni pravidla
bezpecného chovani pii Tv a zakladni
pravidla hygieny pti Tv

e posilovat kladny postoj

k motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

e zvladat zédkladni pokyny a povely
e dokazat v souladu s individualnimi
predpoklady napodobit jednoduché
¢innosti

e zvladat orientaci v terénu

e Vvyuzivat jednoduchych pravidel hry
e Vyuzivat ¢innosti ve skupiné

e pouzivat zdklady gymnastiky

e pouzivat zékladni polohy, spravné
drzeni téla

e zvladat rovnovazna cviceni

e VyuZivat pripravna cviceni

- seskoky, doskoky, poskoky

e zvladat koordinaci pohybu

e zvladat cvicit s hudbou

e pouzivat zéklady atletiky

e zvladat napodobit jednoduché
pohybové ¢innosti

e zakladni pravidla chovani a jednani
V prosttedi sportoviste

e zikladni t€lovychovné pojmy,
smluvené signaly, povely, organizace
prostoru a ¢innosti

e rytmické a kondi¢ni formy cviceni,
pripravné ¢innosti

e cviceni v pfirod¢

e sportovni hry

e jednoduché hry se zakladnimi
pravidly, micové hry

pohybové hry

soutézive hry

akrobacie

prapravné cviky

rytmickd gymnastika

skoky, b¢hy se startem z riiznych
poloh - startovni povely, hody - nacvik
e cviceni na nafadi

e hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, pripravné cviky, zakladni
plavecké dovednosti

e jeden plavecky zplsob

e zaklady prvni pomoci pii tonuti

6.1

Kreativita (cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst
kreativity)

6.1

Komunikace (fe€ téla, fe¢
lidskych skutki, cviceni
V neverbalnim sdélovani)
6.1

Psychohygiena
(organizace casu,
dovednosti zvladani
stresovych situaci, dobry
vztah Kk sob¢& samému)
6.1

Spoluprace a soutézivost
(rozvoj individualnich

a socialnich dovednosti
pro zvladani soutéze

a konkurence)

6.4

Lidské vztahy (rozvijet
spolupréci s jinymi lidmi,
tolerance)

6.5

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostfedi (ochrana
ptirody pfi masovych
sportovnich akcich)

Cs - zaklady osobni
hygieny, vhodny denni
rezim

Cs - hry na prostorovou
orientaci

Cj - pantomimické hry

Hv- lidové pisné
s pohybovym doprovodem

Cs- orientace V piirods,
zédkladni pravidla pohybu
Vv piirodé

Cs- svétové strany,
prostorova orientace

Hv - hudba spojena
S pohybem, vyjadfovani
hudbou (pocity, nalady)




Télesna vychova

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

5.

e pouzivat zékladni pravidla
bezpecného chovani pii Tv a zakladni
pravidla hygieny pti Tv

e védome rozvijet kladny postoj

k motorickému uceni a pohybovym
aktivitam

e pracovat se zakladnimi pokyny

a povely

e zvladat v souladu s individualnimi
ptedpoklady napodobit jednoduché
¢innosti

e VyuZzivat orientaci v terénu

e Vvyuzivat jednoduchych pravidel hry
e Vyuzivat ¢innosti ve skupiné

e znat zéklady gymnastiky, dokazat je
vyuzit

e zvladat zékladni polohy, spravné
drzeni téla

e pouzivat rovnovazna cviceni

e pracovat s pripravnymi cvicenimi
- seskoky, doskoky, poskoky

e zvladat koordinaci pohybu

e dokazat cvicit s hudbou

e znat zéklady atletiky, vyuzivat je
e Vyuzivat napodobovani
jednoduchych pohybovych ¢innosti

e zakladni pravidla chovani a jednani
V prosttedi sportoviste

e zékladni té€lovychovné pojmy,
smluvené signaly, povely, organizace
prostoru a ¢innosti

e rytmické a kondi¢ni formy cviceni,
pripravné ¢innosti

e cviceni v pfirod¢

e sportovni hry

e jednoduché hry se zakladnimi
pravidly, micové hry

e pohybové hry

e soutézivé hry

e akrobacie

e prapravné cviky

e rytmickd gymnastika

e skoky, b¢hy se startem z riiznych
poloh - startovni povely, hody — nacvik
cviceni na naradi

6.1

Kreativita (cviceni pro
rozvoj zakladnich rysu
kreativity)

6.1

Komunikace (fe€ téla, fe¢
lidskych skutki, cviceni
V neverbalnim sdélovani)
6.1

Psychohygiena
(organizace Casu,
dovednosti zvladani
stresovych situaci, dobry
vztah Kk sob¢& samému)
6.1

Spoluprace a soutézivost
(rozvoj individualnich

a socialnich dovednosti
pro zvladani soutéze

a konkurence)

6.4

Lidské vztahy (rozvijet
spolupréci s jinymi lidmi,
tolerance)

6.5 Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prosttedi (ochrana
ptirody pfi masovych
sportovnich akcich)

Cs - osobni hygiena, vhodny
denni rezim, péée o zdravi

Cs - hry na prostorovou
orientaci

Cj - pantomimické hry

Hv - lidové pisné
s pohybovym doprovodem

Cs - orientace Vv pfirodg,
ochrana zivotniho prostiedsi,
ekologie, recyklace

Hv - hudba spojena
S pohybem, vyjadfovani
hudbou (pocity, nalady)




Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu - I. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Pracovni vychova se vyucuje: v 1. a 2. ro¢niku 3 hodiny tydné, ve 3.
a 4. ro¢niku 4 hodiny tydné, v 5. ro¢niku 5 hodin tydné¢.

Vzdélavani ve vyuovacim predmétu je zamétfeno na:

» schopnosti ovladnuti zakladnich praktickych ¢innosti

» osvojeni a rozvijeni motoriky

> upfesiiovani predstav zaktl o vécech a jevech, o kterych hovoii pii vyu¢ovani v CJ, M, CS
a jejich praktické vyuziti

obohacovani fe¢i zakl na vytvareni zaklada technického mysleni

seznameni se se zakladnimi informacemi o materialech, pomuickach a naradi

vedeni zakt K piesnosti, systemati¢nosti a vytrvalosti pfi plnéni pracovnich tkolu

odpovédnost zakl za spolecné vysledky prace

dodrzovani hygienickych a bezpe¢nostnich pravidel pfi praci

YVVYVVYV

Do ptedmétu jsou zaclenény tematické okruhy prifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socidlni vychova - rozvoj schopnosti poznavani; kreativita; seberegulace
a sebe organizace.

6.4 Multikulturni vychova - lidské vztahy.

6.5 Environmentalni vychova - ekosystémy; zakladni podminky zivota.

Vyucovaci predmét je rozdelen do tematickych okruht:

Prace s drobnym materidlem
Prace montaZni a demontazni
Péstitelské prace

Ptiprava pokrmu

YV VYV

Pii praktickych ¢innostech se Zaci u¢i
e organizaci pracovniho prostfedi a vlastni ¢innosti
e pracovni kdzni
e uvédomovat si, vyznam vlastni ¢innosti, prace jako takové, umét o své Cinnosti poveédét
druhym

r wvr

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Kompetence K uéeni - K1

Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu.
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Ucitel:
e vede zaky ke stdlému zdokonalovani zruc¢nosti
e vytvaii podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
e stanovuje dil¢i pracovni postupy

Kompetence k feSeni problému - K2

Zaci navrhuji riizna feSeni problémi, dokoncuji tkoly, zdivodiuji své zaveéry. Zaci se vzajemné radi
a pomahaji.

Ucitel:
e hodnoti praci zaki zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni - K3

Zaci dovedou prezentovat své myslenky a nazory.

Ucitel:
e vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci respektuji pokyny pedagogt.

Ucitel:
e organizuje praci ve skupindch, aby Zaci spolupracovali pti feSeni problémut
o vede zaky k prezentaci svych myslenek a ndzort a k vzajemnému respektu

e vytvaii ptilezitost pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence obcanské - K5

Zact zvladnou komunikaci 1 ve vyhranénych situacich. Pro Zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné
pfizplisobené pracovni materialy.

Ucitel:
e vyuziva literatury nau¢né i védecke k vytvaieni postoje k ptirodé, k zivotnimu prostiedi

Kompetence pracovni - K6

Zaci zvladaji pracovat podle pokynii, dovedou posoudit vysledek své prace i prace ostatnich.

Ucitel:
e vede zaky k organizovani a planovani uceni
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Pracovni vychova

Roc¢nik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

1.

Prace s drobnym materialem:

e umét mackat, trhat, lepit, stihat,
vystiihovat, piekladat a skladat papir,
vytvaret jednoduché prostoroveé tvary

Z papiru

e zvladnout navlékat, aranzovat, tridit
pii sbéru ptirodni material

e pracovat podle slovniho navodu nebo
predlohy

e umgét stiihat textil a nalepit textilii

Prace montazni a demontazni:
e sestavovat stavebnicové prvky
umét montovat a demontovat stavebnici

Péstitelské prace:
e znat zaklady péce o pokojové
kvétiny - otirani listd, zalévani

Piiprava pokrmii:
e znat zaklady spravného stolovani
a spolecenského chovani

e prace s drobnym materialem - papir

e prace s drobnym materidlem
- ptirodniny

e prace s drobnym materialem - textil

e konstrukéni ¢innosti

e péstitelské ¢innosti

e pfiprava pokrmi

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (dovednosti
pro uceni)

6.1

Kreativita (rozvoj
zakladnich rysii

- pruznost napadd,
originalita)

6.5

Zakladni podminky
zivota (voda, ovzdusi,
puda)

Vv - kombinace barev,
dotvareni papirovych
vyrobkil vytvarnymi
technikami

— tematické prace

M - prace s méfitkem,
odhad

- geometrické tvary
Cj - krajina, zvitatka
- rostliny

Cj - slovni navod, pracovni
postup, pohadky




Pracovni vychova

Roc¢nik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

2.

Prace s drobnym materidlem:

e umét mackat, trhat, lepit, stihat,
vystiihovat, piekladat a skladat papir

e umét vytvaret jednoduché prostorové
tvary z papiru

e zvladnout navlékat, aranzovat,
dotvéfet, opracovavat a tridit pii sbéru
piirodni material

e pracovat podle slovniho navodu nebo
predlohy

e umét navléknout jehlu, udélat uzel,
stiihat textil

e naucit se zadni steh

e umét piisit knofliky

e umét slepit textilii, vyrobit
jednoduchy textilni vyrobek

Prace montazni a demontazni:
e dokazat sestavit stavebnicové prvky
umét montovat a demontovat stavebnici

Péstitelské prace:

e znat zaklady péci o pokojové kvétiny
- otirani listd, zalévani, kypteni

e umét zasit semena

e aktivné pozorovat a zhodnotit
vysledky pozorovani

Priprava pokrmii:

e chovat se vhodné pfi stolovani
piipravit tabuli pro jednoduché stolovani
pfipravit jednoduchy pokrm

prace s drobnym materialem - papir,

karton

prace s drobnym materialem

- ptirodniny

prace s drobnym materialem - textil

konstrukéni ¢innosti

péstitelské prace

pfiprava pokrmi

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (dovednost
feseni problémit)

6.5

Ekosystémy (lidské sidlo,
jeho funkce a vztah

k okoli)

6.5

Zakladni podminky
zivota (voda, ovzdusi,
puda, jejich vyznam
a ochrana)

Vv - kombinace barev,
dotvareni papirovych
vyrobkil vytvarnymi
technikami

— tematické prace

M - prace s méfitkem,
odhad

- geometrické tvary

Cj - slovni navod, pracovni
postup, pohadky




Pracovni vychova

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

3.

Prace s drobnym materialem:

e vystiihovat, prekladat a skladat papir
e umét vytvaret jednoduché prostorové
tvary z papiru

e navlékat, aranzovat, dotvaret,
opracovavat a tiidit pti sbéru prirodni
material

e pracovat podle slovniho navodu nebo
ptedlohy

e umét navléknout jehlu, udélat uzel,
stiihat textil

e zvladnout zadni steh

e umét pfisit knofliky

e dokézat slepit textilii, vyrobit
jednoduchy textilni vyrobek

Prace montazni a demontazni:
e sestavovat stavebnicové prvky
e montovat a demontovat stavebnici

Péstitelské prace:

e znat zaklady péce o pokojové kvétiny
- otirani listd, zalévani, kypteni,

e umgét zasit semena

e proveést pozorovani a zhodnotit
vysledky pozorovani

e prace s drobnym materidlem,
vlastnosti materiali, funkce a vyuziti
pracovnich pomticek a néstroji,
jednoduché pracovni postupy, vyuziti
tradic a lidovych zvykl

- papir a karton

- pfirodniny

- textil

e Konstrukéni ¢innosti - prace se
stavebnicemi.

e péstitelské prace - zdkladni
podminky pro péstovani rostlin

(1 pokojovych), péstovani ze semen
v mistnosti.

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (dovednost
zapamatovani si, feSeni
problémti, uceni)

6.1
Kreativita

6.5
Ekosystémy (vyznam
lesa, pole, vodni zdroje)

6.5

Zakladni podminky
zivota (jejich ochrana,
jejich propojenost

a vyznam pro ¢loveka)

Vv - kombinace barev,
dotvateni papir. vyrobkl
vytvarnymi technikami
— tematické prace

M - prace s métitkem,
odhad, geometrické tvary

Cj - slovni navod - pracovni
postup, pohadky




Pracovni vychova

Rocnik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

3.

Piiprava pokrmii:

e orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné¢

e chovat se vhodné¢ pfi stolovani

e pfipravit tabuli pro jednoduché
stolovani

e pfipravit jednoduchy pokrm (studena
kuchyn¢)

e udrzovat poradek a Cistotu
pracovnich ploch

e pfiprava pokrmi - zakladni vybaveni
kuchyné¢, vybér a ndkup potravin,
jednoduché tprava stolu, pravidla
spravného stolovani.




Pracovni vychova

Rocénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

4.

Prace s drobnym materialem:

e dokazat vyiezavat, polepovat
(karton, dfevo)

e vytvaret jednoduché prostorové
konstrukce ze Spejli

e seznamit se se zdklady aranzovani
a vyuziti samorosti

e pii ¢innosti s riznym materialem (i
pfirodnim ) se seznamit S prvky
lidovych tradic

e pracovat s kovem - tvarovat kovové
folie a draty

e zvladnout rizné druhy stehu

- ptedni, zadni, ozdobny

e sezndmit se S latdnim a tkanim

Prace montazni a demontazni:

e montovat a demontovat stavebnici
e dokazat sestavovat sloZit¢jsi
stavebnicové prvky

e umét pracovat podle slovniho
navodu, piedlohy nebo jednoduchého

schématu

e prace s drobnym

materialem, vlastnosti materialu, funkce
a vyuziti pracovnich pomticek a nastroju,
jednoduché pracovni postupy, vyuziti
tradic a lidovych zvykt

- prace s papirem a kartonem

- prace s piirodninami

- prace se dfevem

- prace s kovem

- prace s textilem

e konstrukéni ¢innosti

- préce se stavebnici

(ploSnymi, konstrukénimi, prostorovymi)
- prace s navodem

- prace s ptedlohou a s jednoduchym
nacrtem

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (dovednost
zapamatovani, feseni
problémti, pro uceni)

6.1

Kreativita (rozvoj
zakladnich rysi
Kreativity)

6.1

Seberegulace

a sebeorganizace
(organizace vlastniho
Casu)

6.4

Lidské vztahy (podilet se
na spolupraci, udrzovat
tolerantni vztahy)

M - prace s métitkem,
odhad
- geometrické tvary

Cj - slovni navod, pracovni
postup

Vv - kombinace barev,
dotvéieni papirovych
vyrobki vytvarnymi
technikami

— tematické prace




Pracovni vychova

Roénik

Vystupy Skoly: zédk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

4.

Péstitelské prace:

o 7znat zaklady péce o pokojové kvétiny
e 7nat rozdil mezi setim a sdzenim

e 7znat mnozeni rostlin odnozemi

e umét zvolit podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje

a naradi

e pfipravit zahon, seti na zdhon,
zalivka, okopavani

Priprava pokrmu:

e orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné

e seznamit se s ptipravou
jednoduchych pokrmi studené i teplé
kuchyné

e znat pravidla spravného stolovani

a spolecenského chovani

e znat divody zdravé kuchyné - zdrava
vyziva

e udrZovat potfadek a ¢istotu
pracovnich ploch

dodrZovat zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytnout prvni
pomoc pii urazu

e péstitelské Cinnosti

- zakladni podminky pro péstovani
rostlin, péstovani pokojovych rostlin,
pestovani rostlin ze semen v mistnosti
e préce na skolni zahradé

e priprava pokrmui

— zakladni vybaveni kuchyné, vybér
a ndkup potravin, jednoduché tprava
stolu, pravidla spravného stolovani

6.5

Ekosystémy (lidské sidlo,
meésto, vesnice, funkce

a vztahy k okoli)

6.5
Zakladni podminky
zivota (ekosystémy)




Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

5.

Prace s drobnym materialem:

e dokazat vyfezavat, dérovat,
polepovat, tapetovat (karton, dievo..)

e vytvaret prostorové konstrukce ze

Spejli

e vypalovat do dieva jednoduché linky

e seznamit se se zaklady aranzovani

a vyuziti samorostii

e sezndmit se pii Cinnosti s riznym

materidlem s prvky lidovych tradic

e pracovat s kovem - tvarovat kovové

folie a draty, ryt, vyhlazovat

e zvladnout rizné druhy stehu

- ptedni, zadni, ozdobny

e seznamit se s latanim a tkanim

e znat rozdil mezi osnovou a ttkem

e zvladnout zaklady hackovani

Prace montazni a demontazni:

e montovat a demontovat stavebnici
o dokéazat sestavovat sloZit&jsi
stavebnicové prvky

e umgét pracovat podle slovniho
navodu, piedlohy nebo jednoduchého

schématu

e prace s drobnym

materidlem, vlastnosti materialu, funkce
a vyuziti pracovnich pomticek a nastroju,
jednoduché pracovni postupy, vyuziti
tradic a lidovych zvykt

- prace s papirem a kartonem

- prace s ptirodninami

- prace se dfevem

- prace s kovem

- prace s textilem

e konstrukéni ¢innosti

- prace se stavebnici

(plosnymi, konstrukénimi, prostorovymi)
- prace s navodem

- prace s ptedlohou a s jednoduchym
nacrtem

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (dovednost
zapamatovani, feSeni
problém1, pro uceni)

6.1

Kreativita (rozvoj
zakladnich rysii
kreativity)

6.1

Seberegulace

a sebeorganizace
(organizace vlastniho
Casu)

6.4

Lidské vztahy (podilet se
na spolupraci, udrzovat
tolerantni vztahy)

M - prace s méfitkem,
odhad
- geometrické tvary

Cj - slovni navod, pracovni
postup

Vv - kombinace barev,
dotvateni papirovych
vyrobkll vytvarnymi
technikami

— tematické prace




Pracovni vychova

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

5.

Péstitelské prace:

e znat zaklady péce o pokojové kvétiny
e 7znat rozdil mezi setim a sazenim

¢ znat mnozeni rostlin odnozemi

a fizkovanim

e umét zvolit podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, néstroje

a naradi

e pfipravit zahon, seti na zdhon,
zalivka, okopavani

Priprava pokrmu:

e orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné

e seznamit se s pfipravou
jednoduchych pokrmii studené i teplé
kuchyné

e znat pravidla spravného stolovani

a spolecenského chovani

e znat diivody zdravé kuchyné - zdrava
vyziva

e udrZovat potfadek a Cistotu
pracovnich ploch

dodrzovat zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytnout prvni
pomoc pii urazu

e péstitelské Cinnosti

- zakladni podminky pro péstovani
rostlin, péstovani pokojovych rostlin,
pestovani rostlin ze semen v mistnosti
e préce na skolni zahradé

e priprava pokrmu

— zakladni vybaveni kuchynég, vybér
a nakup potravin, jednoducha uprava
stolu, pravidla spravného stolovani

6.5

Ekosystémy (lidské sidlo,
meésto, vesnice, funkce

a vztahy Kk okoli)

6.5
Zékladni podminky
zivota (ekosystémy)




5.2 Uc¢ebni osnovy pro Il. stupen
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyudovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Vyucuje se jako samostatny piedmét v 6. - 7. roéniku 6 hodin tydné, v 8. ro¢niku
5 hodin tydné, v 9. ro¢niku 4 hodiny tydné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach, v u¢ebné PC,
v uéebné audio. Vyucovaci predmét Cesky jazyk je uzce spjat s ostatnimi vyutovacimi piedméty.

Vzdélavani ve vyucovacim predmeétu je zaméteno na:

rozvijeni kultivovaného pisemného i ustniho projevu

dorozumivani v béznych komunikacnich situacich, ke sdélovani nazort

vytvareni ¢tenaiskych dovednosti a Cteni s porozuménim

orientaci pii vnimani okolniho svéta i sebe sama

porozuméni riznym druhtim psanych i mluvenych jazykovych projevii

vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkt

vyuzivani riiznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet)
pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dal§imu vzdélavani a sebevzdelavani

YVVVYVYYYVY

Do predmétu jsou zaclenény tématické okruhy prufezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova - cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémtl; dovednosti
pro uceni; ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o mné; cviceni sebekontroly,
sebeovladani; cviceni pro rozvoj zdkladnich rysa kreativity; vzdjemné poznavani se ve skupiné/tride;
péce o dobré vztahy; prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny; dovednosti pro
sdélovani verbalni 1 neverbalni (technika feci, vyraz fe€i, cvi€eni v neverbalnim sdélovani);
specifické komunika¢ni dovednosti; dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla); komunikace v rtiznych
situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, ptfesvédCovani, fteSeni konflikti,
vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); asertivni komunikace, rozvoj individualnich dovednosti
pro spolupraci (nesouhlas, odpor, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, pozitivni mysleni ...);
rozvoj socialnich dovednosti pro spolupraci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konflikti,
podfizeni se); rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro zvladani soutéze a konkurence;
problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémil; dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne.

6.2 Vychova demokratického ob¢ana - pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zékont pro fungovani
spolecnosti; zplisoby uplatiiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly;
obcan jako odpovédny ¢len spole€nosti.

6.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - srovnavani projevii kultury
v evropském a globalnim kontextu, nachézeni spolecnych znakl a odliSnosti; zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodti Evropy a svéta.

6.4 Multikulturni vychova - poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym
kulturdm; rozvijeni smyslu pro spravedlnost, solidaritu a toleranci;

6.5 Environmentalni vychova - zamysleni se nad vztahy clovéka a prostfedi; nase mésto; nas
zivotni styl.

6.5 Medialni vychova - spravné vyhodnoceni medidlnich sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku
(informovat, presvédcCit, manipulovat, pobavit); zapojeni do medidlni komunikace; orientace



v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni
nejruzngjSich potieb — informace, vzdélavani, naplnéni volného Casu.

Vyucovaci pfedmét je rozdélen do tii specifickych slozek:
» Komunikac¢ni a slohova vychova
» Jazykova vychova
» Literarni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence K uceni - K1

Z4ci si osvojuji zékladni jazykové a literarni pojmy, vyuZivaji vhodné nautené metody, kriticky
hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich, uvédomuji si vyznam vzdélani v kontextu
S pracovnim uplatnénim.

Ucitel:
e vede zéky k vyhledavani a tfidéni informaci
e zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zakt
e sleduje pti hodiné pokrok vSech zakua

Kompetence Kk feSeni problému - K2

Zaci vnimaji problémové situace, rozpoznavaji problémy a hledaji nejvhodnéjsi zpisob feSeni,
vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni.

Ucitel:
e zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti

e vede zéky k planovani postupt

Kompetence komunikativni - K3

Zaci se vyjadiuji srozumitelné v istnim projevu, rozuméji obsahu sdéleni a pfiméfené na n&j reaguji,
ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory, zvladaji jednoduchou formu pisemné
komunikace, vyuzivaji ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahii potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Ucitel:
e vede Zaky k vystizné argumentaci
e zadava tkoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
e vede zaky k tomu, aby brali ohled na druh¢
e formuje zdkovy postoje vyuZitim riznych Zivotnich situaci

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci maji povédomi o zékladnich mravnich hodnotéch v rodin€ i ve spole€nosti, u¢inné spolupracuji
ve skuping, respektuji druhé lidi a snazi se upeviovat mezilidské vztahy, podileji se na utvareni
ptfijemné atmosféry ve tiidé (Skole).

Ucitel:
e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e dodava zaktim sebedtvéru



Kompetence ob¢anské - K5

Zaci zvladaji b&znou komunikaci s Gfady, respektuji presvédéeni druhych lidi.
Ucitel:
e motivuje zaky k prozkoumavani nazort a pohledi lisicich se od jejich vlastnich

e seznamuje zaky s dénim v regionu, s jeho soucasnosti i minulosti

Kompetence pracovni - K6

Zaci maji konkrétni ptedstavu o pracovnich Cinnostech béznych profesi, vyuzivaji ziskané znalosti
a zkuSenosti a vytvaii si redlnou piedstavu o moznostech svého budouciho pracovniho uplatnéni,
realn¢ dovedou posoudit vysledek své prace i ostatnich, vyuzivaji svych znalosti v bézné praxi.

Ucitel:
e vede zéky k dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi
e vyuziva poznatki z ¢innosti vychazejicich ze zkuSenosti zakt
e vede zéky ke koncentraci na pracovni vykon a k jeho dokonceni



Cesky jazyk a literatura

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

6.

Komunikacéni a slohova vychova:

e osvojovat si souvislé, plynulé
a srozumitelné vyjadrovani

e vypravét jednoduchy piibéh podle
piectené piedlohy, pomoci obrazk,
vypravét vlastni prozitky, dramatizace

e popsat jednoduché pracovni
postupy, déje, ¢innosti, predméty

e pii vypravovani a popisu uzivat
slova vystizna, spisovna, citove
zabarvena

e ovladat koncepci a upravu béznych

pisemnosti

e umét napsat adresu, pfani, pozdrav
na pohlednici

e mluveny projev — zasady
dorozumivani, zasady kultivovaného
projevu, reprodukce textu, vypravovani,
popis, blahoptani, prosba, podékovani,
omluva

e pisemny projev — osobni
komunikace, adresa, blahoptani,
omluva

6.1
Komunikace

6.1
Mezilidské vztahy

6.1
Spoluprace a soutézivost

6.2
Obcanska spolecnost
a skola

6.5

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

D - znalost pamatnych mist
Pt - kolob¢h ptirody

Pv - uplatnéni dovednosti
ziskanych v Pv

Tv - uplatnéni navykt z Tv




Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

6.

Jazykova vychova:
e znat ptiklady slov souznacnych
a protikladnych a umét je pouzit ve vété

e znat obojetné souhlasky

e rozliSovat nazvy obci a ulic
a spravné je psat

e znat vyjmenovana slova a jejich
pravopis

e rozliSovat slova ohebna a neohebna

e poznat a ur€it podstatnd jména,
umeét urcit rod, u podstatnych jmen rodu
muzského Zivotnost, ¢islo podstatného
jména, znat ukazovaci zajmena

e poznat a urcit slovesa, neurcitek,
znat osobni zajmena, urcit osobu a ¢islo
u sloves

¢ nauka o slové — slova souznac¢na
a protikladnd; pravopis po obojetnych
souhlaskach; pravopis psani velkych
pismen — ndzvy obci a ulic

e tvaroslovi — vyjmenovana slova
a slova ptibuznd; slovni druhy;
podstatna jména — rod, zivotnost

u podstatnych jmen rodu muzského,
¢islo; ukazovaci zajmena; slovesa,
casovani sloves; osobni zajmena,;

e docvicit psani vSech pismen malé
a velké abecedy

6.1
Komunikace

6.1
Rozvoj schopnosti
poznavani

vvvvvv

mist, orientace ve mesté
a okoli, Ustecky kraj, CR.

Vv — estetika

Pv — rozvoj jemné motoriky




Cesky jazyk a literatura

Roénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

6.

Literarni vvchova:

e (ist s porozuménim piimérene
naro¢né texty potichu i nahlas

e rozumét pirimétené narocnému textu
a umé&t ho reprodukovat

e odlisit podstatné a okrajové
informace

e rozliSovat texty psané v proze a ve
versich

e  znat pojmy rym, vers, sloka

e rozpoznat umélecké vybrané Zanry
— pohédka, dobrodruzna cetba

e orientovat se v détskych Casopisech,
dokéze v nich vyhledavat potfebné
informace

e umét ustné formulovat dojmy
z Cetby, divadelniho nebo filmového

predstaveni

e ziskat pozitivni vztah k literatufe

e ¢teni — prohlubovani ctendiskych
dovednosti

e prace s textem — charakteristika
dé¢je a jednajicich postav piibéhu;
vyklad pfiméfeného textu

e poslech a reprodukce

— soustiedény poslech; reprodukce
piecteného textu; recitace; dramatizace;
Ctenarsky zazitek vyjadieny vlastni
kresbou

e literarni druhy a Zanry — poezie,
proza; literatura pro déti a mladez;
vyznamni autofi Ceské a svétoveé
literatury

6.4
Kulturni rozdily

6.6
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

6.5

Vztah ¢loveka k
prostiedi

D — historie nasi vlasti
Pt - ekologie




Cesky jazyk a literatura

Roénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

7.

Komunikaéni a slohova vvchova:

e Dbyt schopen vypravovat podle
osnovy; dokazat sestavit osnovu

k vypravovani; umét reprodukovat text,
vlastni prozitky

e umét se vyjadrit v béznych situacich

e poznat a nahradit slova nespisovna
za slova spisovna

e popsat prostiedi, ve kterém zije
-détsky pokoj, byt, tfida; popsat
pracovni postupy

e umét telefonovat, ziskat zakladni
informace pro orientaci v telefonnim
seznamu

e dokézat odpovidat srozumitelné
a celou vétou na otazky

e ovladat koncepci a upravu béznych
pisemnosti; dokaZe vyplnit podaci
listek; zvladne sestavit jednoduchou
objednavku

e mluveny projev — vypravovani;
popis; telefonovani, telefonni seznam;
odpovédi na otazky; rozhovor; zasady
slusného chovani a komunikace;

e pisemny projev — odpovédi na
otazky; osobni dopis; vyplhovani
tiskopisti — objednavka, podaci listek;

6.1
Komunikace

6.1
Reseni problému
a rozhodovaci dovednosti

6.4
Lidské vztahy

6.3
Objevujeme Evropu
a svet

Pt - znalosti o ptirodé

OV — poznat praktické
dovednosti — posta,
nemocnice, knihovna, MU

Pv — pracovni ¢innosti




Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

7.

Jazykova vychova:
e porovnavat vyznam slov; v§imat si
spisovné podoby slov a porovnavat ji
S uzivanymi nespisovnymi slovy, znat
stavbu slov (kofen, pfedpona, pfipona)
e rozliSovat pfedpony a piedlozky
a spravné je psat;
e rozliSovat slova jednoznacna,
mnohoznacna, slova citoveé zabarvena
e umi vyhledavat v abecednim
seznamu
e dokazat urcit a spravné napsat
zemepisné nadzvy
e znat vyjmenovana slova a jejich
pravopis
e znat vzory podstatnych jmen; umi
urcit rod, Cislo, pad a vzor
u podstatnych jmen; umi sklofiovat
podstatnd jména podle vzori
e urcit ¢as u sloves; umét Casovat
slovesa v ¢asu pfitomném, minulém,
budoucim
e urcit zékladni skladebnou dvojice ve
vété jednoduché; znat pravopis pri
shod¢ ptisudku s podmétem

¢ nauka o slové — slovni vyznam,;
stavba slova; ptedlozky a ptredpony;
slova jednozna¢na, mnohoznacna,
slova citove zabarvena; abeceda;
pravopis psani velkych pismen

— zemépisné nazvy

e tvaroslovi — vyjmenovana slova

a slova ptibuznd; slovni druhy; padové
otazky; vzory podstatnych jmen;
sklofiovani podstatnych jmen; ur¢ovani
casu u sloves

e skladba — podmét a ptisudek;
shoda ptisudku s podmétem; pravopis
koncovek pric¢esti minulého

6.1
Spoluprace a soutézivost

6.1
Rozvoj schopnosti
poznavani

Z - Ceska rebublika




Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

7.

Literarni vvchova:

e C(ist pfiméfené rychle a plynule

s porozuménim

e rozliSovat texty krasné literatury

a texty naucné

e prednaset zpaméti basen popf. ¢ast
jednoduchého prozaického textu

e vyhledavat informace v uc¢ebnicich,
détskych encyklopediich

e dokazat rozpoznat zédkladni znaky
pohadky

e rozpoznat umélecké vybrané zanry
— povést, bajka, dobrodruzna cetba,
Cetba s détskym hrdinou

e (teni — zdokonalovani se

V plynulém a vyrazném cteni,
prohlubovani ¢tenarskych dovednosti,
tiché ¢teni s porozuménim; beletrie,
noviny, ¢asopisy

e priace s textem — charakteristika
déje a jednajicich postav ptib&hu,
vyklad ptfiméfeného textu

e poslech a reprodukce

— soustfedény poslech, reprodukce
precteného, recitace, dramatizace,
¢tenafsky zédzitek vyjadieny vlastni
kreshbou

e literarni druhy a Zanry — poezie,
proza, literatura pro déti a mladez;
zékladni znaky pohadky; bajka;
dobrodruzna literatura; literatura

s détskym hrdinou; vyznamni autofi
Ceské a svEtové literatury

6.1

Poznavaci schopnosti;
hodnoty, postoje,
prakticka etika

6.3
Evropa a svét nas
zajimaji




Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

8.

Komunikacéni a slohova vychova:

e formulovat pravidla skolniho fadu
e dokazat vystizné vyjadiovat
vlastni postoje a pocity

e popsat pracovni postupy déje,
jevy, osoby

e umét formulovat otazky

a odpovédi k danému tématu

e umeét vystizné a struéné
telefonovat, orientovat se

Vv telefonnim seznamu

e um¢ét vytvofit osnovu ¢teného
textu a reprodukovat text

e osvojovat si zdkladni normy
pisemného vyjadfovani, zvladat
jednoduchou grafickou upravu textu,
dokézat vyplnit poStovni poukazku,
postovni priavodku, jednoduchy
formulér

e dokazat sestavit text telegramu
napsat pozvanku, oznamenti, inzerat

e mluveny projev — vypravovani;
popis; otazky a odpovédi; rozhovor;
telefonovani, telefonni seznam;

e pisemny projev — korespondence
- vzkaz, pohled, dopis, e-mail;
vypliovani tiskopist; telegram

6.1
Komunikace

6.1
Psychohygiena

6.4
Lidské vztahy

6.2
Obcanska spolecnost
a Skola

6.6
Tvorba medidlniho
sdéleni

Pv — znalosti o povolani;
praktické dovednosti

Pt — tradice
Besip

Ov - predprofesni ptiprava




éesky jazyk a literatura

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

8.

Jazykova vychova:

e spravné psat skupiny bé — bje, p¢,

ve — vje, m¢ — mn&; umet uveést
ptiklady uziti ve vétach

e spravné napsat ndzvy narodnosti,
viceslovné ndzvy statl a jejich
zkratky

e znat vyjmenovana slova a ovladat

jejich pravopis

e urcit rod, Cislo, pad, vzor
podstatnych jmen; podstatna jména
skloniovat podle vzora

e poznat a urit zdkladni druhy
Cislovek

e poznat a urcit ptidavna jména;
urcit druhy ptfidavnych jmen

e poznat podm¢ét a prisudek;

e rozliSovat podmét holy, rozvity,
nékolikandsobny; uzivat shodu
pfisudku s podmétem

e orientovat se v Pravidlech
¢eského pravopisu

e nauka o slové — pravopis bé¢ - bje,
pé, V& - Vj¢, mé - mné, pravopis velkych
pismen — ndzvy narodnosti, viceslovné
nazvy stati a jejich zkratky

e tvaroslovi — vyjmenovana slova

a slova piibuznd; slovni druhy;
sklonovani podstatnych jmen; ¢islovky;
pfidavnd jména

e skladba — véty s né¢kolikanasobnym
podmétem, pravopis piic¢esti minulého
pti shodé ptisudku s nékolikanasobnym
podmétem

6.1

Reseni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

6.3
Objevujeme Evropu
a svet

| — vyukové programy




Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

8.

Literarni vvchova:

e C(ist pfiméfené rychle a plynule

s prvky uméleckého prednesu

e prednaset zpaméti literarni texty
pfimétené veéku

e rozliSovat vyjadiovani v proze

a ve verSich

e rozeznat zakladni literarni druhy
a zanry — pohadka, povést, comics,
nauc¢nd a dobrodruzna literatura

e dokézat rozpoznat zédkladni znaky
povésti; seznamit se s regionalnimi
poveéstmi

e seznamit se s pohadkami
svétovych autorii; umét porovnat
charakteristické vlastnosti hlavnich
predstavitell

e umét ustné formulovat dojmy

z Cetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

e vSimat si rozdilii zpracovani textu
krasné literatury a literatury
uméleckonaucné

e ¢teni — prohlubovani ctendiskych

dovednosti, tiché ¢teni s porozuménim;

beletrie, odborné texty (encyklopedie),
noviny, ¢asopisy

e prace s textem — charakteristika
d¢je a jednajicich postav piib&hu,
vyklad pfiméfeného textu, hlavni
mySlenka

e poslech a reprodukce

— soustiedény poslech, reprodukce
precteného, recitace, dramatizace,
ctenarsky zazitek vyjadieny vlastni
kresbou

e literarni druhy a Zanry — poezie,
proza, lidova slovesnost (hadanky,
tfikadla, rozpocitadla, slovni hticky,...)
literatura pro déti a mladez, vyznamni
autofi ¢eské a svétové literatury

6.1
Kreativita

6.6
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Hv - lidové pisn¢, lidova
slovesnost, hudebni pojmy
a nastroje




Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Uc&ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

9.

Komunikacéni a slohova vychova:

e zvladnout béznd pravidla
komunikace, Gi¢astnit se diskusi,
vyjadfovat a obhajovat sviij nazor
v ramci kultivovaného projevu

e vypravét podle predem pripravené
osnovy

e zachovavat posloupnost d¢je
a hlavni linii ptibéhu

e sestavit osnovu k popisu
a vypravovani

e sestavit vlastni Zivotopis a napsat
zéadost podle ptedlohy

e popsat déje, jevy, osoby, pracovni
postupy, predméty

e vést spravné telefonicky rozhovor,
dokazat zanechat vzkaz na
zdznamniku, umét vyhledavat
informace v telefonnim seznamu

¢ mluveny projev — komunika¢ni
zanry (projev, diskuse), otazky
a odpovédi

e pisemny projev — dotaznik, zadost,

zivotopis, charakteristika, pisemna
komunikace s tfady (i vyuziti PC)

6.1
Komunikace

6.1
Sebepoznani a sebepojeti

6.6

Interpretace vztahu
medialnich sdé€leni
a reality

Ov - ptedprofesni piiprava




Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

9.

Jazykova vychova:
e umét uzivat slova spisovna, slova
citové zabarvend; synonyma, opozita
e spravné psat skupiny bé — bje, pé,
ve — vje, m¢ — mn&; umet uveést
piiklady uziti ve vétach
e rozliSovat psani pfedpon s-, se-,
Z-, ze- a predlozek s, se, z, ze
e spravn¢ napsat nazvy uméleckych
dél, novin, Casopisi
e znat vyjmenovana slova a ovladat
jejich pravopis
e umét poznat a urcit slovni druhy
— podstatna jména, piidavna jména,
z4jmena, Cislovky, slovesa, ptedlozky,
spojky, citoslovce
e sklonovat podstatnd jména
e znat gramatiku mekkych a tvrdych
pfidavnych jmen; sklofiovat pfidavna
jména
e zvladat zékladni ptiklady
morfologického pravopisu
e zvladat pravopis pfic¢esti minulého
pti shod¢ piisudku s podmétem;
zvladat zakladni ptiklady
syntaktického pravopisu
e rozeznat vétu jednoduchou od
souveti
e samostatné pracovat s Pravidly
ceského pravopisu

e nauka o slové — slova spisovna,
slova citové zabarvend; synonyma,
opozita; pravopis bé — bje, p¢, vé — Vvje,
mé — mn¢ ; predpony s-, Se-, Z-, ze-;
ptedlozky s, se, z, ze; pravopis velkych
pismen — nazvy uméleckych dél, novin,
Casopist

e tvaroslovi — vyjmenovana slova

a slova ptibuznd; slovni druhy;
sklofiovani podstatnych jmen; ptidavna
jména — druhy, vzory, sklonovani,
shoda s podstatnym jménem;

e skladba — pravopis koncovek
pti¢esti minulého; podmét déti, my,
vSichni; véta jednoducha a souvéti

6.1
Hodnoty, postoje,
prakticka etika




Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zédk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

9.

Literarni vvchova:

e vyrazn¢ Cist nebo prednaset

vhodny literarni text

e reprodukovat obsah pfimétené

slozitého sdé€leni a zapamatovat si

z néj podstatna fakta

e ziskavat estetické zazitky pii

komunikaci s vhodnymi literarnimi

texty a rozvijet zajem o Cetbu

e rozeznat zékladni literarni druhy

a zanry — div¢i romén, baje, myty,

science fiction, divadelni hra,

povidka, naucna literatura

e dokazat rozpoznat znaky

dobrodruzné literatury

e sezndmit se s riznymi typy

povidek

e orientovat se v literarnim textu,

hledat a pokusit se najit hlavni

mysSlenku

e znat priklady literarnich dél

vhodnych pro dany vék vcetné

ilustraci

e formulovat vlastni ndzory na

piecteny text

e vyuzivat riznych zdrojl informaci

(slovniky, encyklopedie, internet atd.)

pro rozsifovani znalosti a dovednosti
e (ist s porozuménim jednoduché
naucné texty, pokusit se vyjadfit
jejich myslenky

e ¢teni — prohlubovani ¢tenaiskych
dovednosti, tiché ¢teni s porozuménim;
beletrie, odborné texty (slovniky,
encyklopedie, jazykové prirucky),
noviny, ¢asopisy

e prace s textem — charakteristika
déje a jednajicich postav ptib&hu,
vyklad pfiméteného textu, hlavni
myslenka

e poslech a reprodukce

— soustfedény poslech, reprodukce
precteného, recitace, dramatizace,
Ctenaisky zazitek vyjadieny vlastni
kresbou

e literarni druhy a Zanry — poezie,
proza, divadelni hra, literatura pro déti
a mladez, vyznamni autofi Ceské

a svétove literatury

6.1
Komunikace

6.2
Obcan, obCanska
spolecnost a stat

6.6
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

6.3
Objevujeme Evropu
a svet

VV — ilustrace, ilustratofi
literatury pro déti a mladez

Hv — text pisni




Vyucovaci predmeét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu - Il. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychazi ze vzd€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Predm¢ét je zatazen v 6. - 9. roniku po 1 hodiné tydné. Vyuka probiha v kmenovych tiidach,
Vv uc¢ebnéach PC a v uc¢ebné audio.

Vzdélavani ve vyuovacim predmétu je zamétfeno na:

orientaci zakll v cizim jazyce

ziskavani zakladnich vyslovnostnich navyka

vedeni jednoduchého dialogu

poskytovani zakladnich informaci o kultufe v anglicky mluvicich zemich a jejich geografii

YVVVY

Do ptedmétu jsou zaclenény tematické okruhy priifezovych témat :

6.1 Osobnostni a socialni vychova - feSeni situaci; spoluprace.

6.3 Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech - zvyky a tradice narodu anglicky
mluvicich zemi.

6.4 Multikulturni vychova - pravo spolecného souziti; prevence xenofobie.

6.5 Environmentalni vychova - primysl a Zivotni prostiedi; rozdilné klimatické podminky.

6.6 Medialni vychova - vyuziti médii k ziskdni informaci.

Vyucovaci predmét je rozdelen do tii specifickych slozek:
» Komunikac¢ni a slohova vychova
» Jazykova vychova
» Literarni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence Kk uéeni - K1

Zaci pracuji sucebnimi materidly a ucebnimi pomulckami, uvédomuji si vyznam vzdélani
S jazykovymi dovednostmi.

Ucitel:
e zatazuje k osvojovani nového uciva vhodné metody a postupy, uplatituje dostupné pomticky

e doplnyje zékladni informace pomoci audiovizualni techniky a PC

Kompetence komunikativni - K3

Zaci rozumi obsahu sdéleni a ptfiméfené na n¢j reaguji.
Ucitel:

e opakuje a procvicuje zakladni vyslovnostni navyky
e vede zaky ke spravnym vyjadfovacim schopnostem
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Anglicky jazyk

Roc¢nik Vystupy Skoly: Zzak by mél Ucivo Prifezova témata Mezipiedmétové vztahy
6. | Komunikaéni a slohové vychova: povely, instrukce 6.1
e reagovat na piikazy a otazky, zapor Komunikace M - orientace v ¢iselné fadé

Zeptat se na jméno a jak se ma
urcit spravnou barvu
pouzivat vice pozdravi v riiznou

denni dobu, rozloucit se, podékovat

rozumeét nazvam véci ve tidé
vést kratky rozhovor s kamaradem

Literarni vvchova:

recitovat jednoduchou baseil

Jazykova vychova:

prepsat kratké slovo

pochopit kratké texty s obrazky
Cist ¢isla do deseti

zvladat abecedu, osvojit si zakladni

vyslovnostni navyky

otazky

barvy

pozdravy

aktualni slovni zasoba
obrazkové ptibchy
orientace ve tiidé
Cisla

I'am, He's, She’s
dialog

To have

To have - otazka

(komunikace, feSeni
situaci, spoluprace)

6.3

Evropa a svét nas zajima

(kultura a tradice jinych
narodl)

6.4

Lidské vztahy (prevence

xenofobie, mezilidské
vztahy)

6.6

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti (vyuZiti
médii k ziskani
informaci)

Cj - rozvoj slovni zasoby,
orientace v textu

VV - barvy, estetika




Anglicky jazyk

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

7.

Komunikacéni a slohova vyvchova:

e pouzivat vice pozdravi ve spravné
¢asti dne

e predstavit se a zeptat se na jméno,
kdo je to?

e reagovat na povely (vstan, otevii,
pis...), tvofit otazky a zaporu

Jazykova vychova:

e hlaskovat abecedu, vyslovnost

e (ist ¢isla do deseti a dokazat je
zapsat

rozumét kratkym textlim s obrazky
urcit a pojmenovat zvitata
rozeznat barvy

popsat zakladni ¢asti obliceje

urcit Casti téla

rozeznat zakladni obleceni

Literarni vvchova:
e interpretovat jednoduchou basen,
pisent

pozdravy

otazky, pfedstaveni se
povely a instrukce
Cisla

kultura a tradice
obrazkové piibchy
zvirata a ZOO

To have - otazka

6.1

Sebepoznani a sebepojeti
( spoluprace,
sebeovladani)

6.3

Objevujeme Evropu

a sv€t (kultura, tradice
jinych zemi)

6.5
Vztah ¢lovéka k prostiedi
(ochrana zivé piirody)

M - orientace na ¢iselné ose
Ov - kultura cizich zemi

Pt - zvirata, oblékani

V jednotlivych ro¢nich

obdobich, zdravi

Vv - barvy, estetika




Anglicky jazyk

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

8.

Komunikaéni a slohova vvchova:

e Zeptat se na veék a co je to (vec)
e nakreslit, popsat a piecist Skolni
predméty

e dokazat stru¢n¢ mluvit o ¢lenech

rodiny

sdélit, co ma a zeptat se, co mas ty
urcit zékladni druhy obleceni
popsat zakladni ¢asti téla

Zjistit otazkou pocet véci, lidi
vyjadfit ndlady a pocity

tvofit otazky a zaporu

JazyKkova vychova:

e zvladnout zakladni orientaci ve
slovniku

e zvladat abecedu, osvojit si zadkladni

vyslovnostni ndvyky

Literarni vvchova:

e interpretovat jednoduchou basen,

pisent

To have - otazky
barvy

obleceni

téla

How many

prace se slovnikem

rodina, popis lidi To have

6.6

Tvorba medidlniho
sd€leni (internetovy
vyhledavac)

6.3

Objevujeme Evropu

a svét (kultura, tradice
jinych zemi)

M - orientace na ¢iselné ose

Ov - kultura cizich zemi




Anglicky jazyk

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

9.

Komunikaéni a slohova vvchova:

e Zeptat se na zemi, odkud pochazi

e (ist, zapsat a orientovat se v ¢islech
do dvaceti

e zjistit ¢i je urcita véc

e zeptat se na cenu

e precist a zopakovat zakladni
informace o zvitatech

e popsat dim a pokoj

e nakreslit a popsat zvife

Jazykova vychova:

e poznat rozdil mezi jednotnym

a mnoznym Cislem

e Casovat sloveso To be

e pracovat se slovnikem

e Dbyt schopen vyuzit slovni zasobu

Literarni vvchova:
e zazpivat vanoc¢ni pisen
e (ist jednoduchy text

e oOtazka, staty, narodnosti
e (isla

e otazky Whose, piidavna jména
pfivlastiiovaci

e nepravidelna podstatnd jména,
mnozné Cislo

nakupovani, obchod

e To be, otazka, zapor

e 7Zvirata
e Vanoce
e slovnik
e dum

e rozhovory

6.3

Evropa a svét nas zajima
(kultura, tradice jinych
zemi)

6.4
Multikulturalita ( narody,
porozuméni)

6.5
Ekosystémy (ochrana
zivé ptirody)

6.1

Komunikace (postoje,
feSeni situaci,
komunikace)

M - orientace na ¢iselné ose
HV - nové pisné
P - zvifata

Z - cizi staty, kultura,
tradice

Cj - vyuziti literatury




Vyucovaci predmét: Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Predm¢ét se vyucuje jako samostatny predmét v 6. - 8. rocniku 6 hodin tydné, v 7. - 9. ro¢niku
5 hodin tydné¢.

Vzdélavani ve vyuovacim predmétu je zamétfeno na:

uziti matematiky v redlnych situacich

osvojeni pojmil a matematickych postupti

rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni na Grovni zakt s LMP
usuzovani na urovni zaka s LMP

YVVVY

Do ptedmétu jsou zaclenény tematické okruhy priifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova - cviceni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity (pruznosti
napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, rozvoj individudlnich dovednosti pro
spolupraci - dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, pozitivni mySleni, rozvoj socialnich
dovednosti pro spolupraci - jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktd, apod.).

6.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - objevujeme Evropu a svét
(tabulky, porovnani...) - nasi sousedé v Evrop¢, nase vlast a Evropa.

6.5 Environmentalni vychova - ochrana Zivotniho ovzdusi, stav a piitomnost $kodlivych latek
(procenta...).

6.6 Medialni vychova - rizné typy sdéleni ( informace z médii do tabulek...).

Vyucovaci pfedmét je rozdelen do tematickych okruht:
> Cisla a poetni operace
» Zavislosti, vztahy a prace s daty
» Geometrie v roving€ a v prostoru
» Aplikacni ulohy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uéeni - K1

Z4ci jsou vedeni k osvojovani zakladnich matematickych pojmi a vztahl postupnou abstrakci
a zobecnovanim realnych jevil; vytvafeni zasoby matematickych nastroji (pojmii a vztahd,
algoritmil, metod feSeni tloh); vyuzivani prostfedki vypocetni techniky.

Ucitel:
e zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavértim Zaci sami
e vede zéky k planovani postupt a tkoll
e zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu jednoho postupu
e vede zéky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu€ovacich ptedmétech a v redlném Zivoté
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Kompetence k feSeni problému - K2

Zaci provadéji rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledki; uci se zvolit spravny postup pfi
feSeni slovnich uloh a realnych problémii na urovni déti s LMP.

Ucitel:
e s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému teseni

e vede zaky k overovani vysledkl

Kompetence komunikativni - K3

Z4ci zdtvodiiuji matematické postupy; vytvateji hypotézy; komunikuji na odpovidajici arovni.
Ucitel:
e vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

e podle potieby pomaha zakim

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci nékdy spolupracuji ve skuping; podileji se na utvafeni piijemné atmosféry; uéi se vécnd
argumentovat, schopnosti sebekontroly.

Ucitel:
e zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat

e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské - K5

Zaci respektuji nazory ostatnich; formuji si volni a charakterové rysy; zodpovédné se rozhoduji
podle dané situace.

Ucitel:
e vede Zzéky k tomu, aby brali ohled na druhé
e umoziuje, aby Zaci na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
e zajima se, jak vyhovuje Zaklim jeho zpisob vyuky

Kompetence pracovni - K6

Zaci si zdokonaluji graficky projev; jsou vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace.
Ucitel:

e pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality, terminy
e vede zaky k ovéfovani vysledkl
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Matematika

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

isla a pocetni operace:

e  psat, Cist, porovnavat ¢isla v oboru
do 10 000

e zvladat orientaci na ¢iselné ose

e zaokrouhlovat na desitky, stovky

a tisice

e scitat a odCitat zpaméti 1 pisemné

do 10 000

e sezndmit se s algoritmem pisemného
scitani a od¢itani vicecifernych Cisel

e zvladat nasobeni a déleni v oboru
nasobilek do 100

e dokazat urcit nejbliz$i mensi ndsobek
daného cisla k danému cislu

e ovladat pamétné déleni se zbytkem
V oboru malé nésobilky

e nasobit deseti, stem, tisicem

e provadét odhad vysledku

Zavislostni vztahy a prace s daty:

e uzivat a ovladat pfevody jednotek
délky, hmotnosti, Casu,

e um¢ét piecist Cislo kapitoly

a letopocet

e zvladat pocetni ikony s penézi

e vyhledavat, tfidit a porovnavat data

e cela ¢isla - obor pfirozenych Cisel
do 10 000

e (teni, psani, rozklad ¢isla,
porovnavani ¢isel do 10 000

e  orientace na ¢iselné ose

e gséitani a od¢itani, nasobeni a d€leni
vV daném oboru

e d¢leni se zbytkem v oboru do 100
e zaokrouhlovani ¢isel

e odhady vysledki

¢ slovni ulohy

e jednotky délky, ¢asu, hmotnosti
praktické pievody

e Zavislosti a data
ptiklady zavislosti z praktického Zivota

a jejich vlastnosti

e slovni ulohy

6.1
Kreativita

6.1
Spoluprace a soutézivost

D - ¢asova linka

Pf - hmotnost a mira




Matematika

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Geometrie v roviné a v prostoru:

e umét zachazet s rysovacimi
pomuckami a potiebami

e uzivat a rozliSovat pojmy piimka,
polopiimka, usecka

e zvladat jednoduché konstrukce
kruzitkem; odhadovat délku usecky,
graficky scitat, odCitat a ndsobit iseCky
e urcit délku lomené ¢ary

e umét urcit a vyznacit stied a osu
usecky

e nacrtnout a sestrojit obraz rovinného
utvaru v osové soumernosti

e poznat Gtvary osoveé soumerné

a shodné utvary

e charakterizovat a tfidit zdkladni
rovinné Utvary

e umét sestrojit trojuihelnik ze tfi stran
e vyznacovat, rysovat a méfit thly,
provadeét jednoduché konstrukce
Aplikacni tilohy:

e samostatné fesit praktické tlohy

e hledat rizna feseni predloZenych
situaci

e aplikovat poznatky a dovednosti

Z jinych vzdélavacich oblasti

e vyuzivat prostiedky vypocetni
techniky pfi feSeni tlloh

e geometrie

- rovina, bod, pfimka, polopiimka,
usecka.

e jednoduché konstrukce kruzitkem

— pfenasSeni a porovnavani usecek;
graficky soucet usecek; nasobek usecky;
stfed usecky, osa usecky.

e osova soumérnost; shodné tvary

a osov¢ soumeérné utvary

e zékladni rovinné utvary; konstrukce
trojuhelniku ze tii stran; ptfenaSeni
trojuhelniku pomoci kruzitka.

e uhel - vyznacovéni, rysovani a popis
uhlu; thel pravy, ostry, tupy a piimy; osa
uhlu

e praktické geometrické lohy

e (iselné a logické fady
e (Ciselné a obrazkové analogie
e praktické geometrické tlohy

6.6

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality




Matematika

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

Cisla a poéetni operace:

e psat, Cist, porovnavat ¢isla v oboru do
1 000 000

e zvladat orientaci na Ciselné ose

e zaokrouhlovat na tisice, desetitisice

a statisice

e scitat a odc¢itat pisemné do milionu

e zvladat pisemné nasobeni
jednocifernym a dvojcifernym ¢initelem
e pisemné d¢lit viceciferna Cisla
jednocifernym délitelem

e pisemné délit viceciferna Cisla
dvojcifernym délitelem (d¢litel typu 20;
80; 60 ...)

e provadet odhad vysledku

e znat fimské Cislice [az X, L, C, D, M;
umi piecist Cislo kapitoly a letopocet

e fesit a tvofit Glohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v oboru
pfirozenych cCisel

Zavislosti , vztahy a prace s daty:

e uzivat a ovladat pfevody jednotek
délky, hmotnosti, Casu, objemu
e zvladat pocetni tikony s penézi

e cela ¢isla - obor pfirozenych Cisel
do 1 000 000

e  (teni, psani, rozklad ¢isla,

e porovnavani ¢isel do milionu,

e (iselna osa do milionu
zaokrouhlovani na tisice,
desetitisice, statisice

e pisemné sCitani a odCitani,
pisemné nasobeni jednocifernym
a dvojcifernym cCinitelem,
pisemné déleni jednocifernym
a dvojcifernym délitelem

o Fimské Cislice

e jednotky délky, ¢asu, hmotnosti,
objemu

- praktické prevody

e zavislosti a data - priklady zavislosti
z praktického zivota a jejich vlastnosti,
tabulky

Z - Ceska republika

D - letopocty




Matematika

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

Geometrie v roviné a v prostoru:

e rozumét pojmu uhel, velikost thlu

e vyznacovat, rysovat a mefit thly,

provadét jednoduché konstrukce

e um¢t graficky prenést tihel a sestrojit

jeho osu

¢ rozliSovat a pojmenovat druhy uhld

e dokdézat narysovat thly dané velikosti

pomoci kruzitka (60°, 120°, 30°)

¢ rozumét pojmu mnohouhelnik

e umi sestrojit pravidelny Sestithelnik

a pravidelny osmithelnik

e dokaze rozlisit trojuhelniky podle

velikosti stran a podle velikosti uhli

e umi sestrojit obecny, pravouhly,

rovnoramenny, rovnostranny trojuhelnik

e poznd a pojmenuje Ctyithelniky

e umi zméfit a vypocitat obvod

trojuhelniku a ¢tyfahelniku

e dba na piesnost a Cistotu rysovani
Aplikacni tlohy:

e samostatné fesit praktické ulohy

¢ hledat riznd fesSeni ptedlozenych

situaci

e aplikovat poznatky a dovednosti

Z jinych vzdélavacich oblasti

e vyuzivat prostfedky vypocetni

techniky pfi feSeni tlloh

e geometrie - tuhel, velikost uhlu,
uhlomér; méteni velikosti uhlu, rysovani
uhlu dané velikosti; konstrukce uhli 60°,
120°, 30° pomoci kruzitka.

e mnohothelniky — trojuhelnik;
rozdéleni trojihelniku podle délky stran;
rozdéleni trojuhelniku podle velikosti
uhli; vyska trojihelniku; pravidelny
Sestithelnik a pravidelny osmithelnik

e 0bvody rovinnych obrazcti — obvod
trojuhelniku; obvod ¢tverce; obvod
obdélniku

e praktické geometrické tlohy

e Ciselné a logické fady
e Ciselné a obrazkové analogie
e praktické geometrické tilohy




Matematika

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Cisla a pocetni operace
e znat pojem nasobek, d¢litel
e umcét pouzit znaky délitelnosti
e urcovat a uzivat nasobky a délitele
vcetné nejmensiho spoleéného nasobku
a nejvetsiho spole¢ného délitele
e modelovat a fesit situace s vyuzitim
délitelnosti v N
e znat a pouZzivat algoritmus
pisemného nasobeni, kontrolu
e znat a pouzivat algoritmus
pisemného déleni s odhadem
a zkouskou
¢ znat pojem zlomek, smisené Cislo;
modelovat a zapisovat zlomkem ¢ast
celku; porovnéavat zlomky
e provadét pocetni operace s rac. Cisly
e analyzovat a feSit jednoduché
problémy, modelovat konkrétni
situace, v nich vyuziva matematicky
aparat v oboru racionalnich ¢isel
e (ist a zapisovat desetinna Cisla
e umét zobrazit desetinné ¢islo na
¢iselné ose
e porovnavat a zaokrouhlovat
desetinna Cisla, provadét pocetni
operace s nimi

e cela Cisla - obor ptirozenych cisel

do 1 000 000, délitelnost piirozenych
¢isel — prvocislo; ¢islo slozené; nasobek;
délitel; nejmensi spolecny nasobek;
nejvetsi spolecny délitel; kritéria
délitelnosti, pisemné deleni
jednocifernym a dvojcifernym délitelem

e zlomky - zakladni pojmy, zapis, uziti
zakladni pocetni operace

- vypocet zlomku z celku; zlomek jako
cast celku

e desetinna ¢isla - zapis, ¢teni, uziti
s¢itani a od¢itani desetinnych cisel

- nasobeni a déleni desetinnych ¢isel 10,
100, 1000

- nasobeni desetinnych ¢isel ¢islem
pfirozenym a ¢islem desetinnym

- zaokrouhlovani desetinnych ¢isel

6.3

Objevujeme Evropu

a svet

Z - vypocCty v Evropé




Matematika

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

8.

e fesit jednoduché a slozené slovni
ulohy; umét provést zkraceny zapis
S neznamou

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

e uzivat a ovladat pfevody jednotek
délky, hmotnosti, Casu
e umcét vyhledavat tidaje v jizdnim
fadu a fesit slovni tlohy s Casovymi
udaji
¢ znat jednotky obsahu, umét je
prevadét

Geometrie v roviné a v prostoru:

e znat a rysovat zakladni rovinné
utvary a zobrazovat jednoducha t¢lesa
¢ vypocitat obvod a obsah obdé¢lniku,
trojuhelniku, ¢tverce, kruhu

e vyuzivat znalosti (obsah Ctverce,
obdélniku) pfi vypoctech obsahti

e charakterizovat jednotliva télesa
(kvadr, krychle)

e umct nacrtnout a narysovat sit’ a z ni
téleso vymodelovat

e nacrtne a sestroji obraz krychle

a kvadru ve volném rovnobézném
promitani

e vypocitat povrch kvadru, krychle

e (ist a rozumét jednoduchym
technickym vykrestim

e jednotky délky, ¢asu, hmotnosti,
obsahu, objemu
- praktické prevody

e zavislosti a data
- ptiklady zavislosti z praktického zivota
a jejich vlastnosti, grafy, tabulky

e geometrie - obvody rovinnych
obrazct

o (tyfuhelniky - rovnobézniky (Ctverec,
obdélnik, kosoctverec, kosodélnik,
lichobéznik)

e délka kruznice, obvod kruhu

e Obsahy obrazcii - obdélniku, ¢tverce,
trojthelniku, kruhu

e prostorové utvary - kvadr, krychle;
povrchy téles a jejich sit’ (kvadr, krychle)
e praktické geometrické tlohy

¢ konstrukéni dlohy - rysovani usecek
Vv daném meéftitku; druhy ¢ar a jejich
pouziti; kresleni nacrtkd; rysovani
rovnobéznych ptimek; osa usecky, osa
uhlu, osova soumérnost, stiedova
soumérnost; jednoduché konstrukce
kruzitkem, kétovani, technické pismo

6.3

Evropa a svét nés zajima

F - pfevody jednotek




Matematika

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

8.

e sestrojit zakladni rovinné tvary ve
sttedové a osové soumernosti
e pouzivat technické pismo

Aplikaéni tlohy
e samostatn¢ fesit praktické ulohy
¢ hledat rizna fesSeni predlozenych
situaci
e aplikovat poznatky a dovednosti
Z jinych vzdélavacich oblasti
vyuzivat prosttedky vypocetni techniky
pii feseni uloh

e (iselné a logické rady
e Ciselné a obrazkové analogie
e praktické geometrické tlohy




Matematika

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

9.

Cislo a pocetni operace

e umct psat, Cist, porovnavat

a zaokrouhlovat ¢isla v oboru

do 1 000 000

e zvladat orientaci na Ciselné ose

e pisemné scitat, odcCitat, nasobit

a délit viceciferna Cisla, délit se
zbytkem

e pracovat se zlomky a smiSenymi
Cisly, pouzivat vyjadieni vztahu celek
- ¢ast (zlomek, desetinné cislo,
procento)

e Cist desetinna Cisla, znat jejich zapis
a provadét s nimi zakladni pocetni
operace

e fesit jednoduché tilohy na procenta
e provadét odhad vysledku,
zaokrouhlovat ¢isla

Zavislosti, vztahv a prace s daty

e uzivat a ovladat pfevody jednotek
délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
zvladat pocetni tkony s penézi

e pouZzivat métitko mapy a planu

e vyhledévat, tfidit a porovnavat data
e vypracovat jednoduchou tabulku

e cela ¢isla - obor piirozenych ¢isel do
1 000 000, ¢iselna osa

e pisemné s¢itani, od¢itani, nasobeni

a déleni vicecifernym cCislem

e rozklad ¢isla, porovnavani,
zaokrouhlovani, odhad

e zlomky — zakladni pojmy, zakladni
pocetni operace, zapis, uziti

o desetinna ¢isla — zapis, Cteni, uziti,
jednoduché matematické operace s nimi
e pomeér - déleni v daném pomeru,
postupny pomér

e procenta — zékladni pojmy,
jednoduché vypocty; trok; vypocet
procentové ¢asti, urokova mira

o délitelnost prirozenych cisel

- prvocislo, ¢islo slozené, nasobek,
délitel, nejmensi spole¢ny nasobek,
nejveétsi spolecny délitel, kritéria
délitelnosti

e rovnice — jednoducha linearni rovnice
e jednotky - délky, ¢asu, hmotnosti,
objemu, obsahu, objemu

e zavislosti a data — ptiklady zéavislosti
z praktického Zivota a jejich vlastnosti,
grafy, tabulky, aritmeticky pramér

6.5

Ekosystémy

Z - métitko mapy
F - koncentrace

VV - michéni barev

D - letopocty




Matematika

Roénik

Vystupy skoly: zak by mél

Udéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

9.

Geometrie v roviné a v prostoru
e umét zachazet s rysovacimi
pomuckami a potiebami
e odhadovat délku usecky, urcit délku
lomené Cary, graficky scitat a od¢itat
usecky
e vyznacovat, rysovat a mefit thly,
provadét jednoduché konstrukce
e znat a rysovat zakladni rovinné
utvary a zobrazovat jednoducha t¢lesa
e vypocitat obvod a obsah
trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, kruhu
e vypocitat povrch a objem kvadru,
krychle a vélce
e (ist a rozumét jednoduchym
technickym vykresim
e sestrojit zakladni rovinné tvary ve
stfedové a osové soumérnosti
¢ nacrtnout zakladni télesa a sestrojit
jejich sité
e pouzivat technické pismo

Aplikacni dlohy
e samostatné fesit prakticke ulohy
¢ hledat rizna feSeni predlozenych
situaci
e aplikovat poznatky a dovednosti
Z jinych vzdélavacich oblasti
e vyuzivat prostfedky vypocetni
techniky pfi feSeni tloh

e rovinné atvary — pfimka, polopiimka,
usecka, kruznice, kruh, thel, trojahelnik,
¢tytuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik),
pravidelny Sestitthelnik a osmithelnik,
vzajemnd poloha pfimek v roviné (typy
uhl)

e metrické vlastnosti v roviné — druhy
uhlt, vzdalenosti bodu od piimky

e obvody rovinnych obrazct

e prostorové utvary — kvadr, krychle,
koule, valec, jehlan

e povrchy téles — krychle, kvadru, valce
e objemy téles — kvadru, krychle, valce
¢ konstrukéni dlohy — osa tsecky, osa
uhlu, osova soumérnost, stftedova
soumérnost

¢ jednoduché konstrukce kruzitkem,
¢tvercova sit’, druhy €ar a jejich pouZiti,
kétovani, pravothlé promitani, technické
pismo

e Ciselné a logické fady
e Ciselné a obrazkové analogie
e praktické geometrické tilohy




Vyucovaci predmét: Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie v 1. - 3. ro¢niku nema vlastni
samostatny predmeét, zaci potfebné kompetence ziskavaji v ramci ostatnich vyucovacich predméti.
Od 4. do 9. ro¢niku je vzdé€lavaci oblast realizovana prostfednictvim predmétu Informatika
po 1 hodin¢ tydné v kazdém ro¢niku. Vyuka probiha v ucebnach PC.

Ptedmét umoziuje v§em zaklim ziskat zakladni dovednosti v ovladdani vypocetni techniky,
orientovat se ve svété informaci, zpracovat ziskané informace a vyuzit je v dalSim vzdélavani
1 v praktickém zivoté. Ziskané dovednosti jsou nezbytnym ptedpokladem uplatnéni na trhu prace,
podminkou k profesnimu riistu, rozvijeni zajmové ¢innosti.

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu je zaméetfeno na:

vyuzivani moderni informacni a komunikaéni technologie

vyuzivani vypocetni techniky a vyukového softwaru ke zvySeni efektivnosti uceni

prezentaci vysledkt prace zakl s vyuZzitim vhodného softwaru

poznavani moznosti vypocetni techniky a osvojovani si znalosti a dovednosti prace s pocitacem
vedeni zakl k samostatnému rozhodovani pii hledani optimalnich feseni

rozvijeni u zakt mysleni a logického uvazovani

odpovédny piistup zakt k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu nebo jinych
mediich

Setrnou praci s vypocetni technikou

YV VVVVVVYVY

Do predmétu jsou zaclenény tematické okruhy priifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova - komunikace v riznych situacich.

6.2 Vychova demokratického ob¢ana - obc¢an jako odpovédny ¢len spole¢nosti.

6.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - ziskdni informaci o zemich
Evropy a svéta, o jejich zivoté a udalostech; Evropska unie.

6.4 Multikulturni vychova - poznédni vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym
kulturam; rozvijeni smyslu pro spravedlnost, solidaritu a toleranci.

6.5 Environmentalni vychova - zamysleni se nad vztahy clovéka a prostfedi; nase mésto; nas
zivotni styl; doprava, prumysl a Zivotni prostredi.

6.5 Medialni vychova - vyuZivani tiSténych i digitdlnich dokumentl jako zdroje informaci; spravné
vyhodnoceni medidlnich sd€leni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presveédcit,
manipulovat, pobavit); zapojeni do medidlni komunikace; orientace v mediovanych obsazich
a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostiedku pro naplnéni nejriznéjSich potieb
- informace, vzdélavani, naplnéni volného casu.

Vyucovaci predmét je rozdelen do tematickych okruhti:
» Zpracovani a vyuziti informaci

» Zaklady prace s pocitacem
» Vyhledavani informaci a komunikace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
-122 -



Kompetence K uceni - K1

Zaci jsou zadavanymi ukoly vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich
a komunikacnich technologii v praktickém zivoté; vyuzivaji vhodné nauené metody; vnimaji zivot
kolem nas, orientuji se v ném, chapou souvislosti, k tomu zejména vyuzivaji informaci na internetu.

Ucitel:
e uci zaky vyuzivat vypocetni techniku v kazdodennim zivoté
e ve vhodnych ptipadech vede zdky pii praci s vypocetni technikou k realizaci vlastnich
napadt, tim podnécuje jejich tvoiivost

Kompetence k feSeni problému - K2

Zaci dokazi popsat problém, pfi feSeni problémil pozadaji o radu a fidi se ji; vyuzivaji praktické
ukoly a situace, kdy se uci teSit vzniklé problémy; pfi feSeni také pouzivaji tymovou spolupraci,
nenechaji se pii feSeni problému odradit nezdarem.

Ucitel:
e vede zaky pfi praci s vypocetni technikou k feSeni problémovych tloh z praktického zivota
e uci zéky chapat, ze v zivoté se pii praci s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi
budou casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zpiisobii feSeni
je vice

Kompetence komunikativni - K3

Zaci rozuméji obsahu sdéleni a pfiméfené na n¢j reaguji; zvladdaji jednoduchou formu pisemné
komunikace; osvojuji si zaklady elektronické komunikace.

Ucitel:
e uci zaky vyuZzivat mozZnosti pocitace k prezentaci vysledkili své prace

e vede zéky k vyhledavani a vyuZzivani informaci i v ostatnich oblastech vyuky

Kompetence socialni a personalni - K4

Zact posiluji své sebevédomi na zaklad€ poznani a pochopeni vlastni osoby; respektuji spole¢né
dohodnuta pravidla pii vyuZzivani vypocetni techniky, zejména pii pouzivani pocitacovych siti.

Ucitel:
e vyzaduje dodrzovani pravidel bezpecné a zdravotn€ nezadvadné prace s vypocetni technikou
e uc¢i zaky hodnotit svoji praci i1 praci ostatnich, pfi vzdjemné komunikaci vede zaky
k ohleduplnosti a taktu, uci je chapat, ze kazdy ¢lovek je rizné chapavy a zruény

Kompetence obcanské - K5

Zaci respektuji spolecenské normy a pravidla souziti.

Ucitel:

-123 -



e vede zdky ke kritickému mySleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostiednictvim internetu i jinymi cestami motivuje zaky kK prozkoumavani nazora a pohledt
lisicich se od jejich vlastnich

e seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zadkony (softwarové piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich tdajii, bezpecnost hesla)

Kompetence pracovni - K6

Zaci vyuzivaji ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvafi si redlnou piedstavu o moznostech svého
budouciho pracovniho uplatnéni.

Uditel:

e uci zaky orientovat se v pracovnich nabidkach na internetu
e motivuje zaky k tvorbé medidlniho sdéleni
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Informatika

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

6.

Zaklady prace s poditacem:

e respektovat pravidla prace na PC

a v pocitacové pracovné, postupuje
pouceng v ptipad¢ jejich zavady

e dodrzovat pravidla bezpecné

a zdravotn¢ nezavadné prace

s vypocetni technikou

e ovladat zaklady psani na klavesnici,
na uzivatelské irovni praci s textovym
editorem, vyuzivat vhodné aplikace

e rozeznat piidavna zafizeni pocitace,
urcit jejich ucel

e orientovat se v uzivatelském
prostiedi WIN

e usporadavat si okna pro svou praci
e vytvoftit slozku nebo prazdny
soubor, pfejmenovat je, zkopirovat ¢i
pfesunout, piipadné je odstranit

e zvladat préci s vyukovymi
programy

Zpracovani a vyuziti informaci:
e pracovat s textem a obrazkem
v grafickém editoru

Vvyhledavani informaci
a komunikace:

e vyhledat potfebné informace na
internetu

e sezndmeni s provoznim fadem
ucebny

e hygiena prace u pocitace

e zasady bezpecnosti prace

e zakladni funkce textového,
grafického editoru

e pridavna zafizeni pocitace, jejich
ucel, pouziti a obsluha

e Uuzivatelské prosttedi WIN

e popis prostiedi

e prace s okny

e slozka

e prace s vyukovymi programy, hry

e vyuziti grafického editoru k tvorbé
obrazkd, bitmapovy graficky editor
Malovani

e vyhledavani informaci pomoci
internetu

Ovléadani vyukovych
programt Cj, M, ...

%

Cj — tiché cteni
S porozuménim
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7.

Zaklady prace s pocditaem:

e respektovat pravidla prace na PC

a v pocitacoveé pracovné

e dodrzovat pravidla bezpecné

a zdravotn¢ nezavadné prace s vypocetni
technikou

e vysvétlit vyznam pojmu
HARDWARE, pojmenuje a zaradi
nejbéznéjsi soucasti a zafizeni pocitace

e vysvétlit vyznam pojmu
SOFTWARE

e orientovat se v uzivatelském
prostiedi WIN, samostatné si
usporadavat data na svém uzivatelském
kont¢.

e zvladat praci s vyukovymi
programy

Zpracovani a vyuziti informaci:

e pracovat s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru

e seznameni s provoznim fadem
ucebny

e hygiena prace u pocitace a zasady
bezpecnosti prace

e zakladni znalosti o hardwaru

e zakladni znalosti o softwaru,
systémové a uzivatelské programy
e uzivatelské prostredi WIN

e prace se slozkami a soubory

- postupy vytvofeni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunu a odstranéni slozky
¢i souboru vcetné variant (menu, mys,
klavesové zkratky)

e prace s vyukovymi programy, hry
e bitmapovy graficky editor
Malovani

e zikladni funkce textového,
grafického editoru, textovy editor
Word

e 1vod do textovych editori
e popis prostiedi

o Ceska klavesnice

o zaklady editace textu

M — geometrické tvary

Cj — gramatika, opis textu,
Cteni s porozuménim, prace
S textem
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7.

Zpracovani a vyuziti informaci:

e pracovat s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru

Vyhledavani informaci

a komunikace:

e pfii vyhled4dvani na internetu
pouzivat jednoduché a vhodné cesty

e dodrzovat pravidla zachazeni
s vypocetni technikou

e operace s bloky

e format odstavce — odstavec,
zarovnani

e préce se souborem

e vyhledavani informaci pomoci
internetu - prohlize¢ Internet Explorer

e popis prostiedi

e portaly, adresy

e vyhledavani — fulltextové, katalogy
e ziskani informace, zpracovani,
ulozeni

6.3
Evropa a svét nds zajima

6.6
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

Z-CR

Ov — soucasné déni naseho
regionu
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8.

Zaklady prace s poditacem:

e respektovat pravidla prace na PC

a v pocitacové pracovne, chrani data
pted poskozenim, ztratou, zneuzitim

e dodrzovat pravidla bezpecné

a zdravotné nezavadné prace s vypocetni
technikou

e ovladat na uzivatelské irovni praci s
textovym editorem, vyuzivat vhodné
aplikace

e orientovat se v uzivatelském
prostiedi WIN

e zvladat préci s vyukovymi
programy

Zpracovani a vyuziti informaci:

e pracovat s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru

e seznameni s provoznim fadem
ucebny

e hygiena prace u pocitace

e zasady bezpecnosti prace a prevence
zdravotnich rizik spojenych

s vyuzivanim vypocetni techniky

e zakladni funkce textového,
grafického editoru a tabulkového
kalkulatoru

e Uuzivatelské prostiedi WIN

e prohloubeni znalosti

e prace s vyukovymi programy, hry
e textovy editor Word

e format odstavce — tabulatory,
odsazeni

e vlozeni obrazku do textu, format
obrazku

e format odstavce — ohranicenti,
stinovani, odrazky, sloupce

o tabulka

%

Cj — tiché cteni
S porozuménim
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8.

Vyhledavani informaci

a komunikace:

e vyhledat potfebné informace na
internetu

e dodrzovat pravidla zachazeni
s vypocetni technikou

e vyhledévani informaci pomoci
internetu

e vyhledava informace na portalech,
v knihovnéch, v encyklopediich

e pohyb po webu - pies hypertextové
odkazy, zndma adresa, jednoduché
vyhledavani

e ukladani z webu - obrazek, text

6.6
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

6.3
Evropa a svét nas zajima

6.2
Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

Z — Evropa, svét
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9.

Zaklady prace s pocitacem:

e respektovat pravidla prace na PC
a v pocitacové pracovné

e dodrzovat pravidla bezpecné

a zdravotn¢ nezavadné prace s vypocetni
technikou

e ovladat na uzivatelské urovni praci
s textovym editorem, vyuzivat vhodné
aplikace

e zvladat praci s vyukovymi
programy

Zpracovani a vyuZiti informaci:
e ovladat praci s textovym, grafickym
i tabulkovym editorem

e pracovat a prezentovat informace
v textové, grafické forme

e uplatiovat zakladni typograficka
a estetickd pravidla pfi praci s textem
a obrazkem

e seznameni s provoznim fadem
ucebny

e hygiena prace u pocitace

e zasady bezpecnosti prace

a prevence zdravotnich rizik spojenych
s vyuzivanim vypocetni techniky

e zakladni funkce textového,
grafického editoru a tabulkového
kalkulatoru

. prace s vyukovymi programy,
hry

. textovy editor Word — detailnéji
. tabulka

o dalsi objekty — Wordart
. tabulkovy procesor MS Excel

- seznamenti, zakladni operace a vyuziti
programu

Vv — diplom, kolaz,
pohlednice, pozdrav,
podékovani, blahoptani
apod.

Cj - korespondence

M, Cj — vyhodnoceni
pisemné prace, soutéze
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9.

Vvhledavani informaci
a komunikace:

e vyhledat potfebné informace na
internetu

e osvojit si zaklady elektronické
komunikace

e vyhledavani informaci pomoci
internetu

e zakladni zplisoby elektronické
komunikace — mobilni telefon

e elektronicka posta — adresa,
registrace, vytvofeni schranky, nova
zprava, odpoveéd’ odesilateli, adresar,
ptiloha

e viry, ochrana osobnich dat

6.1
Komunikace

6.3
Jsme Evropané

6.4
Kulturni rozdily

6.5

Lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi

6.6

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

6.6
Tvorba medialniho
sdéleni

Cj - pisemna komunikace,
korespondence

Ptedprofesni piiprava
—ucebni obory z naseho
regionu i mimo n¢j, trh
prace

Pt — ¢lovék a zivotni
prostiedi, feSeni
ekologickych problémil




Vyucéovaci predmét: Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Déjepis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Predmét se
vyucuje jako samostatny piedmét v 6. - 9. rocniku 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v kmenovych
tiidach, v u¢ebné PC.

Vzdélavani ve vyuovacim predmétu je zamétfeno na:

» poskytnuti zdkladnich poznatki o déjinném vyvoji lidstva a ¢eského naroda
» seznameni s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily Zzivot
V minulosti a maji vyznam pro souc¢asnost

Do predmétu jsou zaclenény tematické okruhy prifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socidlni rozvoj - cviceni dovednosti zapamatovani; fe¢ lidskych skutki; cviceni
dovednosti pro uceni.

6.2 Vychova demokratického ob¢ana - rozvoj zakladnich védomosti potfebnych pro porozuméni
socialnich odliSnosti mezi narody; rodinné piibehy; nasi sousedé¢ v Evropé¢; nase vlast a Evropa;
volebni systémy a demokratické volby; demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; princip
souziti s monarchii; tloha ob¢ani v demokratické spolecnosti; vzdjemna komunikace a spoluprace
s nimi.

6.3 Vychova k mySleni v evropskych souvislostech - naSe vlast a Evropa; zazitky a zkuSenosti
z Evropy a svéta; mista a udalosti majici vztah k Evrop¢; nasi sousedé v Evropé; Evropska unie;
pfedsudky a vzité stereotypy; respektovani zvlastnosti riznych etnik; projevy rasové nesnédsenlivosti,
rozpoznavani; otazka lidskych prav; odpovédnost za odstranéni diktatur.

6.4 Multikulturni vychova - udrzovat, tolerovat vztahy s cirkvi, ptekonavat predsudky; pravo lidi
zit spole¢né; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupréci s jinymi lidmi; lidské solidarita;
nekonfliktni Zivot; multikulturni spole¢nost; otazka lidskych prav.

6.5 Environmentalni vychova - pfiroda a kultura obce a jeji ochrana.

Vyucovaci pfedmét je rozdélen do tematickych okruh:

Novodoba historie
Ceskoslovenska republika
Osvicenstvi

Habsburkové

Objevné cesty

Husitstvi a jeho vliv
Rozmach ¢eského statu za Pfemyslovet a Lucemburki
Ptichod Slovani

Zivot v pravéku

Zivot ve sttedovéku
Vyznamni ¢esti panovnici
Pocatky ceskych déjin
Starovekeé staty

Nase zem¢ v pravéku

VVVVVYVVVVVVVVY
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence K uéeni - K1

Zaci se nauci ustalenym postupiim pii osvojovani uciva, méli by dbat na jeho dodrzovani.
Ucitel:
e vede zaky k poznani, ze historie neni jen vycet dat a udalosti

e obohacuje zivot a dava priklady

Kompetence komunikativni - K3

Zaci se vyjadiuji srozumiteln€, rozumi obsahu sdéleni a pfiméfené na néj reaguji.

Ucitel:
e dopliuje ucivo riznymi publikacemi
o vede zaky k samostatné praci s pracovnim seSitem
e vyuziva historické filmy

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci posiluji své sebevédomi na zaklad€é poznani.

Ucitel:
predklada ndzornymi ukézkami srovnani zivota v minulosti a soucasnosti
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Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

6.

NaSe zemé v pravéku:
e rozlisit rozdil zpisobu zivota
Vv pravéku a v soucasnosti
e popsat pravéka zvitata, zbrang,
predméty denni potieby

Starovéké staty:
e popsat zivot v dobé& nejstarSich stati
e znat souvislosti mezi ptirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych
statil

Pocatky ceskych déjin:
o ziskat zakladni dovednosti
o poc¢atku nasich déjin v kontextu
s evropskymi déjinami

Vyznamni €eSti panovnici:
e poznat roli panovniki a jejich
zasluhy o rozkvét ¢eského statu
e vE&det o prvnich statnich Gtvarech
e mit zdkladni pfehled o kulturnich
pamatkach

Zivot ve stiedovéku:
e mit zakladni poznatky o zptisobu
Zivota ve stredovéku

nase zem¢ v praveku

staroveke staty

pocatky ¢eskych déjin

vyznamni Cesti panovnici

zivot ve stfedovéku

6.1 Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti
zapamatovani)

6.1 Komunikace (iec¢
lidskych skutki)

6.2 Obcan, obcanska
spolecnost a stat (rozvoj
zakladnich védomosti
pottebnych pro
porozuméni socidlnich
odli$nosti mezi narody)
6.3 Objevujeme Evropu
a svet (nase vlast

a Evropa)

6.4 Multikulturalita
(vztahy s cirkvi;
prekonavat predsudky)
6.1 Rozvoj schopnosti
poznani (cviceni
dovednosti pro uceni)
6.3 Evropa a svét nas
zajima (rodinné piibchy;
nasi sousedé v Evropé;
naSe vlast a Evropa)

6.1 Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti pro uceni)
6.4 Lidské vztahy (pravo
lidi zit spolecn¢)

6.5 Vztah ¢loveka

K prostredi

VV — nékres pravekych
nastroju a stavebnich slohti

P# — znalost rostlin a jejich
vyuziti

Pv — zpuisob zpracovani
dieva, kovu

Z — mapa Recko, Egypt,
Cina, Italie

Cj — vyuziti feckych baji

a povesti

Cj — vyuziti Starych povésti
ceskych

Z - vyznamna mista

V regionu

VV — vytvarné

a architektonické pamatky
Vv okoli

Cj — vyuziti regionalnich
povesti

Pv — dovednost lidi, prace
Ve stavebnictvi, prace se
dfevem

-schopnost usit, zhotovit pro
svou vlastni pottebu
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7.

Zivot v pravéku:

e rozlisit rozdil zptisobu Zivota
Vv pravéku a v soucasnosti

e popsat pravéka zvitata, zbrang,
predméty denni potieby

e pochopit vyznam déjin

e popsat zivot v dobé& nejstarSich
civilizaci

Prichod Slovanu:

e znat souvislosti mezi ptirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych
stath

Rozmach Ceského statu za

Piremyslovcu a Lucemburkiu:

e védét o 1. statnim utvaru
e znat zakladni poznatky z obdobi
pocatkil ¢eského statu

Husitstvi a jeho vliv

e znat ulohu a postaveni cirkve
e seznamit se s rozkvétem Ceského
statu

e charakterizovat pficiny, prubéh
a disledky husitského hnuti

e zivot v pravéku

e pfichod Slovanl

e rozmach Ceského statu za
Premyslovci a Lucemburki

e husitstvi a jeho vliv

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
dovednosti
zapamatovani)

6.1
Komunikace (fe€ lid.
skutki)

6.2

Obcan, obCanska
spole¢nost a stat (rozvoj
zékladnich védomosti
potiebnych pro
porozumeéni socidlnich
odliSnosti mezi narody)

6.3

Objevujeme Evropu
a svet (nase vlast

a Evropa)

6.4

Multikulturalita
(udrzovat, tolerovat
vztahy s cirkvi,
piekonavat ptedsudky)

VV — néakres pravékych
nastrojti a stavebnich sloht

Pi — znalost rostlin a jejich
vyuziti

Pv — zplisob zpracovani
dieva, kovl

Z — CR, Praha, hora Rip
Cj — znalost textu,
vyhledavani v ném, znalost

slov

Ov - uloha cirkve
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Objevné cesty:
e ve&déet o dusledcich objevnych cest
rozdily zptsobu Zivota

Habsburkové:
e znat rozdily jednotlivych
historickych etap

Osvicenstvi:
e poznat vyznacné osobnosti nasich
déjin
e mit pfehled o zasadnich

historickych udalostech

Ceskoslovenska republika:

* mit zakladni poznatky o vzniku
CSR

e pficiny, politické, socialni a kulturni

disledky 1. svétové valky

e byt seznamen s pfi¢inami
politickych, socidlnich a kulturnich
disledkt 1. svétoveé valky

Krystof Kolumbus

nastup Habsburkt

Osvicenstvi

narodni buditelstvi

6.2

Princip demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

6.3

Evropa a svét nés zajima
(zé&zitky a zkuSenosti

Z Evropy a svéta; mista
a udalosti majici vztah

k Evropé; nasi sousedé

vV Evrop¢)

6.4

Lidské vztahy (udrzovat
tolerantni vztahy

a rozvijet spolupraci

S jinymi lidmi; lidska
solidarita; nekonfliktni
zivot; multikulturni
spolecnost)

6.4

Princip socialniho smiru
a solidarity (otazka
lidskych prav)

Z — Polsko, USA, Indie,
Rakousko

Pt — péstovani plodin
Pv — rukodéIné prace,
pramyslové prace, technické

novinky

Cj — znalost textu,
vysvétleni nezndmych slov




Déjepis
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9. Novodoba4 historie:
e poznat vyzna¢né osobnosti nasich 6.2 Z - znalost vyznamnych d¢;.
déjin e T.G. Masaryk Obcan, obCanska mist

e znat prubéh a disledky 2. svétové
valky

e znat politicky a hospodatsky vyvoj
v CSR

e chéapat vyznam udalosti v r.1989

e chapat vitézstvi demokracie v nasi
vlasti

2. svétova valka

e povaleény vyvoj v CSR

Prazské jaro 1968

e 0bdobi obnoveni pluralitniho

systému

spole¢nost a stat (iloha
obcanil v demokratické
spole¢nosti; vzajemna
komunikace a spoluprace
S nimi)

6.2

Formy participace
obcant v politickém
zivoté (volebni systémy
a demokratické volby)
6.2

Principy demokracie jako
formy vlady a zpisobu
rozhodovani (demokracie
jako protivaha diktatury
a anarchie)

6.3

Jsme Evropané
(Evropska unie;
predsudky a vzité
stereotypy; respektovani
zvlastnosti riznych etnik;
projevy rasoveé
nesnasenlivosti,
rozpoznavani; otazka
lidskych prav;
odpovédnost za
odstranéni diktatur)

Ov — rasismus,
nacionalismus, volby

Cj — znalost textu,
vysvétleni neznamych slov




Vyucéovaci predmét: Ob¢anska vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Ob&anska vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.
Pfredmét je zafazen v 6. - 9. roniku po 1 hodin¢ tydné v kazdém ro¢niku. Vyuka probiha
Vv kmenovych tfidach, vucebnach PC. Vyucovaci pfedmét obcCanska vychova je uzce spjat
S vyucovacimi piedméty jako napt. Cesky jazyk, déjepis.

Vzdélavani ve vyucovacim piedmeétu je zaméteno na:

e poskytovani informaci o socioekonomickych podminkach v nejbliz§im okoli, na uzemi CR
a v Evropé

e piipravu zakdl znat prava a povinnosti obCani

e vyuzivani riznych zdroji informaci (pf. slovniky, encyklopedie, katalogy) pro rozsifovani
znalosti a dovednosti potfebnych pro dalsi vyvoj

e vytvofeni konkrétnich pifedstav o pracovnich ¢innostech v béznych profesich

e objasnéni vyznamu vzdélavani pro dalsi zivot

Do predmétu jsou zaclenény tematické okruhy priifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova - rozvoj schopnosti poznavani; komunikace; hodnoty, postoje
a prakticka etika; spoluprace; feseni problému a rozhodovaci dovednosti.

6.2 Vychova demokratického obéana - obcan, jako odpovédny €len spolecnosti; prava a povinnosti
obcana; volebni systémy a demokratické volby a politika; obec jako zakladni jednotka samospravy
statu; zptisoby uplatiiovani demokratickych principit a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly.

6.5 Environmentalni vychova - lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi; vztah clovéka
k prostiedi; doprava a Zivotni prostfedi; primysl a zivotni prostiedi.

Vyucovaci predmét je rozdelen do tematickych okruhti:

Clovék ve spoleénosti
Nase rodina

Nase vlast

Rodina, manzelstvi
Clovék a spole¢nost

YVVYVYY

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence Kk uéeni - K1

Zact jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyu€ovaciho procesu.
Ucitel:

e vytvaii podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
e stanovuje dalsi vzdélavaci cile
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Kompetence Kk feSeni problému - K2

Zaci vnimaji problémové situace, rozpoznavaji problémy a hledaji nejvhodnéj$i zplsoby feSeni.

Resi samostatné bézné zivotni situace a pfimétené ke svym moznostem piekonava zivotni piekazky.
Ucitel:
e Organizuje praci ve skupinach tak, aby Zaci spolupracovali pii feSeni problému

e predkladd zakiim rtizné modelové situace

Kompetence komunikativni - K3

Zaci dovedou prezentovat své myslenky a nazory.

Ucitel:
e vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci maji povédomi o zakladnich mravnich hodnotach vrodiné i ve spole¢nosti. Rozpoznavaji
nevhodné a rizikové chovani, uvédomuji si jeho mozné disledky. Posiluji své sebevédomi na zakladé
poznani a pochopeni vlastni osoby.

Ugitel:

e vede zaky k prezentaci svych myslenek a nazort a k vzajemnému respektu

e vytvaii prilezitost pro relevantni komunikaci mezi zaky
e na vhodnych ptikladech prezentuje nevhodné a rizikové chovani

Kompetence obcanské - K5

Z4ci se dokazi chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka podle
pokyni kompetentnich osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy.

Ucitel:
e objasiiuje Zadkiim prostrednictvim konkrétnich ptipadl ekologické havérie
e motivuje zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi, vede je k vytvafeni pozitivniho vztahu
k ptirodé

Kompetence pracovni - K6

Z4ci zvladaji pracovat podle pokynii, ale i samostatng, dovedou posoudit vysledek své prace.

Ucitel:
e vede zéky k organizovani a planovani uceni
e se zajima, jak zakiim vyhovuje jeho zptsob vyuky
e pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupti, termint
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Obcanska vychova

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

6.

Clovék ve spoleénosti:

mit zakladni informace o socialnich

vztazich v rodiné

znat informace o chovani ve

spolecnosti

zvladat chovani a povinnosti zakt

ve Skole

znat dileZita mista obce
vyjmenovat statni symboly nasi

republiky

NasSe rodina:

znat zékladni vztahy v rodiné
znat své rodinné piislusniky
znat zékladni funkce rodiny

znat Zivotni rytmus rodiny, rodinné

tradice a zvyky

znat zamestnani a pracovisté rodict

znat ekonomické vztahy v rodiné

e rodice, prarodiCe, sourozenci

e formy spolecenského styku,
pozdrav, podékovani

e Skolni fad, slusnost viici dospélym
a spoluzaktim

e CSAD, CD, posta, knihovna,
l1ékar,...

e hymna, vlajka
e struktura rodiny
e rodokmen rodiny

e zakon o roding¢, odpoveédnost rodica
za vychovu ditéte

e denni fad, Zivotosprava

e rodinny rozpocet, pfijmy a vydaje

6.1
Rozvoj schopnosti
poznani

6.1
Komunikace

6.2
Obcan, ob¢anska
spoleCnost a stat

6.1
Mezilidské vztahy

Cj - vypravovani

Cj - &teni pohadek a piibéhi

Pv - pfiprava pokrmi

M - zakladni pocetni ukony
pfi vypracovani rozpoc¢tu




Obcanska vychova

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

7.

Nase vlast:

e mit znalosti o podstaté a fungovani
statu

e znat statopravni uspotradani statu
e znat symboly statu a jejich uzivani

e znat zakladni povinnosti a prava
obcanil

e respektovat mravni principy
a pravidla spolecenského souziti

e zvladat béZznou komunikaci s ufady
e znat vyznam vzdélani

e znat vyznam celozivotniho
vzdélavani

e ustava CR

e prezident, vlada, ministfi, statni
zastupujici organy

e hymna, vlajka, statni znak,
prezidentska standarta

e vztah obCana ke staitnim symboliim,
statni svatky

e pravni fad
e listina zékladnich prav a svobod

e postizitelnost pfi nedodrZzovani
zékont

e zakladni pravidla spole¢enského
chovani, ucta k ¢lovéku, rovnocennost
a rovnopravnost narodnostnich mensin,
¢lovek a svoboda

e vypliovani listin

e Skolstvi v naSi zemi, rozdéleni Skol

e uplatnéni po ukonceni studia
kvalifikace, rekvalifikace

6.2

Formy participace
obc¢ant v politickém
7ivoteé

6.1
Komunikace

D - vyvoj spole¢nosti

VV - kresba statnich
symbollu

Hv - hymna CR

Cj - ndcvik komunikace
formou scének

Cj - vypliovani tiskopisti




Obcanska vychova

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

8.

Rodina, manzelstvi:
e rozpoznat hodnoty ptatelstvi
a vztahu mezi lidmi

e znat hodnoty lasky
e znat vyznam hledani partnera

e rozpoznat nebezpeci ohrozeni
patologickymi jevy

e znat vyznam vzniku rodiny

e znat vyznam rodiny pfi vychove
déti

e uvédomovat si vyznam socialni
péce o potiebné obCany

e dokazat vyfizovat samostatné své
osobni zélezitosti

e dokazat vyplnit doklady
e dokazat pozadat o radu a pomoc

e uvédomovat si vyznam socialniho
zabezpeceni

e vyznam pratelstvi, vztahy mezi
mladymi lidmi

e citové vztahy mezi muzem a zenou
e laska jako odpovédnost vici
druhému ¢lovéku

e sexualni zivot, antikoncepce

e nebezpeci pohlavnich chorob

e svatebni obfad

e zakon o rodiné

e péce o déti bez rodiny, postizené
déti a jejich vychova

e pravni dokumenty ob¢ana

e 7adost o OP, doklady o siatku

a narozeni ditéte

e informace o zamé&stnani

e soc. zabezpeceni, lékaiska péce,
pojisténi, podpora, vztah k nemocnym

6.1
Reseni problému
a rozhodovaci dovednosti

6.1 Mezilidské vztahy

6.2
Obcanska spole¢nost
a Skola

Cj - &teni Casopist
a odborné literatury

Pt - Clovek a jeho télo

| - vyhled4vani informaci na
internetu

VV - vytvarné zpracovani

rodiny

Cj - sestaveni zadost
a zivotopisu

Cj - vyevik souvislého
jazykového projevu




Obcanska vychova

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Clovék a spole¢nost :

e zvladnout zéklady spolecenského
chovani (slusnost, ohleduplnost,
tolerance)

e ziskat znalosti v ochrané zdravi
obcant a jejich bezpeci

e znat latky poskozujici zdravi

e znat zakladni filozofické problémy

e umét fesit zdkladni etické problémy

e umét ucelné travit svlij volny as

e uvédoméle chranit pfirodu a Zivotni
prostredi

e tolerance k nazorim ostatnich
e Dbezpecnost pfi praci
e Skodlivé vlivy prostiedi

e navykové latky, 1écba zavislosti,
prevence

e pojeti vzniku svéta, Zivota, ¢loveéka

e c¢lovek a svoboda, svoboda
a odpovédnost, nabozenstvi

e moralka, charakter ¢lovéka, chovani
v mezilidskych vztazich

e vyznam kultury, aktivni a pasivni
zabava, sport, rizné organizace

e vztah ¢lovéka a pfirody, ochrana
zivotniho prostfedi, chovani ¢lovéka
Vv ptirod¢, zdravy zpisob Zivota

6.1
Kreativita

6.5

Lidskeé aktivity

a problémy Zivotniho
prostredi

Pv - dodrZzovani bezpec¢nosti

Pt - latky znecist'ujici
prostiedi

Pt - télo a jeho reakce na
navykové latky

D - ndbozenstvi a jeho vyvoj
Tv - sport a jeho vyznam
pro zdravi

Cj - ¢teni regionalnich
povesti

VV - naSe piiroda

Pt - sloZeni potravin




Vyucovaci predmét: Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyudovaci piedmét Fyzika vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Piedmét je
vyucovan jako samostatny predmét v 7. - 9. ro¢niku jednu hodinu tydn¢. Predmét uzce souvisi
S ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovek a ptiroda.

Vzdélavani ve vyucovacim piedmeétu je zaméteno na:

podporu hledani a poznavani fyzikalnich fakti a jejich vzajemnych souvislosti
vedeni, rozvijeni a upeviiovani dovednosti

zkoumani piicin pfirodnich procest, souvislosti a vztahti mezi nimi

osvojovani zékladnich fyzikalnich pojma a odborné terminologie

podporu vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

YVVVYVYYV

Do ptedmétu jsou zaclenény tematické okruhy priifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova - Zici umi akceptovat riizné nazory, utvaret dobré mezilidské

vztahy, dovede spolupracovat a umi fesit rizné situace a vzajemné si pomahat.
6.5 Environmentalni vychova - Zaci umi komunikovat o problémech Zivotniho prostiedi.

Vyucovaci ptedmét je rozdélen do tematickych okruhii:

Druhy latek
Fyzikalni méteni
Jednoduché stroje
Kovy a nekovy
Elektrotechnika
Chemické prvky
Vesmir

YVVVVVYVYY

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Kompetence K u¢eni - K1

Z4ci dokazi vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém Zivots.

Ucitel:
e vede zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
e k pouZivani odborné terminologie
e Kk nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence K fe$eni problému - K2

Zaci vnimaji problémové situace a hledaji nejvhodné;jsi zplsoby feseni.

Ucitel:
e zadava takoveé tukoly, pii kterych se zaci u€i vyuZzivat zakladni postupy prace, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat
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Kompetence komunikativni - K3

Zaci vyuzivaji ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti, prace ve skupinéch je zalozena
na komunikaci mezi zéky, respektovani nazort druhych, na diskusi.

Ucitel:
e vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené forme

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci navazuji a udrzuji vztahy s vrstevniky, vyuzivaji skupinové vyucovani vedouci ke spolupraci
pii feSeni problémti.
Ucitel

e navozuje situace vedouci k posileni sebedivéry zaki, pocitu zodpovédnosti

e vede zdky k ochoté pomoci

Kompetence obéanské - K5

Zaci znaji zakladni prava a povinnosti ob¢ant, respektuji spolecenské normy a pravidla souziti.

Ucitel:
e vede zdky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdrojt
e podnécuje zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zzivoté (napf.
tepelnd Cerpadla jako vytapéni novostaveb)

Kompetence pracovni - K6

Zaci umi vyuzivat ziskané znalosti a zkuSenosti, vytvafi si pfedstavu o moznostech svého budouciho
pracovniho uplatnéni.

Ucitel:

e vede zaky k dodrzovani a upeviovani bezpecného chovani pii praci s fyzikalnimi pfistroji
a zafizenimi
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Fyzika

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

7.

Druhy latek:
e rozliSovat druhy latek a chapat
jejich vlastnosti

e chépat zmény skupenstvi latek

e umét vyuzivat poznatky o tlaku
kapalinach a ve vzduchu

Fyzikalni méreni:
e zvladat a chépat fyzikalni méteni
e um¢ét poznat, zda je téleso v klidu ¢i
pohybu
e pochopit vztah mezi rychlosti,
drahou, Casem
e Zzjistit zda piisobi na téleso sila
e predpovidat zménu pohybu téles
e urcit vztah mezi vykonem, praci
a Casem

Jednoduché stroje:
e um¢ét aplikovat poznatky
o jednoduchych strojich
e chépat, co jsou to jednoduché stroje;
dokazat vysvétlit princip, pouZiti

Kovy a nekovy:
e rozpoznavat vybrané kovy a nekovy
a urcit jejich vlastnosti

e latky pevné, kapalné, plynné
e zmeény skupenstvi latek

e spojené nadoby, tlakomér

e mcéfeni délky, hmotnosti, objemu,
¢asu

e Kklid a pohyb

e setrvacnost

sila a jeji méreni
prace a vykon
paka

kladka

kolo na htideli
naklonéna rovina
Sroub

e Kkovy - Zelezo, hlinik, méd’, zinek
olovo, cin, zlato, stfibro
e nekovy - kyslik, dusik, vodik, uhlik

6.1

Mezilidské vztahy

M - pievody jednotek




Fyzika

Rocnik Vystupy Skoly: zak by mél Ucivo Prifezova témata Mezipfedmétové vztahy
Elektrotechnika:
8. e 7Znat pojem elektricka sila

e rozlisit druhy el. nabojt
e chapat jejich vlastnosti

e Um¢ét rozlisit stejnosmérny

a stfidavy proud

e rozlisit vodice a izolanty

e VEdét, co je teplo pfijaté ¢i
odevzdané

e Uumét sestavit el. obvod

e rozpoznat druhy baterii

e 7Znat zdroje el. proudu

e pochopit, ¢im se méfi el. energie

e pochopit spotiebu energie
e rozumét pojmu - elektromotory

e Umét rozpoznat nebezpeci, které pii
praci s el. spotiebici hrozi

e rozpoznat, jaké jsou zdroje zvuku,
vliv na Zivotni prostfedi

e elektricky naboj

e kladny a ziaporny el. naboj, ukdzka
a praktické cviceni

tok elektronii

vodice a nevodice

spotiebice

méieni napéti — voltmetr

baterie - ukazky dle pouziti

dynamo — jizdni kolo

energie - svételna, tepelna, pohybova

e elektromér — kilowatthodina

e spotieba energie — piiklady (lednice,
televize atd.)

e elektromotory - ptiklady, vyuziti
(mixer, vysavac )

e bezpecnost prace s el. spotiebici

e ochrana zivotniho prostiedi

6.1

Reseni problémi
a rozhodovaci
dovednosti




Fyzika

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

9.

e 7Znat druhy magnett

e VvE&det co je elektromagnet

e pochopit vyrobu el. energie

a poznat dopad na Zivotni prostiedi
e rozliSovat zdroje el. proudu

e dokazat vysvétlit rozvod elektiiny
Z elektrarny az do domacnosti

e poznat mozné poruchy a jejich
opravu

e chapat ochranu zdravi ¢lovéka pied
moznym zasahem el. proudem

e rozpoznavat, zda téleso je ¢i neni
zdrojem svétla
e Sifeni svétla, Cocky, rozptylky
e poznat zdroje zvuku, vliv na Zivotni
prostiedi

Chemické prvky:

e 7Znat znamé chemické prvky,
slouceniny

e 7znat zndmé znacky chemickych
prvki

Vesmir:
e vyjmenovat planety slune¢ni
soustavy
e vedét zdkladni védomosti o Zemi
e vysvétlit pohyb Zemé kolem Slunce
e rozliSit hvézdy od planet

zmagnetizovani — priklady
dva poly magnetu
magnetické pole
generator — funkce

e elektrarny - tepelné, jaderné, vodni
a vétrné

princip transformatoru

zKkrat, pojistKky, jisti¢

ochrana, uzemnéni

blesk, hromosvod

Zarovky a zarivky

lom svétla

zatméni mésice

cocky
e hluk kolem nas

e nejjednodussi slouceniny
e tabulka chemickych prvki
¢ slunecni soustava

e m¢sicni faze

e pohyb Mésice kolem Zemé
e hvézdy, planety - rozdily

6.5
Vztah ¢loveka
Kk prostiedi




Vyucéovaci predmét: Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Prirodopis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Vyucovaci
predmét se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 7. a 8. ro¢niku
1 hodinu tydné. Vyuka probihad v kmenovych tfidach, v u¢ebné PC, v u¢ebné audio.

Vzdélavani ve vyuovacim predmétu je zaméeteno na:

porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a zivotniho prostfedi
rozvijeni a prohlubovani diive ziskanych zakladnich znalosti o fungovani ptirodnich procest
a zakonitosti

orientaci v zakladnich pfirodovédnych pojmech

rozpoznavani diilezitosti piirodnich zakonitosti a procest pro sviij zivot

vyuziti jednoduchych pozorovéani, méfeni, jejich zpracovani a vlastni interpretaci ziskanych dat,
ktera se zaci snazi z riznych pohledl zhodnotit a hledat mezi nimi souvislosti

VVV VY

Do predmétu jsou zaclenény tematické okruhy priifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova — cviceni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity; ja jako zdroj
informaci o sob¢; moje t€lo, moje psychika; vztahy a nase skupina/tfida; fe¢ predméti a prostiedi
vytvafeného clovékem; cviceni sebekontroly, sebeovladdni; rozvoj individudlnich a socialnich
dovednosti pro zvladani soutéze a konkurence.

6.4 Multikulturni vychova - odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost; jedine¢nost kazdého
¢loveka a jeho individudlni zvlastnosti.

6.5 Environmentalni vychova - voda; ovzdusi; ptida; ochrana biologickych druhti; ekosystémy;
energie; piirodni zdroje - vlivy na prostfedi. Zemé&d¢lstvi a Zivotni prostfedi, ekologické zemédé&lstvi;
primysl a Zivotni prostiedi; odpady a hospodateni s odpady; ochrana pfirody a kulturnich pamatek;
zmény v krajiné; dlouhodobé programy zamétené k rlstu ekologického védomi vetejnosti a akce
typu (Den Zivotniho prostitedi OSN, Den Zemé apod.). Les; pole; vodni zdroje; moie a tropicky
destny les. Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpiisoby vyuzivani a teSeni odpadového
hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana).

6.5 Medialni vychova - vztah medidlniho sdéleni a socidlni zkuSenosti; uplatnéni a vybér
vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né vhodnych
sdéleni.
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Vyucovaci predmét je rozdelen do tematickych okruhti:

Obecna biologie a genetika
Biologie hub

Biologie rostlin

Biologie zivocichii

Biologie ¢loveka

Neziva piiroda

Zaklady ekologie

Praktické poznavani ptirody
Zoologie

Cloveék a Zemé

Chemickeé latky a smési
Oxidy, kyseliny, hydroxidy a soli

VVVVVVVVVVVY

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence K uceni - K1

Zaci vyuzivaji vhodné naucené metody, pracuji s ucebnicemi, ucebnimi materidly a ucebnimi
pomtickami; kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich.

Ucitel:
e vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, uc¢i je pouzivat je v praktickém Zivoté
e vyuziva pozorovani a experimentovani, vede zaky k vyhodnoceni vysledkii pouzivd obecné
znamé terminy a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje poznatky z rtiznych oblasti
a na zaklad¢ toho si zaci vytvari uplny pohled na svét
e seznamuje zaky s mistnimi regionalnimi podminkami

Kompetence K feSeni problémi - K2

Zaci vnimaji problémové situace, rozpoznavaji problémy a hledaji nejvhodnégjsi zpisob feSeni,
dokazi pfivolat pomoc v pifipadé ohroZeni vlastni nebo jiné osoby.

Ucitel:
e zadava pfimétené tkoly
e vyuziva kolektivni praci
e vede zéky k planovani postupti
e hodnoti zdkovo zlepSeni

Kompetence komunikativni - K3

Zaci se vyjadiuji srozumitelné v tstnim projevu, rozuméji obsahu sdéleni a pfimérené na néj reaguji,
vyuzivaji ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahd potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Ucitel:
e ucizdky formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory, vyjadfovat se kultivované

e vytvaii ptilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riiznych textli, obrazovych materialti
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Kompetence socialni a personalni - K4

Zaci rozpoznavaji nevhodné a rizikové chovani, uvédomuji si jeho mozné dusledky; posiluji socialni
chovéani a sebeovladani.

Ucitel:
e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e dodava zadkim sebedlveru
e podili se na utvareni ptijemné pracovni atmosféry, ptispiva k dobrym vztahtim, nabizi pomoc

Kompetence pracovni - K6

Zaci realné dokazi posoudit vysledek své prace i ostatnich, vyuzivaji svych znalosti v bézné praxi.

Ucitel:
e vede zdky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
e vede zaky k ovéfovani ziskanych védomosti a znalosti
e uci zéky pfiistupovat k pracovnim vysledkim nejen z hlediska kvality a funkénosti,
ale iz hlediska ochrany zdravi svého i ostatnich, ochrany zivotniho prostiedi
e vede zéky k uvazlivému rozhodovani o svém profesnim zaméteni
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Prirodopis

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

6.

Obecna biologie a genetika:

e rozliSovat prvky zivé a nezivé
piirody

e pojmenovat 4 zakladni podminky
zivota na zemi — jejich vyznam

Biologie Zivodichii:

e pojmenovat a poznavat
nejdulezitéjsi zastupce zivocisnych
druhti

e charakterizovat rozdily stavby téla
raznych zivocicht

e zdivodnit vliv prostiedi na stavbu
téla zvirat

e rozliSovat mezi Skodlivymi
zivoCichy a Zivoc¢ichy vyznamnymi pro
ptirodu

e seznamovat se S ochranou zvifat

a vlastniho zdravi ve styku se zvitaty

Zaklady ekologie:

e pojmenovat rozdily ¢lovéka od
primata

e zdiraznit vliv prace na vyvoj
cloveka

e nepovySovat se nad lidi jinych ras

Piiroda, prirodniny, pfirodni déje
e pfiroda neziva
e pfiroda ziva

e Dbotanika
e zoologie
Zivotichové
e savcCi
® Dptaci
e plazi
e 0bojzivelnici
e ryby
e hmyz
e pfizplsobeni téla zivotnimu

prostiedi

e Zpusob vyzivy

e vztahy zivocich — rostlina

e ochrana volné Zijicich zivo¢ichli
e nebezpeci styku se zvifaty
(vzteklina, ustknuti, bodnuti, ptaci
chiipka)

Clovék a jeho Zivotni prostiedi
e odlisnost ¢loveka od ostatnich
zivocicht
e Vliv prostfedi a prace na ¢lovéka
e mysleni a fe¢
e rovnocennost lidskych ras

6.5
Zakladni podminky
Zivota

6.5

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

6.1

Sebepoznani, sebepojeti.

6.1
Kreativita

6.1
Mezilidské vztahy

Cj — popis

VV — nakreslit zvite
Pv — budky pro ptaky
Z — mistopis

D — rybnikatstvi

Hv — hlasy zvitat




Piirodopis

Roénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

6.

Neziva priroda:
e pojmenovat jednoduché stroje
a praci s nimi
e pojmenovat pristroje v domacnosti;
zdivodnit bezpe¢nost pii praci s nimi
e zachazet s elektrickymi
a plynovymi spotiebici - zasady
bezpecnosti
e cCharakterizovat dést’, mraz, tvoreni
oblacnosti
e seznamit se s vodici a nevodici tepla
— zdlivodnit vyuziti (izolanty)

Chemickeé latky:
e rozlisit spolecné a rozdilné
vlastnosti latek
e rozpoznat ptemény skupenstvi
e pracovat bezpe¢né¢ s vybranymi
bézné pouzivanymi latkami - reagovat
na ptipadné Uniky nebezpecnych latek

Neziva priroda

e technikaamy

e nejstarsi stroje; paka, kolo, kladka,
naklonénd rovina

e stroje — pomocnici ¢loveka

vV domécnosti, v primyslu, na stavbach,
na polich

energie pohangjici stroje

PoZar — prevence, pomoc
skupenstvi latek a jejich vlastnosti
premény skupenstvi latek

ohen — hoteni

teplo — zdroje tepla, vodice tepla
teplota — teplomér

tani, tuhnuti, vypafovani, kapalnéni
technika a pfiroda

Vlastnosti latek

nebezpetné latky a pripravky
mimotadné udalosti

zasady bezpecné prace

6.1

Seberegulace
a sebeorganizace

6.1

Komunikace

Pv — pouzivani
jednoduchych nastroju

Cj — popis

VV — vytvarné ztvarnéni
strojui a nastroji

Tv — evakuace pfi pozaru




Prirodopis

Roénik

Vystupy Skoly: zédk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

7.

Praktické poznavani prirody:

e rozliSovat prvky zivé a nezivé prirody
e orientovat se v terminologii botanika,
zoologie, geologie, biologie ¢lovéka

Biologie rostlin a Zivodichii:

e vysvétlit pii¢iny chovani vybranych
zivocichil a vyznam pro pieziti v piirodé
e rozliSovat mezi Skodlivymi zivocichy
a zivoCichy vyznamnymi pro ptirodu

e poznat a zafadit béZné druhy
vybranych zastupcl nizsich a vysSich
rostlin

e popisovat vztahy mezi vn&j$i

a vnitini stavbou rostlinného téla

a popsat usporadani od bunky pies
pletiva az k organiim

e rozliSit zakladni rostliny, rozeznat
chranéné, okrasné a vyznamné rostliny

e zvladat jednoduché postupy prace pii
manipulaci s pfirodnimi materialy

e Objasnit vyznam rostlin pro ¢lovéka,
zivocichy a pfirodu

e posoudit disledky zasahu ¢lovéka do
pfirody a pojmenovat chranéné
zivocichy, projevovat aktivni pomoc pii
ochrang

Pfiroda, prirodniny, prirodni déje
e pfiroda neziva
e pfiroda ziva

e botanika
e zoologie
Zivodichové

e plosténci a hlisti (hlavni zastupci,
zpusob ochrany, zptisob pfenosu)

e krouzkovci (hlavni zastupci,
uzite¢nost)

e mekkysi (hlavni zastupci, rozdily
mezi ulitou a lasturou)

e clenovci (hlavni zastupci, hlavni
znaky)

e hmyz (hlavni zastupci, Skodlivy
a uzitecny hmyz)

Rostliny a houby
Stavba rostlinného téla
e koten
stonek
rast a vyvin rostlin
kvét a kvétenstvi
opaleni a oplozeni
vegetativni rozmnoZovani

plody

6.5
Zakladni podminky
Zivota

6.6

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

F— UV zéfeni
Z — mistopis
D — rybnikafstvi

Hv — hlasy zvitat

Z — mistopis, vegetacni pasy

Ov — vyznamné osobnosti




Prirodopis

Roc¢nik Vystupy Skoly: zédk by mél Ucivo Prifezova témata Mezipiedmétové vztahy
7. e ovladat prezenci vlastni tvorby pred
spoluzaky Zivotni podminky rostlin
e objasnit a porovnavat funkci e svétlo
raznych typl ekosystémul, znat e teplo
vzajemny vztah ¢loveka a ekosystému e Vvoda
e rozpoznat nékteré priciny e pida
poruSovani rovnovahy v ptirodé
e uvédomovat si nutnost ochrany Ovocné stromy a keie
zivotniho prostiedi; uvést piiklady jeho e jadrové ovoce
zneCisténi e peckové ovoce
e vyuzivat dostupnych informacnich e péstovani ovocnych stromil
zdroju, analyzovat informace, v¢letovat | o gyocné kefe
podstatné a sdélovat je ostatnim
e Objasnit vnitini a vnéjsi stavbu P A i L, .
rostinncho (éla Rosdinné spoletenstvoles s 2 vegetaini pisy.stity
e uvést praktické ptiklady funkci e Vyznam lesa Ei<os stém PV - vegetativi
] ednot}ivy‘ch organ jejich vztahii e listnaté stromy ystemy rozmnogiovéni- roubovani
Vv rostling jako celku e jehli¢naté stromy 2 ockovani
e rozlisit podle znaki druhy rostlin
a urovat jejich vyznacné zastupce Houby WV - estetika rostlin
e urCovat nejznam¢jsi kulturni, e houby jedovaté
hospodatské a plané rostliny, nékteré o houby nejedlé D - zamoiské objevy
kete a listnaté stromy, jedovaté a lécivé e houby jedlé
rostliny, bézné plevele
Biologie hub:

e 0Dbjasnit a porovnavat druhy hub
e dodrzovat pravidla bezpecného
chovani pfi poznavani ptirody




Prirodopis

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

7.

Chemické latky a smési:

e poznat smési a chemické latky
e rozeznat druhy roztoku a jejich
vyuziti

e rozlisit druhy vody a znat jejich
pouziti

e znat zdroje znecistovani vody
a vzduchu v regionu

Jednoduché chemické reakce:
e pojmenovat vychozi produkty
jednoduchych chemickych reakci

e Smeési
e Vvoda
e vzduch

e chemické reakce nejobvyklejsich
prvki

6.5

Vztah ¢loveéka k prostiedi




Prirodopis

Rocnik Vystupy Skoly: Zzak by mél Ucivo Prifezova témata Mezipfedmétové vztahy
8. Zoologie: Zoologie
e popisovat a rozliSovat Zivocichy Obratlovci Z - vegetacni pasy, svétadily
podle znakt e znaky, rozdéleni a staty vybranych zivocicht
e vysvétlit vyznam Zivocichi ve Ryby

vodé

e uvést priklady ryb sladkovodnich
a motskych

e popisovat organoveé soustavy ryb,
obojzivelnika, plazi, jestéri, hadi

e popisovat zdkladni znaky ptaki

e ovladat tfidéni ptaka

e rozpoznavat savce a ucit se tfidéni
savcil dle zdkladnich znakl

e uvést zakladni typy chovani
zivocichl a vyznam pro preziti

e ovladat prezenci vlastni tvorby
pted spoluzaky

e Objasnit a porovnavat rozdily mezi
suchozemskymi a vodnimi Zivocichy
e vyuZivat dostupnych informacnich
zdroji, analyzovat informace,
v€lenovat podstatné a sdélovat je
ostatnim

e zakladni znaky, zivot
e Organove soustavy, rozmnozovani
e Vyznam ryb
e Zzastupci
Obojzivelnici
e zéikladni znaky obojZzivelnika
e Vyznam obojzivelnikl
e Zastupci
Plazi
e zékladni znaky, Zivot, orgdnové
soustavy
JeStéri
e zakladni znaky, zivot, organové
soustavy
Hadi
e zakladni znaky, zivot, organové
soustavy
Zelvy a krokodyli
e zakladni znaky, zivot, organové
soustavy
Ptaci
e zékladni znaky, Zivot, orgdnové
soustavy
e ptaci stali a st¢hovavi
o tfideni ptaki




Piirodopis

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

8.

Biologie ¢lovéka:
e Objasnit rozdily znaki
soucastného Cloveka a lidoopa
e rozlisit rozdily mezi pojmy,
vSechny rasy jsou rovnocenné
e popsat stavbu lidského téla
a vysvétlit funkci organti
a organovych soustav a jejich vztahy
e Uuvést praktické priklady
poskytovani prvni pomoci
e rozliSovat pficiny (pfiznaky)
béznych nemoci a uvést praktické
ptiklady prevence a 1écby
e posoudit vyznam hygieny pro
Zivot a zdravi
e Objasnit nebezpeci navykovych
latek pro zdravi ¢lovéka
e popsat vznik a vyvin nového
jedince od poceti do dospélosti

Savci
e zakladni znaky, zivot, organové
soustavy.
e tfidéni savch. Zastupci savel
Clovék
e puvod a vyvoj ¢loveéka (hominizace,
sapientace)
o lidské rasy
Stavba téla ¢lovéka
e zékladni pojmy (burika, tkan, organ,
organizovana soustava)
e 0pérna soustava (pojivova tkan,
stavba, rist a spojeni kosti, kostra
hlavy, trupu, koncetin)
e pohybova soustava (svalova tkan,
stavba a ¢innost kosterniho svalu, svaly
hlavy, trupu, koncetin; vady
a onemocnéni kosterni a pohybové
soustavy, urazy)
e travici soustava (zuby a péce
o chrup, stavba a funkce travici
soustavy, vyZiva a nemoci, pieména
latek a energii)
e dychaci soustava (stavba a funkce,
péce o dychaci soustavu)
e télni tekutiny (tkdnovy mok, miza,
krev)
e 0bc¢hova soustava (stavba a ¢innost
srdce, krevni fecisté, obranny systém,
vady a onemocnéni)

6.4
Etnicky ptivod

6.4
Kulturni rozdily

OV — vyznamné osobnosti

Zv — hygiena, nebezpeci
a prevence navykovych
latek, sexualniho zivota,
VyZivy




Prirodopis

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

8.

e 7znat zakladni vztah mezi urovni
zdravotné orientované zdatnosti

a moznymi zdravotnimi problémy

e vysvétlit vliv ndvykovych latek
a jinych Skodlivin pro télesnou
zdatnost i celkové zdravi a odmita je

Oxidy, kyseliny, hydroxidy a soli:

e popsat vlastnosti a pouziti
vyuzitelnych oxidu, kyselin,
hydroxidi a soli; znat vliv téchto latek
na prosttedi

e Um¢t se orientovat na stupnici pH,
zméfit pH universalnim
indikatorovym papirkem

e poskytovat prvni pomoc pii
zasazeni pokozky kyselinou ¢i
hydroxidem

e nervova soustava (stavba nervové
kané, nervova Cinnost, stavba a funkce
mozku, obvodové funkce mozku,
obvodové nervstvo)

e soustava zlaz s vnitfnim

vyméSovanim

e Vylucovaci soustava ( stavba

a ¢innost, onemocnéni vylu¢ovaci

soustavy)

e kozni soustava

e smyslova soustava

e rozmnozovaci soustava ( muze,

zeny, vznik a vyvoj jedince, puberta

a pohlavni nemoci)

e zéiklady genetiky
Pohybové aktivity a zdravi

e Z4téz a organismus

e spravné drZeni téla

e doping ve sportu

e bezpecnost pii sportu

Oxidy
Kyseliny a hydroxidy
Soli

6.1
Seberegulace
a sebeorganizace

6.1
Spoluprace a soutézivost

6.5

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

Tv — somatologie
a fyziologie

F — chemicke latky

Ov — socialni psychologie




Prirodopis

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

9.

Clovék a Zemé:

e popisovat vznik Zemé

e orientovat se v rozboru zemského
télesa

e zvladat jednoduché postupy prace
pfi manipulaci s pfirodnimi materialy
e 0Objasnit obdobi vyvoje Zemé

a zemské kiry

e orientovat se v geologickych
obdobich

e popisovat, kdy se vyvijeli
zivocichové od nejjednodussich az po
nejdokonalejsi

e Objasnit zpusob Zivota na Zemi

e vysvétlit pfi¢iny chovani
vybranych zivoc¢ichl a vyznam pieziti
v pfirodé

e poznat a zafadit bézné druhy
vybranych zastupct hospodaisky
vyznamnych rostlin

e posoudit druhy spolecenstev

a vzdjemné vztahy ve spolecenstvu

e posoudit disledky zasahu ¢lovéka
do ptirody a uvést chranéné
zivocichy, projevovat aktivni pomoc
pii ochrané ptirody

Clovék a Zemé
e pivod a vyvoj ¢loveka
e pohyb hmot v zemské kiife
Obdobi vyvoje Zemé a zemské kiiry
e starohory
e prvohory
e druhohory
Rozsireni a vyvoj Zivo€ichii na Zemi
e krouzkovci, mekkysi, clenovci,
prvoci, moiské houby, pavouci, hmyz,
plazi, velejestéfi, savci, ¢lovek, mamut,
medvéd jeskynni

Spolecenstva organismii
e druhy spoleéenstev a pozadavky na
prostiedi
e Vvzijemné vztahy ve spolecenstvu

Hospodarky dilezité rostliny

picniny

obilniny

zeleniny

okopaniny

olejniny

luskoviny

6.5
Zakladni podminky
Zivota

F - UV zafeni

Z - mistopis, vegetacni pasy
Ov - vyznamné osobnosti
Hv - hlasy zvirat

Vv - estetika rostlin




Prirodopis

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

9.

e ovladat prezentaci vlastni tvorby
pred spoluzaky

e 0Objasnit, porovnavat funkci
ruznych typt ekosystému, znat
vzajemny vztah cloveéka a ekosystému
e Znat druhy pud

e rozpoznat nékteré priciny
poruSovani rovnovahy v piirodé

e uvédomovat si nutnost ochrany
zivotniho prostiedi; uvést priklady
jeho znecisténi

e 7Znat vyznam vlivu podnebi

a pocasi pro udrzeni zivota na zemi
e Vvyuzivat dostupnych informac¢nich
zdrojt, analyzovat podstatné

a sdélovat je spoluzakiim

e charakterizovat jednotlivé
zékladni nerosty a horniny

e zhodnotit vyuzivani chemickych
latek v praxi vzhledem Kk zivotnimu
prostredi

e dodrzovat pravidla bezpe¢ného
chovani pfi poznavani ptirody

Zemé nase planeta
e vznik Zemég
e stavba zemského télesa — horniny
vyvielé, usazené, piemeénéné, nerosty,
vznik pudy

Ochrana Zivotniho prostiedi
e oOchrana pudy
e péce o vodu a vzduch
e oOchrana rostlin a zivoc¢icht
e chranéné rostliny a zivocichové

6.5
Ekosystémy

6.5
Vztah ¢loveka
k prostiedi




Prirodopis

Roc¢nik Vystupy Skoly: Zzak by mél Ucivo Priifezova témata Mezipfedmétové vztahy
0.
e zhodnotit uzivani paliv jako e uhlovodiky 6.6
zdroji energie Tvorba medialniho
e 7znat priklady produktt sd€leni
pramyslového zpracovani ropy
e uvést priklady bilkovin, tukd, e paliva
sacharidd, vitamint z hlediska e prirodni latky
spravné vyzivy e chemicky pramysl v CR
e Zhodnotit vyuzivani prvotnich pramyslova hnojiva 6.5 L
a dl'llhOtIl}’/Ch surovin stavebni pOJ iva Vztah glOYeka
k prostiedi

e 7znat zasady bezpecnosti pii praci
S chemickymi latkami

¢ zhodnotit vyuzivani chemickych
latek v praxi vzhledem K Zivotnimu
prostiedi

plasty a synteticka vldkna
hoflaviny
IéCiva a navykové latky




Vyucovaci predmét: Zemépis

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucéovaci piedmét Zemépis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Piedmét je
zatfazen v 6. - 9. rocniku po 1 hodin€ tydné v kazdém rocniku. Vyuka probihd v kmenovych ttidach,
V uc¢ebnach PC a v piirodé.

Vzdélavani ve vyucovacim piedmeétu je zaméteno na:

» praci s mapou
» ziské&vani zékladnich informaci o geografickych i socioekonomickych podminkach v nejbliz§im
okoli, na uzemi CR, v Evrop¢ i ve svété

Do ptedmétu jsou zaclenény tematické okruhy priifezovych témat:

6.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech - mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici vztah k Evropé€ a svétu; nasi sousedé v Evropé; naSe vlast a Evropa; evropské
krajiny; Evropa a svét.

6.4 Multikulturni vychova - pravo vsech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; odlisnost lidi,
ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o ruznych
etnickych a kulturnich skupinach Zzijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; odpoveédnost a prispéni
kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudkl viic¢i etnickym skupindm.

6.5. Environmentalni vychova - les; pole; vodni zdroje; mote; lidské sidlo - mésto - vesnice (umély
ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina; energie;
pfirodni zdroje; zeméd¢€lstvi a zivotni prostfedi; doprava a Zivotni prostfedi; pramysl a Zivotni
prostiedi; ochrana pfirody a kulturnich pamatek; nase obec.

Vyucovaci pfedmét je rozdélen do tematickych okruhi:

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Ptirodni obraz Zem¢

Regiony svéta

Spolecenské a hospodaiské prostredi

Zivotni prostiedi

Ceska republika

Terénni a geografické praxe a aplikace

Evropa

YVVVVYVYYVYYVYYVY

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence K uéeni - K1

Zaci vyuzivaji vhodné naucené metody, strategie uceni, véetné mnemotechnickych pomicek a jiné
pomocné techniky.

Ucitel:
e zafazuje k osvojovani nového uciva pouzivani map, zemépisnych obrazii a symboll
e dopliluje zemepisné informace o lusténi ukold, tabulek, tajenek, hadanek a presmycek,
S pomoci map
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Kompetence komunikativni - K3

Zaci vyuzivaji tisténé informace k rozvoji vlastnich védomosti, rozumi bézné¢ uzivanym textim,
z4dznamum a obrazovym materialim.

Ucitel:
e predklada zaktim ukazky z cestopisnych knih a Casopist
e zafazuje besedy k tematickym celktli s vypravénim a ukédzkami materialt z cest
e vyuziva pii vyuce zemépisné dokumentarni filmy a cestopisné porady

Kompetence ob¢anské - K5

Zaci se dokéazi chovat v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka podle
pokynii kompetentnich osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy.

Ucitel:
e vede Zaky k poznavani vztaht ¢lovek a zivotniho prostiedi a pfiblizuje problematiku vlivu
prostiedi na zdravi ¢lovéka
e motivuje zaky k aktivni ochrané Zivotniho prosttedi a aktivné s Zaky vyhledava propojeni
mezi ¢lovékem a pfirodou, vede je k vytvareni pozitivniho vztahu k ptirodé
e objasiiuje zakiim prostfednictvim konkrétnich ptipadt ekologické havarie
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Zemépis

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

Geografické informace:

e rozume¢t geografické, topografické
terminologii

Prirodni obraz Zemé:

e objasnit disledky pohybl Zem¢

Ceska republika:

e znat zemé&pisnou polohu a rozlohu CR
a jeji sousedni staty

Terénni geografické praxe:
e znat zasady bezpecného pohybu
a pobytu ve volné piirodé

Zivotni prostiedi:
e popsat zavazné disledky a rizika
ptirodnich spolec¢enskych vlivli na zivotni
prostredi

e komunikacni, geograficky

a kartograficky jazyk - vybrané obecné
pouzivané geografické a topografické
pojmy, jazyk, mapy, symboly, smluvené
znacky

e Zem¢ jako vesmirné téleso - tvar

a pohyby Zem¢, dusledky pohybti Zemé
na zivot lidi a organismi, stfidani dne

a noci, stfidani ro¢nich obdobi, ¢asova
pasma

e Ceska republika - zem&pisna poloha,
rozloha, €lenitost, ptirodni poméry,
obyvatelstvo, hospodafstvi

e ochrana ¢loveka pfi ohroZeni zdravi
a Zivota - Zivelné pohromy

e vztah piirody a spole¢nosti - principy
a zasady ochrany pfirody a Zivotniho
prostredi

6.5
Vztah ¢loveéka k prostiedi

Pt — vznik a projevy Zivota,
poznavani ptirody

Vv —symboly a znaky

M — jednotky délky Casu,
pievadéni jednotek

| — vyukové programy,
vyhledavani informaci

Ov — Nase vlast

Pv — speciality (pokrmy)
oblasti CR

Tv — zakladni turistické
znalosti, pochod

Cj — Zivelné pohromy
a humanitarni pomoc




Zemépis

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

7.

Geografické informace:
e rozumét geografické, topografické
a kartografické terminologii

Prirodni obraz Zemé:
e Objasnit disledky pohybi Zemé

Cesks republika:
e urcit zemépisnou polohu a rozlohu
CR a sousedni staty
e znét piirodni podminky CR, popsat
povrch a jeho Clenitost
e uvést hlavni udaje o rozmisténi
obyvatel
e vyhledat na mapach jednotlivé kraje
CR a charakterizovat hospodaiské,
pfirodni a kulturni zajimavosti
e vymezit, lokalizovat zemni, mistni
krajiny a oblasti, regionu podle bydlisté

Terénni geografické praxe:
e uplatiiovat v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve volné
piirodé

Zivotni prostiedi:
e zdivodnit na vybranych piikladech
zavazné disledky a rizika ptirodnich
a spol. vlivii na zivotni prostiedi

e vybrané obecné pouzivané
geografické a topografické pojmy, jazyk
mapy, znacky

e Zemég, jako vesmirné téleso, tvar

a pohyby Zemé¢, dusledky pohybti na
zivot lidi a organismd, stfidani dne

a noci, stfidani ro¢nich obdobi, ¢asova
pasma

e CR - zemépisna poloha a rozloha
e CR - ¢lenitost, piirodni poméry;
hospodarstvi; hospodarstvi a politické
postaveni CR v Evropé a ve svété

e CR - obyvatelstvo

e regiony CR — spoluprace se
sousednimi staty

e Mistni region — zemé&pisna poloha

e ochrana ¢loveka pii ohrozeni zdravi
a Zivota, zZivelné pohromy, chovani

a jednani pfi nebezpeci Zivelnych
pohrom

e vztah pfiroda a spole¢nost - principy
a zasady ochrany ptirody a zivotniho
prostiedi, chranéna tzemi ptirody

6.3
Objevujeme Evropu a
svet (nase vlast)

6.5
Vztah ¢lovéka k prostiedi

6.5

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

M — thel a rovnobézky

Ov — pravni zéklady CR

|- vyukové programy,
internet

Pt — poznavani ptirody




Zemépis

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

8.

Geografické informace:

e mit pfedstavu o prostiedi, které nas
obklopuje

Evropa:

e urcit zemépisnou polohu a rozlohu

e znat pfirodni podminky, popsat
povrch a jeho ¢lenitost

e uvést tdaje o obyvatelstvu

e vyhledat na mapach jednotlivé staty
Evropy, charakterizovat polohu, povrch,
vodstvo, hlavni mésto, ménu,
obyvatelstvo

Terénni geograficka praxe:

e uplatiiovat v praxi zasady
bezpecného pobytu a pohybu ve volné
ptirodé

Zivotni prostredi:

e umét pojmenovat riizné krajiny, jako
soucast pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozli$it na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin

e vybrané obecné pouzivané
geografické a topografické pojmy, jazyk
mapy, znacky, druhy map, globus,
poledniky, rovnobézky, métitko a obsah
planti a map - orientace

e Evropa - zemépisna poloha, rozloha
e Evropa - ¢lenitost, ptirodni poméry,
hospodarstvi, politické postaveni
jednotlivych stata

e Evropa - obyvatelstvo

e Evropa - podnebi, vodstvo,
rostlinstvo a Zivocisstvo

e jednotlivé oblasti a staty Evropy,
poloha, povrch, vodstvo, hlavni mésta,
ména, obyvatelstvo

e ochrana ¢loveka pii ohrozeni zdravi
a Zivota, Zivelné pohromy

e krajina - ptirodni a spolecenské
prostiedi

6.5

Ekosystémy

6.3

Objevujeme Evropu

a sveét

6.5

Vztah ¢lovéka k prostiedi

M — thly, rovnobézky

| — internet
vyukové programy

VV — kultura stata EU

D — objevné cesty

Pt — poznavani ptirody




Zemépis

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

9.

Prirodni obraz Zemé:
e v&dét o pusobeni prirodnich vlivii na
utvareni zemského povrchu

Regiony svéta:
e rozlisit zasadni piirodni
a spolecenské znaky svétovych regioni
(svétadily)
e charakterizovat polohy, rozlohy,
ptirodni, kulturni, spolecenské, politické
a hospodatské poméry vybranych
svétadilil, oceant, vybranych stati

Spolecenské a hospodarské prostiedi:
e vysvétlit,jak pfirodni podminky
souvisi s funkci a rozmisténi lidskych
sidel
e vyhledat na mapach nejzndmé;si
oblasti cestovniho ruchu

Zivotni prostiedi:
e uvést na vybranych piikladech
zavazné disledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vlivil na zivotni
prostiedi

e gsystém pfirodni sféry na regionalni
urovni - pfirodni oblasti

e regionalni spolecenské a politické

utvary - narodni, mnohonarodnostni

staty, hospod. oblasti, kraje, mésta

e regiony - vybrané pfirodni, politické
hospodaiské a environmentalni
problémy

e obyvatelstvo svéta - struktura

a rozlozeni svétové populace, jeji rast,

pohyb narodu, jazyk. skupin

e svétadily - poloha, povrch, vodstvo,

podnebi, rostlinstvo, zivoci§stvo, mésta,

hospodafstvi, Zivotni urovei

e Kkrajina - typy krajin

e vztah pfiroda a spole¢nost - chranéna
uzemi piirody, globélni ekologické
a envir. problémy lidstva

6.5
Vztah ¢lovéka k prostiedi

6.4

Lidské vztahy

Princip socidlniho smiru
a solidarity

6.3
Evropa a svét nds zajima

6.5

Lidskeé aktivity

a problémy Zivotniho
prostredi

Pt — organismy a prostredi

Pv — pfiprava pokrmd,
narodni jidelnicek

D —staty EU
M — méftitko mapy

Hv — hudebni skladatelé
a skupiny statl svéta

OV — mezinarodni spoluprace

| —internet, vyukové
programy

Cj — zadost o cestovni pas

Pt — ochrana pfirody




Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Ptedmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vyucuje se jako
samostatny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v u¢ebné hudebni vychovy.
Cilem predmétu je kolektivni prace ve skupinovém vyucovani, samostatnd prace jednotlivych zaka
a kratkodobé projekty.

Vzdélavani ve vyucovacim piedmeétu je zaméteno na:

» rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani
» vyuzivani a rozvijeni tvotivych vlastnosti a dovednosti

Do predmétu jsou zaclenény tematické okruhy prifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socidlni rozvoj - poznavani sebe a lidi; mezilidské vztahy; jednani v rGznych
Zivotnich situacich; ziskavani praktickych dovednosti; prevence soc. patologickych jevil a Skodlivych
zpusobi chovani.

6.2 Vychova demokratického ob¢ana - zasady slusné komunikace; tolerance; schopnost kritického
mysleni; vztah k sob€ samému i ostatnim lidem, k okolnimu prostiedi, k normam i hodnotam.

6.3 Vychova k mysleni v evropskych souvislostech - osvojovani evropskych hodnot; svobodna
lidska vtle; moralka; uplatiiovani prava; osobni zodpovédnost; kritické mysleni a tvofivost.

6.4. Multikulturni vychova - mezilidské vztahy ve Skole; vzdjemné vztahy mezi pfislusniky
ruznych narodu a etnickych skupin.

6.5 Environmentalni vychova - chapani vlivl prostfedi na vlastni zdravi a na zdravi ostatnich lidi.
6.6 Medialni vychova - vazba na vzdé¢lavaci oblast, ziskavani informaci z oblasti védy, techniky,
kultury a vyuziti volného casu.

Vyucovaci predmét je rozdelen do tematickych okruhti:
» Vokalni ¢innosti
» Instrumentalni ¢innosti
» Hudebné pohybové ¢innosti
» Poslechové ¢innosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence Kk uéeni - K1

Zaci vyuzivaji podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vhodnych naugenych metod,
strategie uceni, véetné pomticek a jiné pomocné techniky.

Ucitel:

e vede zaky k vyhledavéani, tfidéni a porovnavani informaci
e umoziuje vyuzivat v praxi ziskané poznatky
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Kompetence K fe$eni problému - K2

Zaci se u¢i samostatn¢ a kriticky premyslet, pii zadani tkolu rozpoznavaji problém a hledaji
nejvhodnéjsi zptsob feseni.
Ucitel:

e vede zaky ke spravnym zpilisobiim feSeni problému

e pracuje s chybou Zaka jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

Kompetence komunikativni - K3

Zaci musi dokazat vyjadiit sviij nazor pii praci ve skupiné a vhodnou formou ho obhéjit a tolerovat
nazor druhych.

Ucitel:
e 7ajima se o zajmy, naméty a nazory zaku

e zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci se u¢i dodrzovat pravidla pfi praci v tymu, respektuji nazory jinych, uéi se zhodnotit svoji praci
1 préci ostatnich a chapat odlisnost kvality svych spoluzak.

Ucitel:
¢ vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

e umoziuje kazdému zakovi zazit ispéch ve tiidé, ve Skole i na vetejnosti

Kompetence obéanské - K5

Zaci se aktivng zapojuji do kulturniho déni, chrani a ocefiuji nase kulturni tradice.
Ucitel:
e vede Zzaky k tomu, aby brali ohled na druhé

e vytvaii prostor pro Zaky, aby se U€astnili spole¢enského déni

Kompetence pracovni - K6

Zact dodrzuji vymezena pravidla pfi samostatné praci.

Ucitel:
e vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality postuptli a terminti
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Hudebni vychova

Roénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

6.

Vokalni ¢innosti:
e upevnovat a rozvijet svij hlasovy
projev
e rozvijet hudebni sluch a hudebni
piedstavivost

e znat puvod statni hymny

Instrumentalni ¢innosti:
e doprovodit pisn¢ a jednoduché
skladbicky pomoci rytmickych
a melodickych nastrojt z Orffovského
instrumentafe

Hudebné pohybové ¢innosti:

e umét pohybove vyjadrit nalady
e doprovodit pohybem znéjici hudbu

Poslechové ¢innosti:

e poslouchat vybrané skladby

e dokazat slovné¢ charakterizovat
hudebni dilo

e poslechem poznat vybrané hudebni
nastroje

e znat vybrané hudebni skladatele

a jejich dilo

e pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

e nasazeni tonu, dychani, déleni slov,
frazovani

e jednohlasy a vicehlasy zpév

e vicehlas - kanon, lidovy dvojhlas

e zpév jednoduchych lidovych pisni
e rozvijeni hudebni paméti

e rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu)

e jednoduchy rytmus v 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

e pohybovy doprovod znéjici hudby
(pochod, zakladni kroky polky)

Poslechové ¢innosti
e hudebni styly a zanry — druhy
(pévecke sbory, lidové orchestry,
dechovy orchestr, tane¢ni hudba,
country, symfonicky orchestr)
e poslech kratkych skladeb zndmych
skladatelii
e hudba mého domova, regionu, vlasti
e poslech a ur¢ovani hudebnich
nastroji

6.2
Obcan, ob¢anska
spoleCnost a stat

6.3

Evropa a svét nés zajima
(lidové pisné, zvyky

a tradice)

Ov — statni hymna, Statni
symboly

Tv — hud. pohyb. ¢innosti:
krok pochodovy

Cj - lidova slovesnost,
lidové pisné

Vyucujici ma moznost vlastniho vybéru pisni, fikadel a poslechovych skladeb s ptihlédnutim k Grovni hudebnich schopnosti a zajmu zak




Hudebni vychova

Roc¢nik

Vystupy Skoly: 7k by mél

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

7.

Vokalni ¢innosti:
e upevnovat a rozvijet svij hlasovy
projev
e dokazat podle svych individualnich
dispozic intonacné¢ Cisté presné zpivat
V jednohlase, popt. v dvojhlase
e umét napsat houslovy kli¢
e znat notovou osnovu, noty
Instrumentalni ¢innosti:
e spravné rytmicky doprovazet
jednoduchou pisent na Orffovy néstroje
e mit rytmické citéni a pamét’
e dokézat vytvofit vlastni rytmické
motivy, pfedehry, mezihry a dohry
Hudebné pohybové ¢innosti:
e dokazat pohybem doprovodit zné&jici
hudbu
e dokazat pohybem vyjadfit obsah
pisné
Poslechové Cinnosti:
e rozlisit skladbu vokalni
a instrumentalni
e umét rozlisit pisent lidovou a umélou
e sluchem rozlisit zvuk vybranych
hudebnich nastroji
e orientovat se v hudebnich stylech
a zanrech
e 7znat vybrané hudebni skladatele
a jejich dilo

N 24

e zpév naroc¢ngjsich lidovych pisni

1 umélych pisni

e rozSifovani hlasového rozsahu

S ohledem na individualni pfedpoklady
zaka

e jednohlasy zpév, volny dvojhlas

e hra doprovodii jednoduchych
skladbicek

e rytmické hadanky
e tvofeni jednoduchych rytmickych
doprovodt pomoci Orffovych nastrojt

e improvizace pohybu v rytmu

s akcentem na pohybovou kulturu

e ndacvik zakladnich krokl polky
a mazurky, zakladni val¢ikovy krok

e pisenl lidova, uméla

e vokalni a instrumentalni skladba

e poslech skladeb a urovani
hudebnich nastrojt

e vano¢ni koledy — vano¢ni zvyky

a tradice

e popularni a tane¢ni hudba, dobové
fance

e poslech kratkych skladeb znamych
skladatelii

6.4
Lidské vztahy

D — vznik kfest’anstvi

Vyucujici ma moznost vlastniho vybéru pisni, fikadel a poslechovych skladeb s ptihlédnutim k Grovni hudebnich schopnosti a zajmu zak




Hudebni vychova

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

8.

Vokalni ¢innosti:
e pii zpévu vyuzivat spravné pévecké
navyky
e zkvalitiovat sviij pévecky a mluvni
projev
e rozvijet svlij hudebni sluch
e znat pojem hudebni abeceda
a stupnice

Instrumentalni ¢innosti:
e dokazat samostatné vytvorit
jednoduchy doprovod pomoci
hudebniho néstroje

Hudebné pohybové ¢innosti:

e prii zpévu reagovat pohybem na
zn¢jici hudbu s vyuzitim jednoduchych
gest a tanecnich krokt

e dokazat vyuzit ziskanych znalosti

a dovednosti k vytvofeni hudebné
dramatického vystoupeni

Poslechové ¢innosti:

e pfii poslechu vyuzivat ziskané
zkuSenosti

e orientovat se v hudebnich dilech
a jejich autorech

e rozeznat hudebni styly a Zanry

e rozpoznat hudebni néstroje

e vybér pisni riznych obdobi

a riznych narodi

e lidové a umélé pisné — dynamika,
melodie, rytmus

e jednohlasy a dvojhlasy zpév

e tvorba hudebniho doprovodu

S vyuzitim zvukomalebnych prvki
Kk vyjadieni nalady s vyuzitim
rytmickych prvkl a napadi

e pohybové vyjadieni motivu

e ndcvik zakladnich krokt polky
e zakladni valcikovy krok, tanecni
kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

e dramatizace v hud.projektu

k ptilezitosti Vanoc

e seznamenis populérni hudbou,
hudbou ovlivnénou mimoevropskymi
kulturami (jazz, country, rock, reggae,
trampska pisenl)

¢ hudebni néstroje symfonického

a velkého jazzového orchestru

6.1

Kreativita

6.1
Komunikace

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani

6.1

Kreativita

6.4

Lidské vztahy
6.4

Kulturni rozdily
6.3

Evropa a svét nas zajima

Cj — literarni druhy a zanry,
lidova slovesnost, lidova
pisent

VV — vanocni vyzdoba,
vanocni tradice a zvyky

Vybér poslechovych skladeb riznych obdobi, vazné hudby k poslechu a hudby riznych Zanrt a styli




Hudebni vychova

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

9.

Vokalni ¢innosti
e dokazat uplatnit ziskané pévecké
dovednosti, spravné navyky a hlasovou
hygienu
e znat pojem akord

Instrumentalni ¢innosti:
e umét pouzit k doprovodu
jednoduché nastroje

Poslechové Cinnosti:
e Sezndmits prvky dZzezové hudby
e srovnavat skladby riznych zanr,
stylt
e umét pojmenovat vybrané hudebni
formy

Hudebné pohybové ¢innosti:

e pohybem vyjadiovat riizné tanecni

rytmy

e hlasova a rytmicka cviceni

e jednohlasy a dvojhlasy zpév

e zpév lidovych a umélych pisni

e Osvobozené divadlo —J. Jezek
Semafor - Divadlo malych forem
(Slitr, Suchy — Honky tonky blues)

e hud. projekt u ptilezitosti vano¢nich
oslav (pasmo reprodukované hudby,
koled, vlastni instrumentalni tvorby)

e vybér skladeb s vyrazné odliSnym
tempem a rytmem (ragtime, swing,
boogie woogie, blues, rock, beat)

e zakladni tanecni kroky klasickych
nebo modernich tanct
e hudebné pohybové hry

e poslech riznych hud. zanru,
srovnavani charakteristickych rozdila

e opera, opereta, symf. basen, klavirni
koncert

6.4
Lidské vztahy

6.3

Evropa a svét nas zajima
(tradice a rozmanitost
kultur)

6.1
Spoluprace a soutézivost

Ov — zZivot déti v jinych
zemich

Vyucujici ma moznost vlastniho vybéru pisni, fikadel a poslechovych skladeb s ptihlédnutim k Grovni hudebnich schopnosti a zdjmu zaka




Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Vyuclovaci predmét se vyucuje jako samostatny piredmét v 6. rocniku 1 hodinu tydng,
V 7. - 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka probiha v u¢ebnach jednotlivych tiid, v u¢ebné vypocetni
techniky.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani - skupinové
vyucovani, samostatné prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Vzdélavani ve vyuovacim predmétu je zamétfeno na:

A\

uplatiiovani zakladnich dovednosti pfi pfiprave, realizaci a prezentaci vlastniho tvirciho
zaméru

rozvijeni tvurci ¢innosti, smyslové citlivosti a chape ji jako zpisob poznani a komunikace
praci s vizualné€ obraznymi znakovymi systémy

uzivani riznych uméleckych vyjadfovacich prostfedktl vcetné nejnovéjSich informacnich
a komunikacnich technologii

Y VYV

Do ptedmétu jsou zaclenény tematické okruhy priifezovych témat :

6. 1 Osobnostni a socialni vychovy - tyka se spolecného zaméteni na rozvoj smyslového vnimani,
Kreativity, vnimani a utvafeni mimouméleckého esteticna, komunikace,  praktické etiky,
sebepoznani.

6.2 Vychova demokratického ob¢ana - principy souziti s minoritami.

6.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - prohlubuje vztah k evropské
a svétové kultufte.

6.5 Environmentalni vychova - ekosystémy (les, vodni zdroje, lidské sidlo...).

6.6 Medialni vychova - tvorba medidlniho sdéleni, fungovani a vliv médii ve spolecnosti (role médii
v kazdodennim zivot¢).

4

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Kompetence K uceni - K1

Zaci si pii teoreticky zaméfenych hodinach vytvareji uebni materialy, aby je mohli dale vyuzivat

pro své vlastni u€eni; pii tvorb& poznavaji vlastni pokroky a pii konecném vystupu si dokazi zpétné
uvédomit problémy souvisejici s realizaci.

Ucitel:

e zadava jednotliveé ukoly tak, aby si kazdy Zak mohl sdm zorganizovat vlastni ¢innost
e vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost
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Kompetence K fe$eni problému - K2

Zakim je predkladan dostatek naméth k samostatnému zpracovani a feSeni problému souvisejicich
s vybérem vytvarné techniky, materidli a pomucek; pii zadani ukolu zéaci rozpoznavaji vytvarny
problém a hledaji nejvhodnéjsi zplisob feseni.

Ucitel:
e zadava tkoly zplisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupt

Kompetence komunikativni - K3

Zaci pii praci ve skuping dokazi vyjadit sviij nazor, vhodnou formou jej obhajuji a toleruji nazor
druhych.

Ucitel:
e klade dostatek prostoru pro stfetdvani a komunikaci riznymi formami (pisemné, pomoci
technickych prostredkil, vytvarnymi prostiedky...)
e dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani originalnich,
nezdafenych nazor)

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci se uci respektovat pravidla pii praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni Cinnosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace; navazuji a udrzuji vztahy s vrstevniky, respektuji druhé lidi a snazi se
upevilovat dobré mezilidské vztahy.

Ucitel:
e dodava zakim sebedlvéru a podle potifeby Zaklim v ¢innostech poméha
e umoziuje kazdému zakovi zaZit ispéch
e Vprib&hu vyuky zohledituje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki

Kompetence obcanské - K5

Zéci pii propagaci $kolnich akci vytvafeji rtizné plakaty, upoutavky, kterymi chtéji prezentovat
Skolu; respektuji nazor druhych; prezentuji vysledky své prace a ucastni se vytvarnych soutézi.

Ucitel:
e sleduje ptehled vytvarnych soutézi, naméty a vede diskusi s détmi o tématu a GCasti v soutézi

Kompetence pracovni - K6

Zaci zvladaji zékladni vytvarné dovednosti a postupy; pii samostatné praci jsou vedeni ke
koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuji vymezena pravidla; si vytvareji pozitivni
vztah K manualnim ¢innostem; pfi praci s vytvarnym materialem dodrzuji hygienicka pravidla.

Ucitel:

e vede zaky ke spravnym zplsoblim uziti materialu, nastroji a vybaveni
pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality a postupt
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Vytvarna vychova

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zédk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Rozvijeni smyslové citlivosti:

e Uplatiiovat zdkladni dovednosti pfi
piiprave, realizaci a prezentaci vlastniho
tvarciho zdméru

e Uplatnovat linie barvy, tvary
a objekty v plose i v prostoru podle
vlastniho tviir¢iho zdméru

e Vvyuzivat jejich vlastnosti

Uplatnéni subjektivity:

e pojmenovat objekty ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich

e pii vlastni tvorb€ vychazet ze svych
zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hledat
a zvolit pro jejich vyjadieni nejvhodné;jsi
prostfedky a postupy

e Usporadani objekta do celkt

e Obrazné vyjadreni — linie, tvar,
objem, barva, svétlo

e poznavani vlastnosti barev

e prostorove vnimani

e Vvytvarny rytmus, feSeni v ploSe

e Vyjadfeni pocitil, emoci, nalad,
fantazie, predstavy a osobnich zkusenosti
e pozorovani tvaru a jeho zavislosti na
funkci a materidlu uzitkového pfedmétu
e (graficky zdznam pohybu

6.1
Poznavaci schopnosti

6.1
Mezilidské vztahy

6.1
Komunikace

Ov - zivot kolem nas

Pt - Ziva ptiroda, ptirodni
jevy, spolecenstva

D - stavebni slohy, zivot
v davnych dobach

Cj - ilustrace pohadek,
narodni zvyky (Vanoce),
roc¢ni obdobi




Vytvarna vychova

Roc¢nik Vystupy Skoly: zak by mél Ucivo Prifezova témata Mezipredmétové vztahy
7. | e vybirat a samostatné vytvaret e rozliSovani, porovnavani, tfidéni 61
bohatou $kélu vizualn& obraznych a hodnoceni vysledk tviiréich ¢innosti | Kreativita Mg - geometricke tvary
elementll zkuSenosti z vlastniho vniméni, | vlastnich i ostatnich (malba, kresba,
6.1 Pt - rostlinna a zivocisna

Z ptedstav a z poznani
e Uplatiiovat osobity piistup k realité

e Vnimat a porovnavat uplatnéni linie,
barvy, tvaru a objektu v plose

i v prostoru v bézné i v umélecké
produkci

e pii vlastni tvorbé vychazet ze svych
vlastnich zkuSenosti, predstav

a myslenek, hledat a volit pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky

a postupy

e Uzivat vyjadfeni k zachyceni
zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem,
sluchem

e spravné uzivat techniku malby,
texturu, micha a vrstvi barvy

grafika, reklama, uplatnéni pisma)

e tradi¢ni a netradi¢ni prostfedky
a jejich kombinace v plose i prostoru,
prace v grafickych editorech

e rozvijeni smyslové citlivosti
— pfenaseni prostoru na plochu - kresba
zatisi, geometrickych teles

e barevné vyjadieni

Sebepoznani a sebepojeti

spoleCenstva, pozorovani
prirody

Ov — zivot kolem nas




Vytvarna vychova

Roc¢nik Vystupy Skoly: zak by mél Ucivo Prifezova témata Mezipredmétové vztahy
8. e pii vlastni tvorbé vychazet ze svych e 0dstin — sytost, ton, harmonie, 6.1
vlastnich zkuSenosti, predstav kontrast Komunikace
a myslenek Pt — ziva priroda, pozorovani
e Kkategorizace predstav, prozitku, a.Stédljd ristu v pfirodg,
6.6 biologie ¢loveéka
g

e hledat a zvolit pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostiedky a postupy

e zhodnotit a prezentovat vysledek své
tvorby

e porovnavat vysledek s vysledky
ostatnich

e slovn¢ vyjadrtit své postiehy a pocity

e Vnimat a porovnavat vysledky bézné
1 umélecké produkce

zkusenosti, poznatkii

e vystavka pro rodice, k prezentaci
Skoly, pted spoluzaky, ucast na soutézich

e vysvétlovani vlastniho tviiréiho
zameru, vnimani porovnani a hodnoceni
vysledku vlastnich s vysledky ostatnich
e uzita grafika, pismo

e Vlastni proZivani

e interakce s realitou

e Vypravéni vytvarnymi prostredky

e fantazijni variace

Tvorba medialniho
sdéleni

Cj — typy pisma
Ov — zivot kolem nas

D — stavebni slohy (prvky)




Vytvarna vychova

Roc¢nik Vystupy Skoly: zak by mél Ucivo Prifezova témata Mezipiedmétové vztahy
e Uplatnovat zakladni dovednosti pfi e kresebné etudy — objem, tvar, linie
9. ptipravé, realizaci a prezentaci vlastniho e rozvijeni smyslové citlivosti: Hv - barevna skala dle

tviir¢iho zaméru

e Uplatiovat linie, tvary a objekty

Vv plose a prostoru podle vlastniho
tvarc¢iho zaméru, vyuzivat jejich
vlastnosti a vztahy

e pojmenovavat je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich

e Vvnimat a porovnavat jejich uplatnéni
vV bézné i umélecké produkci

e pii vlastni tvorb€ vychazet ze svych
vlastnich zkuSenosti, predstav

a myslenek, hledat a volit pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi prostredky

a postupy

e hodnotit a prezentovat vysledek své
tvorby

e Vysledek porovnavat s vysledky
ostatnich

e Vvnimat a porovnavat vysledky bézné
1 umélecké produkce, slovné vyjadirovat
postiehy a pocity

e Vybirat a samostatné vytvaret
bohatou Skalu vizualné obraznych
elementti zkuSenosti z vlastniho
vniméni, z ptedstav a poznani

e Uplatnovat osobity pfistup k realité

e uvédomuje si moznost kompozi¢nich
pfistupti a postupt

- obrazné vyjadieni

- prostorové vyjadreni
- objemové vyjadieni
- reflexe

e Uplatiiovani subjektivity:

- pocity, emoce, nalady, fantazie,
pfedstavy, osobni zkuSenosti

- vyjadteni pohybu

- vytvarné vypraveni, ilustrace

- dotvareni tiSténého obrazu ¢i fota

e ovétovani komunikaénich Gc¢inki:
- osobni postoj
- komunikac¢ni obsah
- prom&ny komunika¢niho obsahu
- vybér a tiidéni vysledkd vlastnich
tvlir¢ich ¢innosti pro prezentaci
e Vvysvétleni vlastniho tvlir¢iho zaméru
vnimani porovnavani a hodnoceni
vysledkt vlastnich s vysledky ostatnich
e Vyjadieni pohybu
e Vytvarné vypraveéni
e pozorovani ptirodni krajiny
e pocity, emoce, nalady a jejich
vyjadreni

6.3
Objevujeme Evropu

a svét
6.3
Evropa a svét nas zajima

6.2
Obcan, obcanska
spole¢nost a stat

6.5
Ekosystémy

hudeb.ztvarnéni

Pi - krajina, pfirodniny

Cj - pismo, reklama, plakat
D - slohy

Ov - ¢lovék a jeho Zivot
¢lovek v akei

Z - svét kolem nas

Pt - Zivotni prostiedi

Z - krajina




Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci piedmét Vychova ke zdravi vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Predmét se vyuCuje jako samostatny predmét v 6. a 8. roniku 1 hodinu tydné. Vyuka probiha
v kmenovych tidach, v uéebné PC a v pfirod¢ v ramci cviceni v pfirodé.

Vzdélavani ve vyuovacim predmétu je zamétfeno na:

rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

bezpecnost v dopraveé

zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

vyzivu a zdravi

auto-destruktivni zavislosti

vztahy mezi lidmi a formy souziti

zdravy zpusob zivota a rizika ohrozujici zdravi, jejich prevence

ochranu pfed pfenosnymi i nepienosnymi chorobami, chronickym onemocnénim
skryté formy a stupné individualniho nasili

VVVVVVVVY

Do predmétu jsou zaclenény tematické okruhy prifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni rozvoj - obecné modely feSeni problémi; zvladani rozhodovacich situaci,
poznavani sebe a lidi; jednani ve specifickych rolich a situacich; ucit se dovednostem seberegulace;
ucit se socialnim dovednostem, utvaret postoje a hodnotové orientace optimalni pro zvladani
patologickych jevii a Skodlivych zptisobl chovani; obecné modely feSeni problému; zvladani
rozhodovacich situaci poznavani sebe a lidi, jednédni ve specifickych rolich a situacich.

6.2 Vychova demokratického ob¢ana - ucit se samostatnému a odpovédnému feSeni problému;
angazovany piistup k druhym, zésady slusSnosti, tolerance, odpovédnému chovéni, angaZovany
ptistup k druhym; projevovat se v jednani i v feSeni problémi samostatné a odpoveédné.

6.3 Vychova k mysleni v evropskych souvislostech - osvojovani evropskych hodnot; svoboda
lidské viile, humanismus, moralka, osobni zodpovédnost; kritické mysleni, tvotiva lidska aktivita.

6.4 Multikulturni vychova - schopnost zapamatovat si podstatna fakta, pojmy, védomosti, zafazovat
je do systému; uci se objevovat vzajemné vztahy a pticiny spolecenskych jevii; schopnost zapojovat
se do diskuse, vyhodnocovat prib¢h diskuse.

6.5 Environmentalni vychova - vysoké ocefiovani zdravi a chépani vlivu prostfedi na vlastni zdravi
1 na zdravi ostatnich lidi.

6.6 Medialni vychova - rozdil mezi reklamou a zpravou; vztah medialniho sdé€leni a socialni
zkuSenosti; vliv médii na kazdodenni Zivot; chapéani podstaty medialniho sdéleni.

Vyucovaci predmét je rozdelen do tematickych okruhti:

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

Bezpecnost v dopraveé

Zdravy zptisob zivota a péce o zdravi

VyzZivu a zdravi

Auto-destruktivni zavislosti

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

Zdravy zpilisob Zivota a rizika ohrozujici zdravi, jejich prevence

Ochranu pfed pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym onemocnénim

VVVVVYVYYY
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» Skryté formy a stupné individudlniho nésili
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence K uéeni - K1

Zaci dokazi vyhledavat a vyuzivat informace v praktickém zivoté, pracuji s ucebnicemi, uc¢ebnimi
materidly a u¢ebnimi pomutckami, chapou obecné pouzivané terminy, znaky a symboly.

Ucitel:
e zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zaka

e sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaka

Kompetence K fe$eni problému - K2

Zaci vnimaji problémové situace, rozpoznaji problémy a hledaji nejvhodngjsi zptisob fesent, piijimaji
dasledky svych rozhodnuti, dokazi ptivolat pomoc v ptipad¢ ohrozeni vlastni nebo jiné osoby.

Ucitel:
e klade oteviené otazky

e ukazuje zakovi cestu ke spravnému feSeni prostiednictvim jeho chyb

Kompetence komunikativni - K3

Zaci se vyjadiuji srozumitelné v ustnim projevu a umi vést dialog, vyjadiuji své nazory a postoje
a umi vhodnou formou obh4jit sviij ndzor, vyuzivaji ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni
vztahil potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci a ostatnimi lidmi.

Ucitel:
e vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
e vytvarii prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riiznych textli, obrazovych materialt
e vytvafi ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci rozpoznaji nevhodné a rizikové chovani, uvédomuji si jeho mozné disledky, posiluji socialni
chovani a sebeovladani, jsou vnimavi k potfebam starych, nemocnych a postizenych lidi, uvédomuyi
si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby.

Ucitel:
e vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské - K5

Zaci chrani své zdravi, uvédomuji si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podileji se na ochranné
zivotniho prostfedi, dokazi se chovat v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
¢loveéka podle pokynti kompetentnich osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy.
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Ucitel:
e vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni - K6

Zaci dodrzuji zasady bezpeénosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostfedi
a spolecenskych hodnot a uplatiiuji je pii pracovnich ¢innostech, jsou schopni pracovni vydrze.

Uditel:

e vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
vytvaii pro zaky ptilezitosti k aplikaci v modelovych situaci
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Vychova ke zdravi

Roc¢nik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

6.

Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence:
e dodrzovat pravidla BOZ
e charakterizovat mimotadné
situace
e rozumé¢t integrovanému
zachrannému systému
e znat zasady ochrany ¢loveka za
mimofadnych situaci
e znat zasady kolektivni ochrany
obyvatelstva
e znat zasady chovani po vyhlaSeni
mimortadné situace
e znat zasady chovani po vyhlaseni
evakuace
e piedchazet urazim
Bezpecnost v dopravé:
e znat pravidla bezpecnosti
v dopraveé
e vyuzivat svych znalosti, jak se
chovat v dopravé
Zdravy zpisob Zivota a péce
0 zdravi:
e rozliSovat choroby bézné,
infekéni, civilizaéni aktivné se proti
nim branit

e bezpecné prostiedi ve Skole

e ochrana zdravi pii riznych
¢innostech

e mimotadné situace - havarie

e potenciondlni nebezpeci - Girazy
e (isla integrovaného zachranného
sboru, zpasob telefonovani — tisnova
volani

e evakuace

e komunikace s lidmi

pravidla silni¢éniho provozu
chovani v dopravé
vybaveni kola pro provoz

e ochrana pfed nemocemi
a odpovédnost za své zdravi 1 zdravi
jinych

6.1
Sebepoznani a sebepojeti

6.1
Seberegulace
a sebeorganizace

6.1
Poznavaci schopnosti

6.1
Komunikace

6.1
Mezilidské vztahy

6.2
Obcan, obCanska
spolecnost a stat

6.3
Evropa a svét nas zajima

Pv - uplatnéni dovednosti
ziskanych v Pv

Tv - uplatnéni navyki z Tv,
bezpecnost, fyzicka zdatnost

Pv — oprava jizdniho kola

Tv — fyzicka zdatnost

Cj — komunikace v réiznych
situacich

Pv — poskytovani PP, resuscitace,

umélé dychani, masaz srdce...

Pt — odpovédnost jedince za
zdravi — lidské télo




Vychova ke zdravi

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

6.

e vyhledat v pfipad¢ potieby lékate
a popsat své zdravotni problémy
e uplatnovat zakladni zasady pro
uzivani a ukladani 1ekh
e uplatiiovat osobni a intimni
hygienu s ohledem na zdravotni
hlediska a ohleduplné mezilidské
vztahy
e zafazovat do svého denniho
rezimu aktivni pohyb, otuzovani
a relaxaci
e znat zakladni techniky pro
zvladani stresu
e rozliSovat mezi zavaznymi
a méng zavaznymi poranénimi
e samostatn¢ zvladat zakladni
postupy prvni pomoci, véetné
zakladd obvazové techniky
e poskytnout nezbytnou prvni
pomoc 1 pii vaznéjSich poranénich
e respektovat zdravotni stav svilj
1 svych vrstevnikli

Vyziva a zdravi :
e uveédomovat si zdkladni zivotni
potieby a jejich napliiovani ve shodé
se zdravim
e uplatnovat zasady zdravého
stravovaciho rezimu

e preventivni a lIékaiska péce

e vliv zivotnich podminek
a zivotniho stylu na zdravi, vznik
civiliza¢nich nemoci

e odolavani stresu

e zakladni postupy prvni pomoci,
obvazova technika

e prvni pomoc v improvizovanych
podminkach

e pfivolani lékare - 155

e poruchy pfijmu potravy

- mentalni anorexie, bulimie

e vyZiva a civilizani nemoci
e zasady zdravé vyzivy

e alternativni vyzivové sméry

6.4
Kulturni rozdily

6.4
Lidské vztahy

6.5
Zakladni podminky
Zivota

6.5

Zakladni podminky
zivota

6.5

Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

Vv — kresha

Tv — relaxacni, regeneracni
a kompenzacni techniky

VvV — kolaz, kresba, malba,
grafické znazornéni vlastniho

nazoru




Vychova ke zdravi

Roc¢nik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

6.

e orientovat se v udajich o slozeni
a trvanlivosti potravinaiskych
vyrobkil a vyuzivat je pfi ndkupu

a uchovavani potravin v domacnosti
e posoudit na konkrétnich
prikladech zastoupeni jednotlivych
potravin a napojii ve stravovacim
rezimu ¢loveka z hlediska zdravé
VYZivy

e vysvétlit souvislosti mezi
zdravou a nezdravou vyzivou

e rozpoznat klamavou reklamu na
potraviny a vyjadfit k ni vlastni
nazor

e rozpoznat vliv zivotnich
podminek na zdravi lidi

Auto - destruktivni zavislosti:
e uvést zdravotni rizika spojend
s koufenim
e uvést zdravotni rizika spojena
s alkoholem, drogami
a argumentovat ve prospéch zdravi
e pouZivat zplisoby odmitani
navykovych latek v modelovych
situacich i1 ve styku s vrstevniky
e orientovat se v zdkonech
omezujicich koufeni

e reklamy na potraviny

e kuvalita lidského Zivota
(handicapovani lidé)

e zneciSténé Zivotni prostiedi

a jeho vliv na potravni fetézce

e vyznam pohybovych aktivit pro
zdravi

e pohybovy rezim a rezim dne

e prevence télesného a dusevniho
zatizeni

e navykové latky - zdravotni

a socialni rizika

e zneuzivani navykovych latek
e odmitani navykovych latek

e pozitivni Zivotni cile a hodnoty
e navykové latky a bezpe€nost
v dopraveé

e navykové latky a zdkon

e reklamni vlivy

e pocitace a hazardni hry,
gamblérstvi

e linky davéry, krizova centra

6.5
Vztah ¢loveka
K prostiedi

6.6

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

6.6

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

6.1
Psychohygiena
6.1

Spoluprace

a soutézivost

6.1

Reseni problémil
a rozhodovaci
dovednosti

M — ceny - s¢itani, odcitani,
nasobeni,d€leni, procenta aj.

Cj — rozvoj komunikaénich
dovednosti

Pv — piiprava jidla, skladb
a jidelnicku, nakup potravin

Cj — besedy, video
D — nabozenstvi

VV — vyjadieni nebezpeci hrozby
navykovych latek

Ov —rodina, vliv prostiedi




Vychova ke zdravi

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

6.

o vysvétlit psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych
latek

e obhajit ptiklady pozitivnich
zivotnich cili a hodnot jako
protiargument zneuzivani
navykovych latek

e vysvétlit souvislosti mezi
zneuzivanim navykovych latek

a bezpecnosti silni¢niho provozu

e  kriticky posoudit reklamy na
cigarety a alkohol vysvétlit zdravotni
a socialni rizika spojend s hracimi

a vyhernimi automaty

e samostatn¢ vyhledat v ptipadé
potteby specializovanou pomoc

e uplatiovat ucelné modely
chovani v ptipadé€ Sikanovani, tyrani
a zneuzivani ditéte

e  kriticky se vyjadiovat

k projeviim nasili

e branit se ucelné vlivu
nabozenskych sekt

e samostatn¢ vyhledavat v ptipadé
potieby sluzby specializované
pomoci

e krizové situace: Sikanovani,
tyrani, sexudlni zneuzivani

e Dbrutalita a jiné formy nasili

v médiich

e pfivoldni pomoci v piipadé
osobniho nebo ciziho ohrozeni

e linky divéry, krizova centra

e nabozenské i jiné sekty a jejich
vliv na zdravi

Cvicleni v prirodé

pobyt v piirodé

prvni pomoc

BESIP

soutéze

sportovni aktivity

spoluprace s policii CR
spoluprace se SZS v Teplicich




Vychova ke zdravi

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

8.

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti:
e znat pojmy kamaradstvi,
pratelstvi, laska
e znat pojmy partnerské vztahy,
manzelstvi

Zdravy zpisob Zivota a rizika

ohroZujici zdravi, jejich prevence:
e znat zakladni informace
o sexualité
e pojmenovat télesné, fyziologické
a psychické zmény dospivani
e 0SVOjit si pojmy z oblasti
sexuality
e znat a respektovat zakladni
pravidla hygieny pro kazdy den, pii
menstruaci
e znat zakladni pravidla hygieny
pohlavniho styku, uvést argumenty
pro odloZeni pohlavniho Zivota do
doby plné zralosti a vysvétlit, pro¢
organismus dospivajici divky neni
biologicky zraly pro té¢hotenstvi
a porod
e orientovat se v rozdilech
sexualniho chovani jednotlivct
(homosexualni, bisexualni, etnika
a jejich zvlastnosti)

e uplatiiovani zptisobu bezpe¢ného
chovani v socialnim kontaktu

s vrstevniky

e rodina

e Skola

e manzelstvi, partnerské vztahy

e vyznam sexualni vychovy

e fakta o sexualité

e anatomie Zenskych a muzskych
pohlavnich organt

e slovnicek pojmt

e intimni hygiena pro kazdy den,
hygiena pfi menstruaci, hygiena
pohlavniho styku

e détska gynekologie

e piedcasna sexualni zkuSenost
a jeji rizika

e sexualni orientace
e potieba citu a lasky u télesné
a smyslové postizenych

6.1
Sebepoznani a sebepojeti

6.1
Seberegulace
a sebeorganizace

6.1
Komunikace

6.1
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

6.2
Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

6.6

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

6.4
Kulturni rozdily

6.4
Lidské vztahy

D — znalost historického vyvoje
rodiny a rodinnych vztaht

Pv — uplatnéni dovednosti
ziskanych v Pv

Ov — souziti lidi, partnerské vztahy

Pt — anatomie lidského téla,
téhotenstvi, porod

Z — zvyklosti jinych narodii

Ov - socializace, psychohygiena




Vychova ke zdravi

Roénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

8.

e vysvétlit poceti a vyvoj plodu,
orientovat se v pribéhu porodu
e pojmenovat zpusoby ochrany
proti nechténému te¢hotenstvi
a orientovat se v moznostech jejich
pouziti

Ochrana pied prenosnymi

i neprenosnvmi chorobami,

chronickym onemocnénim:

e vysvétlit rizika nechranéného
pohlavniho styku a stfidani partnert
e pojmenovat nejcastéjsi pohlavni
choroby a vysvétlit, jak se pted nimi
chranit

e vysvétlit, jak dochazi k pfenosu
viru HIV a co se d¢je po proniknuti
infekce do organismu

e orientovat se v problematice
infekce HIV a AIDS a zdiivodni
preventivni opatfeni boje proti Sifeni
HIV

e znat v piipadé€ problému kontakty
na odbornou pomoc

e vyjadfit svlij nazor k pofadiim

v médiich, které ukazuji lasku

a rodi¢ovstvi ve zkreslené podobé

e poceti, téhotenstvi, porod
e antikoncepce
e predcasné ukonceni té¢hotenstvi

e nemoci pfenosné pohlavnim
stykem, HIV/AIDS

e cesty pfenosu

e rizikové chovani a ochrana pred
nakazou, promiskuita

e odborna pomoc

e cticka stranka sexuality

e zpusoby vyjadfovani lasky

e zdrzenlivost a pohlavni stud

6.6
Fungovani a vliv medii
ve spolecnosti

6.4
Kulturni rozdily

6.4
Lidské vztahy

6.6

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdé€leni

6.6

Tvorba medialniho
sdéleni

VvV — tvorba plakath pro potieby
Skoly HIV, AIDS, koufeni




Vychova ke zdravi

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

8.

Skryté formy a stupné

individualniho nasili:

e Znat projevy nasili a najit
odbornou pomoc

e vyjadrfit svilj nazor k formam
sexudlniho zneuzivani déti

e nevhodné chovani v oblasti
sexuality

e sexualni zneuziti

e realné a nerealné informace
o sexualit¢ v médiich

e sexualita z hlediska odli$né
kultury a viry

e sexualita a zakon

6.3
Evropa a svét nas zajima

6.3
Objevujeme Evropu
a svet

Z — 1idé riznych nérodu,
mezilidské vztahy a komunikace




Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Pfredm¢ét je zatazen v 6. - 9. ro¢niku po 3 hodinach tydné v kazdém roc¢niku. Vyuka probiha
Vv télocvicng, v posilovné, v ptirodé a na sportovisti.

Vzdélavani ve vyuovacim predmétu je zamétfeno na:

ziskavani orientace v nazorech na zdravi

dodrzovani zasad zdravého zplisobu zivota

rozpoznavani situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi
odmitani skodlivych latek

vnimani prozitkd z pohybové ¢innosti

YV YVVYV

Do predmétu jsou zaclenény tematické okruhy prifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova - individualni potfeby a zvlaStnosti; sebeovladani; spoluprace;
soutézivost.
6.2 Vychova demokratického ob¢ana - empatie; lidska prava a povinnosti; kritické mysleni.
6.5 Environmentalni vychova - vztah K prostfedi, jeho ochrana b&hem sportovnich ¢innosti
V ptirodé.
6.6 Medialni vychova - vliv na postoje a chovani zaki.
Vyucovaci pfedmét je rozdelen do tematickych okruht:
> Cinnosti ovliviiujici zdravi
» Cinnosti ovlivilyjici urovenn pohybovych dovednosti

> Cinnosti podporujici pohybové uéeni
» Zdravotni télesnd vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zéaci respektuji pravidla prace vtymu a svymi &innostmi ovliviiuji  kvalitu spoleéné prace;
rozpoznavaji nevhodné a rizikové chovani, uvédomuji si jeho mozné disledky; navazuji a udrzuji
vztahy s vrstevniky, respektuji druhé lidi a snazi se upeviiovat dobré mezilidské vztahy.

Ucitel:

e vede zaky k osvojovani a upeviiovani pohybovych dovednosti
e vyucuje v duchu fair play
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Kompetence ob¢anské - K5

Zaci chrani své zdravi, uvédomuji si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podili se na ochrané
zivotniho prostiedi.

Ucitel:

e preferuje zdravy zivotni styl a sméfuje k nému jednotlivymi ¢innostmi
e informuje zdky o vyznamu pohybu a sportu v zivoté ¢loveka
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Télesna vychova

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

6.-7.

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

e Ziskat kladny postoj k motorickému
uceni a pohybu

e zvladat pfipravu na pohybovou
¢innost

e reagovat na zékladni pokyny

a povely

e mit osvojeny zakladni zpusoby
lokomoce a prostorovou orientaci podle
individualnich ptredpoklada

e dodrzovat zakladni zasady
bezpecnosti a mit osvojeny zakladni
hygienické navyky

e Znat vyznam télesné zdatnosti pro
zdravi

e zallenovat pohyb do denniho
rezimu

e zdokonalovat zdkladni pohybové
dovednosti

e dodrzovat pravidla her a jednat

v duchu fair play

e ZlepSovat svou télesnou kondici,
spravné drzeni téla

e uUmét vyuZzivat cviky na odstranéni
unavy a pfipravu organismu na cviceni
e Uplatilovat hygienické

a bezpecnostni zasady

vyznam pohybu pro zdravi
piiprava organismu

zdravotné zamétené Cinnosti
rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich,
silovych a koordina¢nich schopnosti
e hygiena pii TV

e Dbezpecnost pii pohybovych
¢innostech

pohybové hry

zaklady gymnastiky

rytmicka a kondi¢ni cviceni
pripravna upolova cviceni
zaklady atletiky

6.1
Spoluprace a soutézivost

6.1
Seberegulace
a sebeorganizace

6.2
Obcanska spolecnost
a Skola

Pt - zdravy zivotni styl, péce
o télo, hygiena

M - zakladni rozpocitavani

Pv - bezpecnost
V neobvyklych podminkéach




Télesna vychova

Rocnik Vystupy Skoly: zak by mél Ucivo Prifezova témata Mezipfedmétové vztahy
6.-7. | Cinnosti ovliviiujici iroveii 6.1 Hv - rytmus
pohybovych dovednosti: e pohybové hry, netradi¢ni hry Spoluprace, soutézivost
e zvladat osvojované pohybové e gymnastika
dovednosti a aplikovat je ve hte, e cCvi¢eni s hudbou a rytmickym 6.5
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech doprovodem Ekosystémy
e posoudit provedeni osvojované e atletika
pohybové ¢innosti e sportovni hry
e turistika a pobyt v piirodé
e pobyt v zimni pfirodé
Cinnosti podporujici pohybové uéeni: e komunikace v Tv 6.6 - _ o
. u_Zivat osvojovanou odbornou « organizace prostoru a pohybovych Fungovavnl a th médii
terminologii Sinnosti ve spolecnosti
e Cestné soupetit, pomahat slabsim o zaklady sportovnich her 6.
* dodrzovat domluvenou taktiku, e dalsi pohybové ¢innosti a netradiéni dbéanské spoleénost

spolupracovat pfi ¢innostech
e spolurozhodovat o hrach a soutézich

Zdravotni télesna vychova:

e Uplatiovat spravné zplsoby drZeni
téla

e zaujimat spravné cvicebni polohy

e zvladat jednoducha specilni cviceni
e Zzafazovat vyrovnavaci cviceni do
svého rezimu

e Upozornit samostatné na ¢innosti,
které nezvlada

sporty

e ¢innosti a informace podporujici
korekce zdravotnich oslabeni

e specidlni cviceni

e oslabeni vnitinich organti

e Oslabeni smyslovych a nervovych
funkci

a Skola

Pt - zdravy zivotni styl,

nebezpeci navykovych latek




Télesna vychova

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

8.-9.

Cinnosti ovliviiujici zdravi:

e pochopit zasady zatéZzovani, zmetit
uroven své télesné zdatnosti

e Usilovat o zlepSeni tirovné
pohybovych schopnosti a jejich
zdokonalovani

e cilen¢ se pfipravit na pohybovou
¢innost

e vyuzivat zdkladni relaxacni
techniky

e odmitat drogy a jiné Skodliviny,
které se neslucuji se zdravim a sportem
e prizpusobit pohybové aktivity
informacim o znecisténi ovzdusi

e znat zakladni zdsady poskytovani
prvni pomoci

e uplatiiovat bezpecné chovani

v pfirodé

Cinnosti ovliviiujici iroven

pohybovych dovednosti:
e zvladat osvojované pohybové
dovednosti a aplikovat je ve hte,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
e posoudit provedeni osvojované
¢innosti

e Vvyznam pohybu pro zdravi

e rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich,
silovych a koordinacnich schopnosti

e zdravotné orientovand zdatnost

e prevence jednostranného zatizeni

e hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech

e pohybové hry s riiznym zamétfenim,
netradi¢ni pohybové hry

e gymnastika

e rytmické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym doprovodem

o atletika

e sportovni hry

e turistika a pobyt v piirodé

6.1
Spoluprace a soutézivost

6.6
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

6.1
Spoluprace, soutézivost

6.5
Ekosystémy

Pt - znalost télesné
schranky, moZnosti zatizeni,
unava

Pt - zdravy zivotni styl,
nebezpeci navykovych latek

Z - orientace Vv zakladnim
zpravodajstvi a podnebi

Ov - schopnost
sebehodnoceni




Télesna vychova

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

8.-9.

Cinnosti podporujici pohybové uéeni:

e Uzivat odbornou terminologii
Cestné soupefit

pomahat handicapovanym
respektovat opacné pohlavi
dohodnout se na spolupraci

1 jednoduché taktice

e rozliSovat prava a povinnosti

e umét vyhodnotit prvky pohybové
¢innosti

e spolurozhodovat o ¢innostech

Zdravotni télesna vychova:

e uplatiiovat odpovidajici vytrvalost
pii korekci zdravotnich oslabeni

e Zzatazovat pravideln¢ a samostatné
specialni vyrovnavaci cviceni do
denniho rezimu

e vyhybat se ¢innostem, které jsou
nevhodné pro zdravotni oslabeni

e pobyt v zimni pfirodé
e dalsi pohybové ¢innosti

e komunikace v Tv

e Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

e historie a soucasnost sportu

e pravidla osvojovanych ¢innosti

e Zzisady jednani a chovéni v rizném
prostiedi

e méfeni vykontl, posuzovani
dovednosti

e zakladni druhy oslabenti, jejich
pfi¢iny a mozné dusledky
e soubor specialnich cviceni

e pohybové Cinnosti v navaznosti na
obsah Tv

6.1
Komunikace

6.6
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

Ov - mezilidské vztahy,
vzajemna

Pt - péce o telo

Ov - zdrava rodina pomoc,
ohleduplnost




Vyucovaci predmét: Pracovni vychova - hosi

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu - IL. stupeii
Obsahové, €asové a organizani vymezeni

Vyucovaci piedmét Pracovni vychova vychéazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.
Vyucovaci predmét se vyuCuje jako samostatny piedmét v 6. rocniku 5 hodin tydné, v 7. a 8.
ro¢niku 6 hodin tydnég, v 9. ro¢niku 8 hodin tydné. Vzhledem k materialné technickym podminkédm
a pedagogickym zaméram Skoly jsou vybrany tematické okruhy pro skupinu chlapci a skupinu
divek, které jsou vyuCovany oddélen¢, ve skupinich s menSim poctem zakii. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach, u¢ebnach Pv, kuchynce nebo na pozemku skoly.

Vzdélavani ve vyucovacim piedmeétu je zaméteno na:

» ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, zejména pfi
ruénim opracovani materialu

» osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomicek pfi praci, osvojeni
si prace s dostupnou mechanizaci a technikou, vetné techniky vypocetni, a to v zékladni
uzivatelské urovni

» osvojeni a uplatiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préaci, hygieny prace,
zékladl organizace a planovani prace a technologické kazné

» ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji
kvalité

» ziskavani orientace v raznych oborech lidské cinnosti, formach fyzické a dusevni prace
a osvojeni potfebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zaméfeni a pro dal$i zivotni a profesni orientaci

» seznameni s historii vyznamnych a zajimavych vynalezli technického pokroku pro poznani
a pochopeni kontinuity vyvoje technické vyspélosti a ekonomickych podminek zivota
spolecnosti

Do pfedmétu jsou zaclenény tematické okruhy prifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova - orientovat se v sobé samém; rozvijet dovednosti a schopnosti;
dobré vztahy k sob& samému, k dal§im lidem a k dal$im sloZkdm Zivotniho prostredi.

6.5 Environmentalni vychova - pozorovat a popisovat okolni prostiedi; ziskavat informace
o ekologické problematice; ziskané poznatky kriticky zvazovat a domyslet mozné disledky; provadét
konkrétni pracovni aktivity ve prospéch zivotniho prostiedi, péce o zelen, tfidéni odpadii, zlepSovani
okolniho prosttedi.

Vyucovaci predmét je rozdelen tematickych okruhti:

Préace s drobnym materialem
Péstitelské ¢innosti

Provoz a idrzba domacnosti
Ptiprava pokrmu

Svét prace

YVYVYYVYV
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni - K1

Zaci poznavaji smysl a cil ueni, maji pozitivni vztah k udeni prostiednictvi zadavanych tkold
vV ramci vyuky, umi posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuji
0 nich.

Ucitel:
e zadavéa ukoly, které umozni volbu riznych postupti
e vede zéky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
e pozoruje pokrok u vSech zakli v hodiné

Kompetence k feSeni problému - K2

Zaci promysli pracovni postupy praktickych cviteni; pfi feSeni se udi chépat, Ze se pii praci budou
setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni; poznatky aplikuji v praxi.

Ucitel:
e se zajimd o naméty

e klade oteviené otazky

Kompetence komunikativni - K3

Zaci se uli spravnému technologickému postupu pii praci; pii komunikaci pouzivaji spravné
technické ndzvoslovi; vyuzivaji informac¢ni zdroje k ziskani novych poznatk.

Ucitel:
e zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

e vede zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a personalni - K4

Zaci pracuji ve skupinach; spolupracuji pii feSeni problémi; ptispivaji k diskusi a respektuji ndzory
jinych; uci se vécné argumentovat.

Ucitel:
e podle potieby poméaha zakim
e kazdému zakovi umoznuje zazit uspéch
e dodava zakiim sebedtvéru

Kompetence ob¢anské - K5

Zaci respektuji pravidla pfi praci; dokazi pfivolat pomoc pii zranéni; chapou zékladni ekologické
souvislosti, chrani a ocenuji naSe kulturni tradice a historické dédictvi; projevuji pozitivni postoj
k uméleckym dilim.

Ucitel:
e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e dodava zakim sebedtvéru
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Kompetence pracovni - K6

Zaci dodrzuji bezpeénostni a hygienicka pravidla pii praci; pouZivaji bezpetné a u¢inné néstroje,
vybaveni, materiadly; dodrzuji technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu
svého zdravi a zdravi druhych; dbaji na ochranu Zivotniho prostiedi; své znalosti vyuzivaji v bézné
praxi.

Ucitel:
e vede zaky ke spravnym zptisobtim uziti materiali a nastrojii
e pozoruje pokrok pfi praci v hodiné
e jasnymi pokyny sméfuje Cinnostmi ke stanovenému cili
e hodnoti zéky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
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Pracovni vychova - hoSi

Roénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vztahy

6.

Priace s drobnym materialem a BOZ:
e Uudrzovat potfadek na pracovnim
misté, dodrzovat zasady hygieny
a bezpecnosti prace
e um¢ét zvolit vhodny vybér
pracovniho nafadi a poskytnout prvni
pomoc
e stfihat, lepit, ohybat, méfit
e umét rozlisit rizné druhy materialt
a vhodné je pouzit
e um¢ét pracovat s technickou
dokumentaci a ndvody
e byt schopen naértnout jednoduchy
nacrtek vyrobku.

e um¢t se orientovat v pracovnich
postupech, zvladat zakladni postupy pii
opracovani dfeva (méfeni, orysovani,
fezani, brouseni, vrtani)

e Umét organizovat svoji ¢innost

e umét zvolit zakladni postupy pii
opracovani kovu (pilovani, méfeni,
orysovani, fezani,ohybani)

Péstitelské Cinnosti:

e znat zaklady péce o pokojové
kvétiny, zpracovani piidy na podzim
a na jare, zalivka a pfihnojovani rostlin

Prace s drobnym materialem

e vlastnosti materidlu

e funkce a vyuziti pracovnich pomiicek
nastrojui

e jednoduché pracovni postupy

Prace s papirem a kartonem

Prace montazni a demontazni

e prace se stavebnicemi (plosnymi,
konstrukénimi, prostorovymi)

Prace se dievem

e jednoduché pracovni postupy

a operace

e pracovni pomucky, nafadi a nastroje
pro ru¢ni opracovani

e druhy dieva

Prace s kovem

e jednoduché pracovni postupy

a operace

e pracovni pomicky nafadi a néstroje
pro ru¢ni opracovani

e druhy kovti

Péstitelské cinnosti

e zakladni podminky pro péstovani
rostlin

e péstovani pokojovych rostlin

6.1

Rozvoj schopnosti
poznavani (feSeni
problémii)

6.1
Spoluprace a soutézivost
(rozvoj dovednosti)

6.5

Ekosystémy (dasledky
lidské ¢innosti, vztah
Kk prostiedi)

Ov - hygiena, bezpec¢nost,
¢innost lidi, povolani

M - geometrie

F - technika, stroje a nastroje

Pt - dfeviny, vyznam lesa

Pt - péce o Zivotni prostiedi,
ekologické problémy




Pracovni vychova - hoSi

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

6.

Provoz a udrzba domacnosti:

e Umét spravn¢ zachazet s néstroji
Vv domécnosti

Priprava pokrmau:

e orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné

e Seznamit se s piipravou
jednoduchych a slozitéjSich pokrmi
studené i teplé kuchyné

e znat pravidla spravného stolovani

a spolecenského chovani.

e dodrzovat zasady hygieny,
poskytnuti prvni pomoci v kuchyni.

Provoz a adrzba domacnosti
e uklid, poradek, idrzba

P¥iprava pokrmii
e zikladni vybaveni kuchyné
e vybér a nakup potravin
e jednoducha tprava stolu
e pravidla spravného stolovani




Pracovni vychova - hoSi

Roénik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

7.

Prace s drobnym materialem:

e Uudrzovat potfadek na pracovnim
misté

e dodrzovat zasady hygieny

a bezpecnosti prace

e um¢ét zvolit vhodny vybér
pracovniho nafadi a poskytnout prvni
pomoc

e procvicovat stiihani, lepeni
ohybani, méteni

e um¢ét udrzovat jednoducha zatizeni
e Ssamostatn¢ pracovat dle navodu

e byt schopen naértnout jednoduchy
nacrtek vyrobku a orientovat se

V pracovnich postupech

e zvladat zékladni postupy pii
opracovani dfeva (méfeni, orysovani,
fezani, brouseni, vrtani)

e Um¢t organizovat svoji ¢innost.

e zvladat zékladni postupy pfi
opracovani kovu (méfeni, orysovani,
fezani, pilovani)

Prace s drobnym materialem
e vlastnosti materidlu
e funkce a vyuziti pracovnich
pomiicek a nastroji
e jednoduché pracovni postupy

Prace s papirem a kartonem

Prace montazni a demontaZni
e prace se stavebnicemi (plo$nymi,
konstrukénimi, prostorovymi)

Prace se direvem
e jednoduché pracovni postupy
a operace
e pracovni pomticky naradi a néstroje
pro rucni opracovani
e druhy dfeva

Prace s kovem
e jednoduché pracovni postupy
a operace
e pracovni pomucky naradi a nastroje
pro rucni opracovani
e druhy kovil

6.1

Sebepoznani a sebepojeti
(vztahy k sobé

a Kk jinym)

6.1

Seberegulace

a sebeorganizace
(regulace vlastniho
jednani)

Ov - hygiena, bezpec¢nost,
¢innost lidi, povolani
M - geometrie

F - technika, stroje a nastroje

Pt - dfeviny, vyznam lesa




Pracovni vychova - hoSi

Roénik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

7.

Péstitelské ¢innosti:

e znat zaklady péce o pokojové
kvétiny

e VEdét, jak se zpracovava puda na
podzim a na jafe, zalivka a piihnojovani
rostlin

Provoz a idrzba domécnosti:

e Umét pouzivat vhodné pracovni
pomitcky

e umét spravné zachdzet s nastroji
Vv domacnosti

Piiprava pokrmii:
e orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné.
e Seznamit se s piipravou
jednoduchych a sloZzitéjSich pokrmi
studené i teplé kuchyné
e znat pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani
e dodrzovat zasady hygieny,
poskytnuti prvni pomoci v kuchyni

Péstitelské Cinnosti
e zakladni podminky pro péstovani
rostlin
e péstovani pokojovych rostlin

Provoz a idrzba domacnosti
e ovladani riznych domacich
spottebicll

Piiprava pokrmi

zakladni vybaveni kuchyné
vybér a ndkup potravin
jednoducha uprava stolu

[ ]
[ ]
[ ]
e pravidla spravného stolovani

6.5

Zakladni podminky
zivota (ochrana
zivotniho prostiedi)

Pt - péCe o zivotni prostiedi,
ekologické problémy




Pracovni vychova - hoSi

Roc¢nik

Vystupy Skoly: Zzak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

8.

Prace s drobnym materialem:

e Uudrzovat potfadek na pracovnim
misté

e dodrzovat zasady hygieny

a bezpecnosti prace

e umét zvolit vhodny vybér
pracovniho nafadi a poskytnout prvni
pomoc

e umc¢t stithat, lepit, ohybat, méfit

e Umét udrzovat jednoduché zatizeni
e samostatn¢ pracovat dle navodu

e byt schopen nacrtnout jednoduchy
nacrtek vyrobku

e orientovat se v pracovnich
postupech

e zvladat zékladni i slozit¢j$i postupy
pii opracovani dieva (méfent,
orysovani, fezani, brouseni vrtani,
lepeni, spojovani)

e dovést postup k finalnimu vyrobku

e zvladat zékladni postupy pii
opracovani kovu (pilovani, méfeni,
orysovani, fezani, ohybani)

Prace s drobnym materialem
e vlastnosti materidlu
e funkce a vyuziti pracovnich
pomiicek a nastroji
e jednoduché pracovni postupy

Prace s papirem a kartonem

Prace montazni a demontazni
e préce na riznych zafizen
a konstrukéni prace

Prace se direvem
e jednoduché pracovni postupy
a operace
e pracovni pomiicky naradi a néstroje
pro rucni opracovani
e prace s riznymi druhy dieva

Prace s kovem
e jednoduché pracovni postupy
a operace
e pracovni pomicky nafadi a nastroje
pro rucni opracovani

6.1

Psychohygiena (zvladani
ruznych situaci)
Komunikace (rozvoj
dovednosti)

Ov - hygiena, bezpec¢nost,
¢innost lidi, povolani

M - geometrie

F - technika, stroje a nastroje

Pt - dfeviny, vyznam lesa




Pracovni vychova - hoSi

Roc¢nik Vystupy Skoly: zadk by mél Ucivo Priifezova témata Mezipfedmétové vztahy
8. Péstitelské Cinnosti: Péstitelské Cinnosti 6.5 Pt — péce o zivotni prostiedi,
e znat zaklady péce o pokojové e zdkladni podminky pro péstovani Lidské aktivity (lidé ekologické problémy

kvétiny, zpracovani ptidy na podzim
a na jare, zalivka a pfihnojovani rostlin

Provoz a idrzba doméacnosti:
e umét pouzivat jednoduché platebni
operace a mit predstavu o provozu
domacnosti

Piiprava pokrmii:
e orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné i v piislusenstvi
e Seznamit se s piipravou
jednoduchych i slozitych pokrmi
studené i teplé kuchyné
e znat pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

Svét prace:
e VvyuZivat profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani, u¢ebni obory
e Orientovat se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi
e posoudit své mozZnosti pii
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy
e Seznamit se s povinnostmi
zaméstnance a zaméstnavatele

rostlin, péstovani pokojovych rostlin

Provoz a idrzba doméacnosti
e financovani domdacnosti a pouzivani
dalsich spotiebici

Priprava pokrmiu
e zakladni vybaveni kuchyné
e vybér a nakup potravin
e jednoducha uprava stolu
e pravidla spravného stolovani

Svét prace
e trh prace — povoléni, druhy
pracovist
e pracovni prostfedky, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti,
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni,
osobni

e volba profesni orientace — osobni
z4jmy, télesny a duSevni stav,
sebehodnoceni, vyuzivani
poradenskych sluzeb

a zivotni prostiedi)

Utad prace — informacni
poradenské stredisko.




Pracovni vychova - hoSi

Rocénik

Vystupy Skoly: 74k by mél

Ucivo

Prifezova témata

Meziptedmétové vztahy

9.

Prace s drobnym materidlem:
e udrzovat potadek na pracovnim
misté
e dodrzovat zasady hygieny
a bezpecnosti prace
e um¢ét zvolit vhodny vybér
pracovniho nafadi a poskytnout prvni
pomoc
e uUm¢&t samostatn¢ stiihat, lepit
ohybat, mérit

e zvladnout montdz a demontaz
zatizeni

e Umét samostatné pracovat dle
navodu.

e byt schopen nacrtnout slozité&jsi
nacrtek vyrobku a orientovat se

V pracovnich postupech

e zvladat zakladni i téZ§i postupy pfi
opracovani dfeva (méfeni, orysovani,
fezani, brouseni, vrtani, lepeni,
spojovani)

e zvladat zékladni i slozitéjsi postupy
pfi opracovani kovu

e dle planku dokazat zhotovit vyrobek

Prace s drobnym materialem
e vlastnosti materialu
e funkce a vyuziti pracovnich
pomiicek a nastroji
e jednoduché pracovni postupy

Prace s papirem a kartonem

Prace montazni a demontazZni
e montaz a demontdz rtiznych
zatizeni
e udrzba zafizeni

Prace se direvem
e jednoduché i slozité pracovni
postupy a operace
e pracovni pomucky nafadi a nastroje
pro rucni opracovani
e dle planku zhotovit vyrobek

Prace s kovem
e jednoduché i slozité pracovni
postupy a operace
e pracovni pomucky naradi a nastroje
pro ru¢ni opracovani

Péstitelské ¢innosti
e zékladni podminky pro péstovani
rostlin, péstovani pokojovych rostlin

6.1
Mezilidské vztahy
(vztahy ve skuping)

6.1

Reseni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

6.5

Vztah ¢lovéka

K prostiedi (ochrana
prostiedi)

Ov - hygiena, bezpec¢nost,
¢innost lidi, povolani

M - geometrie

F - technika, stroje a nastroje

Pt - dfeviny, vyznam lesa

Pt - péce o Zivotni prostiedi,
ekologické problémy




Pracovni vychova - hoSi

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Uc¢ivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

9.

Péstitelské ¢innosti:
o znat zaklady péce o pokojové

kvétiny, zpracovani puidy na podzim a na

jare, zalivka a ptihnojovani rostlin,
kompostovani, sadba a sklizen.

Provoz a idrzba domacnosti:
e Umét poskytnout prvni pomoc pii
urazu elektrickym proudem a trazu
chemikaliemi

Priprava pokrmii:
e orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné
e Seznamit se s piipravou
jednoduchych a slozitéjSich pokrmi
studené i teplé kuchyné
e znat pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani
e dodrzovat zasady hygieny,
poskytovat prvni pomoc v kuchyni.

Svét prace:
e vyuzivat profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani, u¢ebni obory
e Orientovat se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi
¢ posoudit své moZzZnosti pii
rozhodovéni o volbé vhodného
povolani a profesni ptipravy

Provoz a udrzba domacnosti
e prvni pomoc pii Urazech
Vv domacnosti

Piiprava pokrmii
e zikladni vybaveni kuchyné
e vybér a nakup potravin
e jednoducha uprava stolu
e pravidla spravného stolovani

Svét prace
e trh prace — povolani, druhy
pracovist’
e pracovni prostfedky, charakter
a druhy pracovni ¢innosti, pozadavky
kvalifikac¢ni, zdravotni, osobni
e volba profesni orientace — osobni
z4jmy, télesny a duSevni stav,
sebehodnoceni, vyuzivani
poradenskych sluzeb

Utad prace — informacni
a poradenské stiedisko.




Vyucovaci predmeét: Pracovni vychova - divky

Charakteristika vyucovaciho predmétu - II. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci piedmét Pracovni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét préce.
Vyucovaci piedmét se vyucCuje jako samostatny predmét v 6. roniku 5 hodin tydné,
v 7. a 8. ro¢niku 6 hodin tydné, v 9. rocniku 8 hodin tydné¢.

Vzhledem k materiadlné technickym podminkam a pedagogickym zaméram Skoly jsou
vybrany tematické okruhy pro skupinu chlapcii a skupinu divek, které jsou vyucovany oddélene, ve
skupinach s mensim poc¢tem zaka. Vyuka probihda v kmenovych tfidach, ucebnach Pv, kuchynce
nebo na pozemku skoly.

Vzdélavani ve vyuovacim predmétu je zaméfeno na:

» ziskavani zékladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, zejména
v ¢innostech v domacnosti , vafeni, Siti, pleteni apod.

poznavani vybranych pracovnich postupli, materidli a jejich uzitnych vlastnosti, surovin
a plodin a osvojovani si jednoduchych pracovnich postupti pro bézny zivot

uplatiiovani zasad bezpecnosti a ochrany pifi praci, hygieny prace, zakladi organizace
a planovani prace a technologické kazné

ziskavani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvorivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji
kvalité

ziskavani orientace v ruznych oborech lidské cCinnosti, osvojovani si potfebnych poznatkl
a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni
orientaci

Y WV VYV V¥V

Do predmétu jsou zaclenény tematické okruhy prifezovych témat:

6.1 Osobnostni a socialni vychova - vytvafeni povédomi o kvalitich typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; zvladani ucebnich problémi; péfe o dobré vztahy;
rozvoj individudlnich dovednosti pro spolupraci; cviceni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity;
dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla).

6.2 Vychova demokratického ob¢ana - zplisoby uplatiiovani demokratickych principi a hodnot
v kazdodennim zivot€ Skoly.

6.4 Multikulturni vychova - naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; jedinecnost kazdého c¢loveka a jeho
individudlni zvlastnosti rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur.

6.5 Environmentalni vychova - nase obec; piida (propojenost slozek prostfedi, zdroj vyZivy);
zemédelstvi a zivotni prostfedi; dlouhodobé programy zaméiené k ristu ekologického védomi
vetejnosti a akce typu (Den zivotniho prostiedi OSN, Den Zem¢ apod.); kulturni krajina.

Vyucovaci predmét je rozdelen do tematickych okruhti:

Hygiena provozu domacnosti
Ptiprava pokrmil

Péstitelské prace

Prace s ostatnimi materidly
Prace s textilem

Péce o dité

Svét prace

YVVVVVYVYYY
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence K uéeni - K1

Zaci umi posoudit vlastni pokrok, uvédomuji si vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim
uplatnénim.

Ucitel:
e zadava ukoly, které umozni volbu riznych pracovnich postupii

e vede zéky tak, aby dokazali pracovat podle navodu

Kompetence K fe$eni problému - K2

Zaci umi piijmout disledky svych rozhodnuti; nenechaji se pii nezdaru odradit neuspdchem; dokazi
piivolat pomoc v piipad€ ohrozeni sebe nebo jiné osoby.

Ucitel:
e 7zajima se o naméty, klade oteviené otazky a navozuje témata, pii kterych zaci musi sami fesit

problém

Kompetence komunikativni - K3

Zaci rozumi obsahu sdéleni a ptfiméfené na néj reaguji; vyuzivaji ziskané komunikativni dovednosti
K vytvafeni vztahl potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci S ostatnimi lidmi.

Ucitel:
e zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

e vede zaky k tomu, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socidlni a personalni - K4

Zaci pracuji ve skupinéch; respektuji pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuji
kvalitu spole¢né prace; navazuji a udrzuji vztahy s vrstevniky, respektuji druhé lidi a snazi se
upevilovat dobré mezilidské vztahy.

Ucitel:
e dodava zakiim sebedtvéru
e podle potieby pomaha zakim

e kazdému zakovi umoziuje zaZzit pocit uspéchu

Kompetence obcéanské - K5

Zaci znaji zékladni prava a povinnosti obCant, respektuji spoleenské normy a pravidla souziti;
chrani své zdravi, uvédomuji si vyznam zdravého zivotniho stylu; podili se na ochrané Zivotniho
prostiedi.

Ucitel:
e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e motivuje zaky k aktivni ochran€ zivotniho prostiedi
e vede zéky k poznavani vztahti ¢loveék a Zivotni prostfedi a pfiblizuje problematiku vlivu
zivotniho prostfedi na zdravi ¢lovéka
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Kompetence pracovni - K 6

Zaci dodrzuji bezpeénostni a hygienicka pravidla p¥i praci; zvladaji zakladni pracovni dovednosti,
operace a postupy; vytvareji si pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem; jsou schopni pracovni
vydrze, koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni; vyuZzivaji ziskané znalosti a zkuSenosti
a vytvareji si predstavu o moznostech svého budouciho pracovniho uplatnéni.

Ucitel:
e jasnymi pokyny sméfuje Cinnosti ke stanovenému cili
e vede zaky ke spravnym zptsoblim uziti néstrojii, materiala i pracovnich postupt
hodnoti zéky zplsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
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Pracovni vychova - divky

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Péstitelské prace:
e provadét jednoduché péstitelské
¢innosti
e zvolit spravné podle druhu
pestitelskych ¢innosti spravné pomucky
a naradi
e oSetiovat pokojové kvétiny
e zvladat jednoduchou vazbu
e 7znat 1éCivé bylinky, umét je spravné
trhat a susit
e dodrzovat zasady bezpe¢nosti prace

Prace s textilem:
e umét zdkladni rucni stehy
a jednoduché postupy ru¢niho $iti
e umét jednoduché opravy pradla
e 7znat a dodrzovat zasady bezpecnosti
pii rucnich pracich (Siti, pletent,
hackovani)
e pouzivat vhodné pomucky
a materialy
e umét se orientovat v druzich ptizi
e umét nahazovat oka a plést hladka
oka
e ume¢t samostatné uhackovat retizek,
kratky a dlouhy sloupek
e umét zapojit Sici stroj a Zehlicku

e piida, uspotradani Skolniho pozemku
e zpracovani puidy na jafe a na podzim
e péstovani a oSetfovani pokojovych
kvétin

e Kkliceni rostlin (osivo, sadba)

e 7nat, co potiebuji rostliny k ristu

e rozd¢leni zeleniny

e péstovani zeleniny

e zplsoby seti a sazeni, doba, spravna
hloubka

e pleti plevele, rozliseni plevele

e vzornik ru¢nich steht, jednoduchy
vyrobek

e provadéni jednoduchych oprav pradla
(ptisiti knofliku, poutka, navleceni
gumy)

e bezpecnost pfi Siti, pleteni, haCkovani
e zapojeni a pouzivani Zehlicky

e rozliSovani druhti ptizi, jehlic, hackt
e uhackovani retizku, kratkého

a dlouhého sloupku

e nahazovani ok pfi zac¢atku pleteni,
hladké oka

e Zehleni riznych druht textilii

e osvojovani navyku pfi praci

6.5
Zakladni podminky zivota

6.1
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

6.4
Etnicky ptivod

6.4
Kulturni rozdily

Pt — zahrada; volna ptiroda;
ro¢ni obdobi; charakteristické
znaky pocasi a piirody;
ochranci a skadci zahrad

M - vyméra zédhonu,
fadkovani

Cj - Cetba a porozuméni textu
v navodech

M - méteni
Cj - Cist a porozumét
navodim

Ov - osobnost, kultura
odivani




Pracovni vychova - divky

Roénik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

6.

e umct zehlit rizné textilie

e umét strojoveé Siti - rovné Siti
e znat zasady bezpecnosti pii
strojovém S§iti a zehleni

Osobni hygiena:
e znat a prakticky uplatiovat zasady
osobni hygieny
e mit zdkladni védomosti o0 zménach
organismu v obdobi dospivani
e umét oSetfit drobnd poranéni
a v ptipadé potieby dalsi pomoc

Hygiena provozu doméacnosti:
e um¢t jednoduché pracovni postupy
pti zékladnich ¢innostech v domécnosti
e umét zachazet s pomtickami
a nastroji
e pouzivat vhodné prostiedky pro praci
v domécnosti

Prace s ostatnimi materialy:
e umét rozlisit a pojmenovat druhy
zpracovan¢ho materialu
e umét vhodné volit material pro
praktickou ¢innost a hospodarné s nim
zachazet

e vybér vhodného materidlu na dany
vyrobek, rozliSovani textilii

e hygiena vlastniho téla, vlast,
kosmetika

e druhy a pouziti zékladnich
hygienickych prostredkt

e zdravovéda

e seznameni s lékarnickou

e oSetfovani drobnych poranéni, ktera
mohou vzniknout v domécnosti

e dospivani - zmény

udrzba podlahovin a nabytku
hygiena socidlniho zatizeni
tfidéni domaciho odpadu
sbér odpadovych surovin
kultura oblékani

e prace s modelovaci hmotou, sadrou
hlinou

e prace s drobnym materidlem
(koralky, papir, kozenka, textil)

e vyroba dekoracnich predméth

6.4
Kulturni rozdily

6.5
Vztah ¢lovéka k prostiedi

6.5
Vztah ¢loveka k prostiedi

Pt - anatomie ¢lovéka

Cj - navody na &istici
prosttedky, cetba
S porozumeénim

Cj - porozuméni ndvodim

M - méfeni




Pracovni vychova - divky

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

7.

Péstitelské prace:
e provadét jednoduché péstitelské
¢innosti
e zvladat prakticky postup piipravy
zahonu
e volit spravné podle druhu
pestitelskych ¢innosti spravné pomucky
a naradi
e oSetfovat pokojoveé kvétiny
e zvladat jednoduchou vazbu
a aranzovat kvétiny
e znat 1éCivé bylinky, umét je spravné
trhat a susit
e umét pestovat nejbéznéjsi zeleniny
e dodrZovat zasady bezpecnosti prace

a hygieny

Prace s textilem:
e zvladat zdkladni ru¢ni stehy
e zvladat jednoduché¢ opravy pradla
e znat a dodrzovat zasady bezpecnosti
pii rucnich pracich (Siti, pletent,
hackovani)
e pouzivat vhodné pomicky
a materialy
e orientovat se v navodech a obsluze
Sicich strojii a Zehlicek

e pida, uspotradani Skolniho pozemku
e zpracovani pidy na jafe a na podzim
e péstovani a oSetfovani pokojovych
kvétin

e Kkliceni rostlin (osivo, sadba)

e péstovani rostlin

rozdéleni zeleniny

pestovani zeleniny

zpusoby seti a sdzeni

pleti plevele, rozliSeni plevele
aranzovani a vazba kvétin (vanocni
dekorace)

e okrasné rostliny

e pokojové kvétiny, oSetfovani

e prvni pomoc pii styku s jedovatymi
rostlinami

e sbér lécivych bylinek

e zasady bezpecnosti

e vzornik ru¢nich steht, jednoduchy
vyrobek (vysivka)

e bezpecnost pii rucnich pracich (ruéni
Siti, hackovani, pleteni)

e provadéni jednoduchych oprav
pradla (navléknuti gumy, pfisiti poutka,
knofliku apod.)

e rozliSovani druhtl pfizi, jehlic, hacki

6.5
Vztah ¢loveéka k prostiedi

6.1
Spoluprace a soutézivost

6.4
Multikulturalita

6.5
Zakladni podminky zivota

6.1
Komunikace

6.4
Kulturni rozdily

Pt — zahrada; volna pfiroda;
ro¢ni obdobi; charakteristické
znaky pocasi; ochranci

a Sktdci zahrad

M - vyméra zahonu,
radkovani

Cj - Cetba a porozuméni textu
v navodech

M - méfeni
Cj- cist a porozumét
navodiim a postuptim

Ov — osobnost, kultura
odivani




Pracovni vychova - divky

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

7.

umét zapojit Sici stroj a zehlicku
seznamit se se zaklady strojového Siti
umét zehlit rizné textilie
znat zésady pfi strojovém Siti

zehleni

o o e e

Priprava pokrmii:
e dbat na bezpecnost pii praci
e ziskéavat poznatky o pfipravé pokrmui
e umét jednoduchou ¢innosti pfipravit
pokrm
e orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné
e mit pfedstavu o zdravé vyzivé
e pfipravit samostatné jednoduchy
pokrm
e dodrzovat zakladni pravidla stolovani

e uhackovani kratkého a dlouhého
sloupku v jednoduchém vyrobku

e nahazovani ok, pfi zacatku pleteni
e pleteni hladce a obrace

e zehleni riznych textilii

e vybér vhodného materidlu na dany
vyrobek

e rozliSovani textilii

e $iti na Sicim stroji, jednoduchy
vyrobek

e osvojovani navykl pii praci

e zaisady hygieny a bezpec¢nosti pti
praci

e je seznamen s cvi¢nou kuchyni
raciondlni vyziva, zdrava vyZziva
zasady stolovani, Gprava stolu
ukladani a uchovavani potravin,
zéasady skladovani

e prace s kuchatskou knihou

e sestaveni jednoduchého jidelnicku
e pfiprava pokrmu - druhy tepelného
zpracovani masa

e prace s modernimi pomuickami

e pfiprava rozpoctu na vafeni

6.4

Multikulturalita

6.5

Zakladni podminky Zivota

6.1

Komunikace

M - rozpocet na vafteni;
vazeni; mérné jednotky

Cj - pracovni postupy,
recepty

Ov - racionalni vyZiva




Pracovni vychova - divky

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

8.

Péstitelské prace:
e zvladat zékladni postupy (ryti,
okopavani, hnojeni, odplevelovani)
e zvladat prakticky postup piipravy
zahonu
e volit spravné¢ pomiicky a naradi,
provadét jejich udrzbu
e ovladat zasady péstovani béznych
pokojovych rostlin
e zvladat jednoduchou vazbu
a aranzovani kvétin 1 suSenych kvétin
e znat 1éCivé bylinky, umét je spravné
trhat a susit
e zvladat péstovani nejbéznéjsi
zeleniny
e dodrzovat zasady bezpe¢nosti prace

a hygieny

Prace s textilem:
e zvladat zékladni ruéni a ozdobné
stehy
e zvladat jednoduché opravy pradla
e usit jednoduchy vyrobek
e umét samostatn€ hackovat a plést
e znat a dodrZovat zasady bezpecnosti
pfi ru¢nich pracich
e pouzivat vhodné pomucky
a materialy

e pida, uspotradani Skolniho pozemku
e zpracovani pidy na jafe a na podzim
e péstovani a oSetfovani pokojovych
kvétin

e kliceni rostlin (osivo, sadba)

e znat, co potiebuji rostliny k rastu

e vyzivarostlin

e péstovani zeleniny

e zpusoby seti a sazeni

e pleti plevele, rozliSeni plevele

e aranzovani a vazba kvétin (vanocni
dekorace)

e okrasné rostliny

e prvni pomoc pii styku s jedovatymi
rostlinami

e sbér lécivych bylinek, suseni,
skladovéni

e zisady bezpecnosti

e vzornik ru¢nich ozdobnych stehti
— vysivka

e provadi opravy pradla (vyména
gumy, zkraceni délky apod.)

e $iti na stroji jednoduchy vyrobek
(polstarek)

e hackovani kratkého a dlouhého
sloupku - jednoduchy vzor

6.5
Ekosystémy

6.1
Spoluprace a soutézivost

6.1
Komunikace

Pt — zahrada; volna pfiroda;
ro¢ni obdobi; charakteristické
znaky pocasi a pfirody;
ochranci a sktdci zahrad

M - vyméra zahonu,
radkovani

Cj - Getba a porozuméni textu
V navodech

M - méfeni

Cj - ¢ist a porozumét
navodiim




Pracovni vychova - divky

Roc¢nik Vystupy Skoly: zak by mél Ucivo Prifezova témata Mezipiedmétové vztahy
8. e orientovat se v ndvodech a obsluze e pleteni hladce, obrace, jednoduchy 6.4
Sicich stroju a zehlicek vzor Etnicky ptivod Ov - osobnost, kultura
e umét vyuzivat znalosti v domacnosti e vybér vhodného materialu na dany odivani
o umdt zehlit rizné textilie vjrobek 6.4
e znat zasady bezpecnosti pii zehleni e zehleni riznych textilii Kulturni rozdily
a §iti na stroji e udrzba odévl
e vyuzivat dovednost, estetiku ,vkus e 0svojovani navykl pii praci 6'.5 .
Lidské aktivita

Hygiena provozu domacnosti:
e ovladat jednoduché pracovni postupy
pii zakladnich ¢innostech v domacnosti
e dodrzovat zékladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla a ptedpisy
e orientovat se v navodech k obsluze
béznych spotiebict pouzivanych
Vv domacnosti
e s dopomoci provadét jednoducheé
operace platebniho styku

Osobni hygiena:

e znat a prakticky uplatiiovat zasady
osobni hygieny

e mit zdkladni védomosti o zménach
organizmu v obdobi dospivani

e mit zékladni védomosti

o partnerském 1 sexualnim zivoté

e umét oSetfit drobna poranéni

a v ptipadé potieby zajistit dalsi pomoc
e védet o Skodlivych tcincich
omamnych latek a drog

e péstovani estetiky, vkusu, kultury
odivani

e bézny uklid domécnosti

e vyuzivani el. spotiebicl pii praci

Vv domacnosti

e spravny vybér pracovnich prostiedki
e bezpecCnost prace

e udrzba odévl

e kultura bydleni

e rodinny rozpocet, piijmy a vydaje

e hygiena vlastniho téla

e druhy a pouziti zakladnich
hygienickych prostfedkt

e zdravovéda

e seznameni s lékarnickou

e nacvik oSetfovani drobnych poranéni,
kterda mohou vzniknout v domécnosti

o ziklady sexudlni vychovy

e drogy, alkohol, cigarety a zavislost
na nich

a problematika zivotniho
prostiedi

6.5
Zakladni podminky zivota

6.5
Ekosystémy

6.1
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

6.4
Kulturni rozdily

6.1
Psychohygiena

6.1

Mezilidské vztahy
6.1

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Cj - &teni s porozuménim
(navody k obsluze
spotiebicil)

M - séitani, od¢itani

Pf - anatomie ¢lovéka

Ov - drogy a jejich Skodlivost




Pracovni vychova - divky

Roc¢nik Vystupy Skoly: zadk by mél Ucivo Prifezova témata Mezipfedmétové vztahy
8. Péce o dité: 6.1
e vytvafet si spravny zivotni styl pro e uloha rodiny pro spravny vyvoj ditéte | Psychohygiena Pi - biologie cloveka
ovlivnéni zdravi svého ditéte 6.1

e umét ovladat své city, vyjadfit své
pocity

e ziskat pocit zodpovednosti za zrod
nového zivota

e mit pfedstavu o péci o dité v prvnich
mesicich jeho zivota

Svét prace:
e orientovat se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi
e posoudit své moznosti pti volb¢
povolani a profesni piipravy
e vyuzivat profesni informace
a poradenské sluzby pti vyberu povolani
Price s riiznymi materialy:
e umét rozlisit a pojmenovat druhy
zpracovavaného materialu a urcit jeho
vlastnosti
e umét vhodné volit material pro
praktickou ¢innost a hospodarné s nim
zachazet
e dodrzovat zésady hygieny
a bezpecnosti pii praci, predchazi
mozZnosti Urazu

e vztahy mezi partnery, pfiprava na
rodicovstvi

e poceti, téhotenstvi

e vyvoj jedince - spravné prostiedi
e prakticka péCe o novorozence,
kojence

e trh prace - povolani, druhy pracovist,
pracovnich prostiedki
e charakter a druhy pracovnich ¢innosti

® pozadavky kvalifikacni, zdravotni,
osobnostni

e préce s hlinou, sddrou, modelinou
nebo jinou modelovaci hmotou

e prace s drobnym materidlem ( papir,
kozenka, koralky, té€stoviny, ptirodniny,
dratky, sklo atd.)

e vyroba dekorativnich predméti

a jejich nasledné vyuziti

Sebepoznani a sebepojeti
6.1
Mezilidské vztahy

6.2
Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

6.4
Lidské vztahy
6.4

Etnicky ptivod

6.5
Vztah ¢loveéka k prostiedi

6.5

Lidskeé aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

6.1

Spoluprace a soutézivost
6.1

Kreativita

Ov - rodina

Ov - osobnostni vlastnosti,
z4jmy; sebehodnoceni

Cj - zivotopis

Vv - smysl pro estetiku
vystava

Cj - navody

M - méfeni, odpocty




Pracovni vychova - divky

Ro¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucéivo

Prufezova témata

Meziptedmétové vztahy

8.

e umét vybrat pro praci vhodné
nastroje a pomucky, spravné je pouzivat
a nésledné ulozit

Priprava pokrmu:

e dodrzovat zésady hygieny

a bezpecnosti prace

e Dbezpecné obsluhovat spotiebice

e orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné

e mit pfedstavu o zdravé vyziveé

e um¢t pripravit pokrm podle danych
postuptl v souladu se zdsadami zdravé
VyZivy

e ve&deét, jak poskytnout prvni pomoc
pfi trazech v kuchyni

e dodrzuje zékladni pravidla stolovani

e zaisady hygieny a bezpecnosti

e seznameni s cvicnou kuchyni

e racionalni vyziva, vyZiva, potraviny,
pozivatiny

e zasady stolovani, Gprava stolu

e ukladéani a uchovavani potravin,
zasady skladovani

prace s kuchatskou knihou

sestaveni jednoduchého jidelnicku
pfiprava pokrmu - uprava masa
prace s modernimi pomiickami
ptiprava rozpoctu na vareni

zaklady prvni pomoci pii Grazech

v kuchyni

e pfiprava pokrmi, polévky,
moucniky, bezmasa jidla

e zakladni postupy pfi pfipraveé pokrmi

6.5

Lidské aktivity

a problémy Zzivotniho
prostiedi

6.5
Zakladni podminky zivota

6.4
Kulturni rozdily

6.1
Komunikace

M - rozpocet na varent,
vazeni

Cj - pracovni postupy
recepty

Ov - osobni odpovédnost za
své zdravi a osobni rozvoj,
sebepoznani




Pracovni vychova - divky

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vztahy

Péstitelské prace:
e zvladat zakladni postupy — ryti,
okopavani, hnojeni a odplevelovani
e zvladat prakticky postup ptipravy
zdhonu
e volit spravné podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné pomticky
a naradi, provadét jejich udrzbu
e zvladat jednoduchou vazbu
a aranzovani kvétin i suSenych
e 7znat 1éCivé bylinky, umét je spravné
trhat a susit
e provadét jednoduché péstitelské
¢innosti
e dodrZovat zasady bezpecnosti prace
a hygieny
e zvladat péstovani nejbéznéjsi
zeleniny

Prace s textilem:
e zvladat zékladni ru¢ni stehy
1 0zdobné
e zvladat jednoduché opravy pradla
e usit jednoduchy vyrobek
e umét samostatn€ hackovat a plést

e pida, uspotradani Skolniho pozemku
e zpracovani pidy na jafe a na podzim
e péstovani a oSetfovani pokojovych
kvétin

e kliceni rostlin (osivo, sadba)

e péstovani zeleniny

zpusoby seti a sazeni

pleti plevele, rozliseni plevele
aranzovani a vazba kvétin

okrasné rostliny

prvni pomoc pii styku s jedovatymi
rostlinami

e sbér lécivych bylin, suseni,
skladovéni

e vyznam lé¢ivych bylin

e pudni typy a jejich vyuziti

e vzornik ru¢nich ozdobnych stehti
— vysivka

e provadi opravy pradla (vyména
gumy, zkraceni délky apod.)

6.5
Ekosystémy

6.1
Mezilidské vztahy

6.4
Etnicky ptivod
Kulturni rozdily

Pt — zahrada; volna pfiroda;
ro¢ni obdobi; charakteristické
znaky pocasi a pfirody

M - vymeéra zahonu,

fadkovani

Cj - Cetba s porozuménim
textu v navodech

M - méfeni

Cj - Cist a porozumét
navodim




Pracovni vychova - divky

Roénik Vystupy Skoly: zak by mél Ucivo Prlifezova témata Meziptedmétové vztahy
9. e znat a dodrzovat zasady bezpeénosti e $iti na stroji jednoduchy vyrobek 6.5
pii ruénich pracich (8iti, ha¢kovani, (politarek) Lidsk4 aktivita Ov - osobnost, kultura
pleteni) e hackovani kratkého a dlouhého a problémy Zivotniho odivani
e pouzivat vhodné pomucky sloupku - jednoduchy vzor prostiedi
a materialy e pleteni hladce, obrace, jednoduchy
e orientovat se v ndvodech a obsluze vzor
Sicich strojii a zehlicek e vybér vhodného materialu na dany
e um¢t vyuzivat znalosti v domdacnosti, | vyrobek
zapojit Sici stroj a zehlicku e zehleni riznych textilii
e umét zehlit rizné textilie e Udrzba odévl
e 7znat zasady bezpecnosti pfi zZehleni e osvojovani ndvyku pfi praci
a Siti na stroji e pdstovani estetiky, vkusu, kultury
e vyuzivat dovednost, estetiku, Vkus odivani
e prace se stithem
Hygiena provozu domacnosti:
* spravné zachazet s pracovnimi o  b&ny uklid domécnosti (vyuzitiel. | g5 M - scitani, odgitani

nastroji, pomtickami a provadét drobnou
domaci udrzbu

e umét pracovat podle ndvodu

e dodrzovat zékladni bezpecnostni

a hygienické predpisy

e provadét jednoduché operace
platebniho styku

e dovést poskytnout prvni pomoc pii
urazech

spotiebici, spravny vybér prostiedk,
dodrZovani bezpec€nosti prace)

e udrzba odévil (prani, zehleni, drobné
opravy)

e kultura bydleni

e finance (rozpocet, hotovostni

a bezhotovostni platebni styk, sloZenky,
voda, energie)

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Cj - ¢teni s porozuménim;
sloZzenky

VV - kultura bydleni




Pracovni vychova - divky

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zadk by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

Osobni hygiena:
e zna a prakticky uplatituje zasady
osobni hygieny
e mit zdkladni védomosti o sexudlnim
Zivoté
e vedét, jak pecovat o nemocné
v domécnosti
e veédét o Skodlivosti drog na lidsky
organismus

Péce o dité:

e vytvafet spravny zivotni styl

a ziskavat zodpovédnost za zrod nového
Zivota

e mit pfedstavu o péci, vyzive

a vychové ditéte v prvnich mésicich
Zivota

e mit pfedstavu o péci o dité

Vv predskolnim obdobi

e mit zdkladni védomosti o pravech
a povinnostech rodict

Svét prace
e orientovat se v pracovnich ¢innostech
vybranych oblasti
e posoudit své moznosti
e vyuzivat profesni orientace pro vybér
vhodného povolani

e hygiena Zeny,
zdravovéda
e péce o nemocné v domacnosti
- uprava pokoje, postele nemocného,
podavani 1¢ki atd.
e drogy a jiné navykové latky

e zakladni lidska prava

e téhotenstvi - prvni zndmky
té¢hotenstvi, péCe o matku

e vyvoj jedince, spravné prostiedi

e prakticka péce o dit¢ — vybavicka,
oblékani, ptebalovani, koupani, hracky,
péce o nemocné diteé

e zikon o rodiné

e prava a povinnosti rodicl

e spolecenskd pomoc mladym
manzelstvim

e rodinny Zivot — planované
rodicovstvi, vztahy

e trh prace — druhy a charakter
pracovnich ¢innosti, povolani lidi

e pozadavky kvalifika¢ni, osobnostni,
zdravotni

6.5
Vztah ¢lovéka k prostiedi

6.2
Obcanska spolecnost
a Skola

6.2
Obcanska spolec¢nost
a Skola

Pf - anatomie ¢lovéka

Ov - drogy a jejich
Skodlivost; manzelstvi;
rodina - prava a povinnosti

Ov — sebehodnoceni; prava
a povinnosti ob¢anil




Pracovni vychova - divky

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zék by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

9.

e znat dilezita prava a povinnosti
zaméstnancl a zamé&stnavateld
prokazat v modelovych situacich prezenci
své osoby pii vstupu na trh prace

Price s riznymi materialy:
e umét rozlisit a pojmenovat druhy
zpracovavaného materialu a urcit jeho
vlastnosti
e umét vhodné volit material pro
praktickou ¢innost a hospodarné¢ s nim
zachazet
e dodrzovat zasady hygieny
a bezpecnosti prace, predchazi moznosti
urazu
e um¢t vybrat pro praci vhodné
nastroje a pomucky, spravné je pouzivat
a nésledné ulozit

Piiprava pokrmii
e dodrZovat zasady hygieny
a bezpecnosti prace
e bezpecné obsluhovat spotiebice
e orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné
e mit pfedstavu o zdravé vyzivé
e umét piipravit pokrm podle danych
postuptl v souladu se zasadami zdravé
VyzZivy

e moznosti vzdélavani — napln
ucebnich obort, informace o dalsim
vzdélavani, zaméstnani — zplsoby
hledani, pohovor u zaméstnavatele,
nezaméstnanost, Urad prace, prava

a povinnosti vyplyvajici z pracovniho
pomeéru

e prace s hlinou, sddrou, moduritem
nebo jinou modelovaci hmotou

e prace s drobnym materialem (papir,
sklo, kozenka, koralky, téstoviny, dratky,
ptirodniny atd.)

e vyroba dekorativnich ptedméta

a jejich nasledné vyuziti

e zisady hygieny a bezpecnosti

e raciondlni vyziva, vyZiva, potraviny,
pozivatiny

e zasady stolovani, uprava stolu

e ukladani a uchovavani potravin,
zéasady skladovani

prace s kuchatskou knihou
sestaveni jednoduchého jidelnicku
druhy masa

prace s modernimi pomiickami
pfiprava rozpoctu na vareni

6.5
Vztah k zivotnimu
prostiedi

6.1
Reseni problému
a rozhodovaci dovednosti

6.5

Lidské aktivity

a problematika zivotniho
prostiedi

6.5
Zakladni podminky Zivota

6.4
Kulturni rozdily

6.1
Komunikace

VvV - smysl pro estetiku;
vystava

Cj - &teni s porozuménim

M - méfeni

M - rozpocet na vafteni;
vazeni; mérné jednotky

Cj - pracovni postupy,
recepty

Ov - osobni odpovédnost za
své zdravi a osobni rozvoj;
sebepoznani; zasady
spolecenského chovani




Pracovni vychova - divky

Roc¢nik

Vystupy Skoly: zak by mél

Ucivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy

9.

veédét, jak poskytnout prvni pomoc

pfi trazech v kuchyni

dodrzovat zékladni pravidla stolovani

a pravidla spolec¢enského chovani

zvladat tepelné upravy potravin

e sestaveni jednoduchého jidelnicku

e druhy masa

e prace s modernimi pomuckami

e piiprava rozpocCtu na vareni

e zaklady prvni pomoci pii Grazech

v kuchyni

e polévky, moucéniky, bezmasa jidla

e zakladni postupy pfi pfipravé pokrmi
e zplsoby konzervace




Hodnoceni Zaku

Pravidla hodnoceni Zaku

Hodnoceni vysledki vzdélavani zakt je provadéno podle zakona ¢. 561/2004 Sb.,
0 predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

Pti hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych
Skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma uroven vzdélani zaka, které¢ dosahl zejména vzhledem
k ocekavanym vystupim formulovanym v ucebnich planech jednotlivych predméta, k jeho
vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim, k druhu a stupni postiZzeni, zdravotnimu stavu,
individualni a vékové zvlastnosti zédka s ohledem na vychovné prostiedi zaka. Klasifikace
zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji
jeho vykon.

Hodnoceni zéka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu. Je komplexnim
posuzovanim prospéchu a chovani zaka.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, provadi se prubézné a celkové na konci kazdého
pololeti.

Predmétem hodnoceni jsou vysledky, jichz Zzak dosahl ve vyufovacich pfedmétech
s pozadavky ucebnich planti nebo individualniho vzdélavaciho planu.

Ucitelé si  prokazatelné zaznamenavaji kazdé hodnoceni zika. Podstatné hodnoceni
ve vSech pfedmétech zaznamenavaji vyucujici do zakovské knizky zaka.

VSichni vyucujici podporuji sebehodnoceni zak.

Podklady pro hodnoceni ziskava ucitel zejména:
e soustavnym sledovanim zéka v prubéhu vyucovani
e rlznymi zpusoby provéfovani védomosti, dovednosti a navyku (praktické, pohybové,
ustni, pisemne¢)
e analyzou vysledkl aktivit Zakd, zvlast€ se zaméfenim na manualni zruénost, celkovou
socialni vyspélost a samostatnost
e Kkonzultacemi s ostatnimi uditeli, vychovateli, pfipadné pracovniky specialné
pedagogického centra nebo pedagogicko — psychologické poradny

Postup pfi klasifikaci a hodnoceni:
e ucitel soustavné vede evidenci o klasifikaci zZaka
e pii klasifikaci ptihlizi ucitel k usili vynalozenému Zdkem, jeho postojim k uceni,
snaze zéka a jeho postiZeni
e Vvodivodnénych ptipadech lze Zzaka neklasifikovat, o ¢emz rozhodne feditel
na zékladé¢ Zzadosti rodi¢l a vyjadfeni odborného I¢kate, posudku pedagogicko
— psychologické poradny nebo specidlné pedagogického centra

Ucitel informuje pribézné zakonné zastupce zdka o jeho prospéchu a chovani. V ptipadé
mimotadného zhorSeni prospéchu nebo chovani informuje ucitel zdkonné zéastupce Zaka

bezprostfedné a prokazatelnym zpiisobem.

Reditel $koly dba na jednotnost hodnoticich méfitek viech ugitel.



Hodnoceni prib¢hu a vysledkli vzdélavani a chovéani zéka je: jednoznacné, srozumitelné,
srovnateln¢ s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné. Vychazi z posouzeni miry
dosazeni oc¢ekdvanych vystupli formulovanych v ucebnich osnovach jednotlivych predméta
Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné
a dolozitelné.

Kazdé pololeti se vyda zakovi vysveédcéeni.

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i teditel $koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to nejpozdéji do dvou mésict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné
hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do doby hodnoceni navstévuje zék nejblizsi vyssi
rocnik, poptipad¢ znovu devaty rocnik. Neni-li Zdk hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.

Zaci devatych roéniki a Zaci, ktefi na daném stupni zékladni §koly dosud neopakovali ro¢nik,
ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétii s vyjimkou
pfedméti vychovného zaméteni, konaji z téchto pfedméti opravnou zkousku nejpozdéji do
konce piislugného $kolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak mize v jednom
dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&iné nebo se kjejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zdvaznych divodi muze feditel Skoly zakovi stanovit nahradni termin opravné
zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zatazen do
nejblizsiho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého roc¢niku.

Ma-li zadkonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢
dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dni od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly
o komisiondlni prezkouseni zédka. Komisionélni pfezkouSeni se kona nejpozd¢ji do 14 dnil od
doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem Zaka.



6.2 Hodnoceni zaku na vysvédceni

Chovani zéka ve Skole a na akcich potadanych skolou se hodnoti na vysvédceni stupni:
» 1-—velmi dobré
» 2 —uspokojivé

» 3 —neuspokojivé

Kritéria pro klasifikaci chovani:
Stupeii 1 — velmi dobré:

Zak respektuje ustanoveni kolniho fadu a osvojil si zakladni pravidla spoledenského
chovani, kterd dodrzuje ve Skole i na vefejnosti. Projevuje dobry vztah K zakam, ucitelim
1 ostatnim zaméstnanctim skoly.

Stupen 2 — uspokojivé:

74k se dopustil zavazného prestupku nebo se dopousti opakované méné zavaznych prestupki
proti ustanoveni $kolniho adu a pravidliim spole¢enského souziti ve $kole i na vefejnosti. Zak je
vSak pfistupny vychovnému pulsobeni a snazi se své chyby napravit. Piedpokladem snizené znamky
je ud¢lena dutka tfidniho uditele a prokazatelné jednani tfidniho uditele se zdkonnymi zastupci zéka.

Stupen 3 — neuspokojivé:

Zak se dopousti zavaznych piestupkt proti Skolnimu fadu, nerespektuje pravidla
spolecenského souziti a poruSuje pravni normy. Pfes ud€leni opatfeni k posileni kdzn¢ pokracuje
Vv asocialnim chovani a nema snahu své chyby napravit. Pfedpokladem je udéleni dutky tfidniho
ucitele.  Prokazatelné  projednani  zidvadového  chovani se  zdkonnymi  zéstupci.
Navrh na snizeni znamky z chovani se projednava v pedagogické rad€. SniZzeny stupeni z chovani je
mimo vysvédceni zapsan vcetné€ zdlivodnéni do tfidniho vykazu a katalogového listu Zaka.

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem se hodnoti na vysvéd€eni stupni prospéchu:

» 1-vyborny

» 2 —chvalitebny
» 3—dobry

» 4 — dostatecny

» 5 —nedostatecny

Kritéria pro Klasifikaci:
Stupeii 1 — vyborny:

Zak osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pfi feSeni teoretickych a praktickych ukolt
spravné nebo s mensimi chybami. Ustni a pisemny projev je zpravidla spravny
a vystizny. Zak je schopen samostatné pracovat po predbézném navodu ucitele.



Stupeii 2 — chvalitebny:

74k osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pii feSeni teoretickych a praktickych ukold
smenSimi chybami. Ustni a pisemny projevn ma drobné nedostatky ve spravnosti
a pfesnosti. Zak je schopen pracovat s mensimi obtizemi po predbézném navodu ucitele.

Stupeii 3 — dobry:

74k ma v piesnosti a uplnosti pozadovanych poznatkil zadvazné mezery. Své védomosti
dokaze uplatnit jen za pomoci ucitele. Jeho Ustni a pisemny projev je malo rozvinuty. Zak je schopny
plnit ukoly pod dohledem ucitele.

Stupeni 4 — dostatecny:

Zak maé v pfesnosti a uplnosti pozadovanych poznatkll Cetné a zavazné mezery. Své
veédomosti dokaze uplatnit velmi omezen¢ a jen za stalé pomoci ucitele. Jeho Gstni a pisemny projev
je nerozvinuty. Zak je schopen pracovat pouze pod trvalym vedenim ucitele.

Stupeii 5 — nedostatecny:

v

Zak si predepsané ucivo neosvojil. Jeho Ustni a pisemny projev je nevyhovujici. Zak neni
schopen pracovat ani s trvalou pomoci ucitele.

Pii hodnoceni Zaka se na prvnim stupni pouZije pro zdpis stupné hodnoceni Cislice, na druhém
stupni se pouZije slovni oznaceni stupné hodnoceni podle odstavcii.

Celkové hodnoceni Zdka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
» prospel(a) s vyznamenanim,
» prospél(a),
» neprospél(a),
» nehodnocen(a).
74k je hodnocen stupném:

prospél(a) s vyznamendnim, neni-li v Zd&dném z povinnych predmétii stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor§im nez
2 - chvalitebny, primér stupiiti prospéchu ze vSech povinnych pfedméth stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem neni vySs$i nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobré

prospél(a), neni-li v zadném z povinnych predméti stanovenych skolnim vzdélavacim

programem hodnocen na vysvéd¢eni stupném prospéchu 5 - nedostatecny

neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo neni-li z n€ho
hodnocen na konci druhého pololeti

nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych piedméti stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Vysledky prace v zajmovych Utvarech organizovanych Skolou se hodnoti na vysvédceni stupni:
» pracoval(a) uspeésné

» pracoval(a)



6.3

Vystupni hodnoceni

Hlavnim obsahem vystupniho hodnoceni je vyjadieni o dosazené vystupni urovni vzdélani ve
struktufe vymezené uc¢ebnimi plany.

Dale vystupni hodnoceni zédka obsahuje vyjadieni o:

>
>
>
>

moznostech zdka a jeho nadani
predpokladech pro dalsi vzdélavani nebo pro uplatnéni zaka
chovani zaka v pribéhu povinné skolni dochazky

dalSich vyznamnych skute¢nostech ve vzdélavani zaka

Vystupni hodnoceni vyda skola zakovi na konci prvniho pololeti skolniho roku, v némz splni

povinnou $kolni dochazku.

Vystupni hodnoceni vydé Skola zdkovi také v patém a sedmém rocniku zakladniho

vzdelavani, jestlize se hlasi k pfijeti ke vzdélavani ve stiedni Skole. Vystupni hodnoceni vyda skola
zakovi do 10 pracovnich dnil po odevzdani ptihlasky ke vzdélavani ve stiedni Skole, nejdiive vSak
na konci prvniho pololeti a nejpozdéji 5 pracovnich dnti po poslednim dni stanoveném pro odevzdani
ptihlasky.

6.4

Vychovna opatreni

Vychovnymi opatienimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazeriskad opatieni.

>

Reditel $koly miiZze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické
¢1 fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni
za mimofadny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zasluZzny nebo state¢ny ¢in
nebo za dlouhodobou tspé$nou praci.
Tfidni ucitel mize na zdkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zidkladé podnétu ostatnich
vyuCujicich zékovi po projednani s feditelem Skoly ud€lit pochvalu nebo jiné ocenéni za
vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici iispéSnou praci.
Pti porusSeni povinnosti stanovenych Skolnim tadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni
zakovi ulozit:

e napomenuti tfidniho ucitele

e dutku tfidniho ucitele

e dutku feditele skoly

Opatteni k posileni kazné se uklada, jestlize se Zak zavazné nebo opakované provini proti
Skolnimu tadu, nerespektuje pravidla spolecenského souZziti nebo poruSuje pravni normy.
Opatteni z pravidla pfedchazi pied snizenim znamky z chovani.

Ttidni ucitel udéluje ditku bezprostiedn€é po piestupku a se souhlasem feditele nebo
zastupce Skoly. O wudéleni opatfeni k posileni kazné¢ uvédomi Skola neprodlené
prokazatelnym zptisobem zdkonné zastupce zaka. Napomenuti tiidniho ucitele a dutka
tfidniho ucitele se udéluje za mén€ zavazné poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem
(napf. pozdni ptfichody na vyucovani, nenoSeni pomiicek na vyucovani, neuposlechnuti
pokyntl vyucujiciho, vyruSovani pifi vyucovani).

Dutku teditele Skoly lze Zdkovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé. Udé€luje se pri
vaznéjSim poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem (napf. pifi nizké neomluvené



absenci, opakovanych pozdnich pfichodech, nevhodném chovani, nenoseni pomicek na
vyuc€ovani, imysIné poskozeni majetku Skoly nebo jiné osoby).

» Udg¢leni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo dutky se zaznamena
do dokumentace Skoly - katalogovy list zaka. Ud¢€leni pochvaly a jiného ocenéni se
zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

7.  Vlastni hodnoceni skoly

Vlastni hodnoceni skoly (autoevaluace) napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a
vychovy ve Skole. Vlastni hodnoceni Skoly probiha v souladu se zakonem ¢&. 561/2004 Sb.,
o predskolnim,zakladnim, stfednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)
a vyhlaskou ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zdméra, vyrocnich zprav
a vlastniho hodnoceni skoly.

Pokud ma ve $kole dojit k zefektivnéni procesu vzdélavani, pak musi skola vénovat nalezitou
pozornost procesu vlastniho hodnoceni vzdélavaciho procesu jako celku. Dulezité je vymezeni
oblasti, cilii, kritérii, nastroji a cCasového rozvrzeni evaluacnich cinnosti. Hlavnim cilem
autoevaluace je zhodnoceni stavu vzdélavaciho procesu — tj. zjisténi prinasejici informace o tom, jak
funguje Skolni vzdélavaci program, Skola, jaké je prostiedi Skoly, v némz se realizuje vyuka. Tyto
informace slouzi jako zpétnd vazba, prostiednictvim niz jsou vyvozovany kroky vedouci
k zefektivnéni procesu vyuky a zkvalitnéni $kolniho vzdélavaciho programu. Na konci $kolniho roku
probéhne kazdorocné zhodnoceni procesu realizace Skolniho vzdélavaciho procesu. Zjisténé
vysledky povedou k pfipadnym upravam tohoto programu.

7.1 Oblasti vlastniho hodnoceni

podminky ke vzdélavani - materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky
pribéh vzdelavani, soulad vyuky se Skolnim vzdélavacim programem

soulad realizovaného Skolniho vzdé€lavaciho programu s rimcovym vzdélavacim programem
podpora skoly zadkim, Skolni klima, spoluprace s rodici

vysledky vzdélavani zaka

spokojenost zakli s vychovou a vzdélavanim

tfizeni Skoly, kvalita personalni prace

kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniktl

vzajemna spoluprace pedagogli

prezentace Skoly na vefejnosti

VVVVVVVYVYYY

7.2 Cile a kritéria vlastniho hodnoceni

Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktudlni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro
planovani a realizaci dal§iho rozvoje Skoly. Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé
dil¢i cile, které si Skola stanovuje na kazdy Skolni rok.



7.3
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Nastroje vlastniho hodnoceni

rozbor dokumentace skoly

rozhovory s uciteli, rodi¢i, zaky a odborniky v regionu
dotazniky pro rodice, zaky, ucitele

srovnavaci provérky, testy

hospitace a naslechy

Casoveé rozlozeni vlastniho hodnoceni

hospitacni ¢innost - po cely skolni rok

sebehodnoceni prace ucitelti a hodnoceni feditelkou - 1-2krat za Skolni rok

projednani struktury vlastniho hodnoceni $koly s pedagogickou radou dle § 9 vyhlasky
¢.15/2005 Sb. - do konce zafi

projednani vlastniho hodnoceni skoly s pedagogickou radou - do konce fijna

srovnavaci pisemné prace — 1krat za Skolni rok

dotazniky na klima Skoly — 1krat rocné, Zaci, ucitelé, rodice

rozhovory s uéiteli a zaky, vystupy z jednani Skolské rady — prubézné po cely skolni rok



